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 نام دروس تدريس شده

  )كارشناسي ( اصول و مفاهيم پرستاري  -
 )كارشناسي (  بررسي وضعيت سلامت -

 )كارشناسي ( اصول آموزش به بيمار -

 )كارشناسي ( پرستاري ارتو پدي  -

 )كارشناسي (  پرستاري گوش و حلق و بيني  -

 )كارشناسي (  پرستاري بيماريهاي گوارش -

 )كارشناسي ( ارولوژي  -

 ) كارشناسي (قلب  -

  )كارشناسي (  بهداشت جامعه -
 

 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي داخلي

ارائه مقاله در  سومين همايش پرستاري طب اورژانس تحت عنوان ارتباط بابيمار و همراهان بيمار در شرايط بحرانـي در مركـز                        -
  .1389 آذرماه 15 لغايت 13همايش هاي رازي مورخ 

 هشتمين همايش كشوري پرستاري كودكان تحت عنوان ارتباط دردهاي مـزمن و سـلامتي بـا كيفيـت زنـدگي در                      ارائه مقاله در   -
  .1389كودكان در مهر ماه 

   . 1388ارائه مقاله در هفتمين همايش كشوري پرستاري كودكان تحت عنوان انفولانزاي خوكي در مهر ماه  -
   دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي2/12/84 لغايت 1/12/84ري تا نوتواني ارائه مقاله در اولين همايش كشوري ايدز از پيشگي -
 لغـات   2/9/84ارائه مقاله همايش جايگاه زن در نظام سلامت بسيج جامعه پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در تـايخ                     -

3/9/84  
   .28/7/82 لغايت 27ارائه مقاله در كنگره بين المللي گوارش و كبد مورخ  -
  . 1372 آذرماه 15و 14مقاله در سمينار سراسري مديريت خدمات بهداشتي درماني رفتار سازماني ارائه  -
  .1375 شهريور ماه 6-8ارائه مقاله در سمينار سراسري آموزش به مدد جو دانشكده پرستاري ومامايي اروميه  -
   .28/11/76ارائه مقاله در همايش سراسري تازه هاي پرستاري سازمان تامين اجتماعي مورخ  -
  1378 آذرماه 23-24ارائه مقاله در همايش علمي مهارتهاي باليني پرستاري  -
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  دانشكده پرستاري ومامايي شهيد بهشتي: برگزاركننده  -
ارائه مقاله در پانل استاندارد ها، سازماني و مديريت در بخشهاي ويـژه چهـارمين كنگـره سراسـري تـازه هـاي قلـب و عـروق                             -

  28/3/1380 لغايت 25/3/1380
 25/3/1380ارائه مقاله نكات ضروري در گزارش نويسي بخشهاي ويژه در چهارمين كنگره سراسري تازه هـاي قلـب و عـروق               -

  28/3/1380لغايت 
  .  بيمارستان لبافي نژاد سازمان تأمين اجتماعي 13/3/80ارائه مقاله در همايش خلاصه اي از پرستاري داخلي و جراحي مورخ  -
  13/12/81لغايت /9/12/81مين كنگره بين المللي بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران ارائه مقاله در يازده -
  .13/12/81 لغايت 9/12/81سخنراني در پانل يازدهمين كنگره بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران  -
ن در تـالار امـام      سخنراني در پانل چهارمين كنگره سراسري تازه هاي قلب وعروق برگزار شده توسط انجمن جراحان قلب ايرا                 -

   .1380 خرداد 28 لغايت 25مورخ ) ره(خميني
 . دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي) ره(  برگزار شده در تالار امام خميني15/11/86سخنراني در همايش ايدز و جامعه مورخ  -

 .هيد بهشتي برگزار شده توسط دانشكده پرستاري و مامايي ش20/7/80  مورخ ccuسخنراني در كارگاه باز آموزي  -

 . برگزار شده توسط دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي80/22/10  مورخ icuسخنراني در كارگاه باز آموزي -

 توسط دانشكده پرسـتاري و مامـايي شـهيد          8/3/79 ماهه تحت عنوان سيستم و اصول كار مورخ          6سخنراني در دوره بازآموزي      -
 .بهشتي

  .28/8/82مركز پزشكي آموزشي درماني شهداءتجريش مورخ سخنراني در كارگاه گزارش نويسي در  -

 ) .  دانشكده پزشكي و دانشكده دانپزشكي  دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيSkill labتدريس در كارگاه  -

 دندانپزشـكي دانـشگاه علـوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي درمـاني        – و اورژانس هـاي پزشـكي    CPRسخنراني در كارگاه  -
 .4/1386 /26 و 25خ شهيدبهشتي مور

 در دانشكده پرسـتاري و مامـايي شـهيد          4/11/85ارائه سخنراني در كارگاه آموزشي اخلاق،قوانين و مقررات پرستاري در تاريخ             -
 .بهشتي

ارائه سخنراني تحت عنوان قوانين در ثبت پرستاري در كارگاه قوانين و مقررات پرستاري برگزار شده توسط دانشكده پرسـتاري      -
 . 11/4/86ي شهيد بهشتي مورخ و ماماي

ارائه سخنراني تحت عنوان قوانين در ثبت پرستاري در كارگاه قوانين و مقررات پرستاري برگزار شده توسط دانشكده پرسـتاري      -
 23/10/86و مامايي شهيد بهشتي مورخ

 .24/6/87ارائه سخنراني در كارگاه مديريت صحنه و ترياژ در حوادث غير مترقبه مورخ  -

 .24/9/86 پوستر در شانزدهمين كنگره بين المللي بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران در تاريخ ارائه -

 برگـزار شـده توسـط دانـشكده پرسـتاري و            1386 دي ماه    27 لغايت   25ارائه پوستر در سومين همايش پرستاري بحران مورخ          -
  ) .ع(مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در تالار امام علي

 .1372 آذرماه 15و 14در سمينار سراسري مديريت خدمات بهداشتي درماني رفتار سازماني شركت  -

شركت در سومين همايش پرستاري طب اورژانس برگزار شده در مركز همايش هاي رازي توسط انجمن طـب اوژانـس مـورخ            -
  .1389 آذرماه 15 لغايت 13

دانـشگاه  ) ع( در تـالار امـام علـي    1386 دي ماه 27 لغايت 25خ شركت در سومين همايش پرستاري بحران برگزار شده در تاري      -
 .علوم پزشكي شهيد بهشتي دانشكده پرستاري و مامايي

 لغايت 25دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي مرخ  ) ع(شركت در دومين همايش پرستاري بحران برگزار شده در تالار امام علي              -
27/ 10 85.  
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   .11/12/85 لغايت 9/12/85 ساعت مورخ 24مدت شركت در كنگره نارسايي قلبي به  -
 . بيمارستان شهيد لبافي نژاد سازمان تامين اجتماعي27/10/84شركت در سمينار آنفلوانزاي انساني و پرندگان مورخ - -

  . دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي2/12/84 لغايت 1/12/84شركت در اولين همايش كشوري ايدز از پيشگيري تا نوتواني  -
 لغـات   2/9/84كت در همايش جايگاه زن در نظام سلامت بسيج جامعه پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در تايخ                   شر -

3/9/84  
   .28/7/1382الي27شركت در كنگره بين المللي گوارش و كبد و همايش پرستاري گوارش و كبد و آندوسكپي مورخ  -
  .1375 شهريور ماه 6-8ستاري ومامايي اروميه شركت در سمينار سراسري آموزش به مدد جو دانشكده پر -
   .28/11/76شركت در همايش سراسري تازه هاي پرستاري سازمان تامين اجتماعي مورخ  -
  1378 آذرماه 23-24شركت در همايش علمي مهارتهاي باليني پرستاري  -
 
 

 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي خارجي

 
 

 ر داخليمقالات چاپ شده در مجلات معتب

دانشگاه (چاپ مقاله در دو ماهنامه پژوهشي پژوهنده داراي  ر تبه علمي پژوهشي از كمسيون نشريات علوم پزشكي كشور - -
بررسي صدمات جسمي ناشي از ضرب و جرح و علل آن : تحت عنوان) علوم پزشكي وخدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي

  .1382ي شهر تهران در سال در زنان مراجعه كننده به مركز پزشكي قانون
 
انتشار مقاله در مجله علمي پژوهشي بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران تحت عنوان ميزان تماس با پاتوژنهاي منتقله از راه .   -

 )1387در سال .(خون در دانشجويان پرستاري دانشگاههاي علوم پزشكي تهران

بررسي ميزان مواجهه با خشونت حين كار آموزي در بـين           "انتشار مقاله در مجله علمي پژوهشي پزشكي قانوني تحت عنوان           .   -
 ).1387در سال (دانشجويان پرستاري دانشگاههاي علوم پزشكي شهيد بهشتي ،تهران وايران

 در  1382ز پزشكي قانوني شهر تهـران در سـال          انتشار مقاله تحت عنوان بررسي خشونت جسمي در زنان مر اجعه كننده به مرك              -
  .1383نشريه دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در سال 

اتشارمقاله تحت عنوان ميزان و انواع علل حوادث شغلي در دانشجويان پرستاري دانشكده هاي پرستاري و مامايي شهر تهراندر                    -
  .1386ستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در سال   در نشريه دانشكده پر1385سال 

 
چاپ مقاله با عنوان كاربرد گلوكاگون داخل بيني جهت مقابله با شوك هيپوگليسمي در بيمـاران ديـابتي در فـصلنامه دانـشگاه                       - -

  . 1374علوم پزشكي اراك سال
ويان پرستاري دانشكده هاي پرستاري و مامايي شهيد بهشتي انجام طرح تحقيقاتي بررسي انواع و ميزان حوادث شغلي در دانشج -

  .1387،تهران وايران در سال 
 
 

 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر خارجي

 
 

 تاليف كتاب
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 ترجمه كتاب

  1387ترجمه كتاب مرجع پرستاري اصول پرستاري تايلور انتشارات بشري . -
  1382 پرستاري بيماريهاي داخلي جراحي ناشر آئين    -

: . - پرستاري بيماريهاي داخلي جراحي
 1382بشري : ناشر )              1(اصول پرستاري تايلور مفاهيم پرستاري بخش  -

 
 

 ويرايش كتاب

 
 

 طرح هاي تحقيقاتي مصوب

  1383. ر سال بررسي مولتيپل اسكلروزيس برزندگي فردي ، خانوادگي و اجتماعي بيماران مبتلا به هاي نورولوژي شهر تهران د-1
 
 

 مشاوره و راهنمايي پايان نامه

 استاد راهنما حهت اخذ مدرك كارشناسي ارشد با عنوان بررسي انواع و ميزان حوادث شـغلي در دانـشجويان پرسـتاري دانـشكده                        -1
دپرستاري آمـوزش   پايان نامه آقاي علي آقاجانلو جهت اخذ مدرك كارشناسي ارش         . (1385هاي پرستاري و مامايي شهر تهران در سال         

 .)استاد راهنما كيانوش نيرومند زندي.داخلي جراحي 

  : پايان نامه دانشجويي جهت اخذ مدرك كارشناسي ارشد با عناوين2 استاد مشاور  -2
بررسي عوارض مصرف استرپتوكيناز در بيماران مبتلا بـه انفـاركتوس حـاد ميوكـارد بـستري در بخـشهاي مراقبـت ويـژه قلبـي                         ) الف

پايان نامه آقـاي محمـد علـي حيـدري           (78-79انهاي آموزشي ساري وابسته به دانشگاه علوم پزشكي مازندران سال تحصيلي            بيمارست
  )جهت اخذ مدرك تحصيلي كارشناسي ارشد پرستاري آموزش داخلي و جراحي 

  كيانوش نيزومند زندي: استاد مشاور 
 1382ن مراجعه كننده به مركز پزشكي قانوني شهر تهران در سال             بررسي صدمات جسمي ناشي از ضرب و جرح و علل آن در زنا             -3
  )پايان نامه جهت اخذ در جه كارشناسي ارشد آموزش پرستاري دانشجو خانم شهلا نجفي دولت آبادي ( 

  كيانوش نيرومند زندي: استاد مشاور
 
 

 عضويت در كميته ها و انجمن ها

  پرستاري طب اورژانس -
  پرستاري بحران، -
  قلب و عروق پرستاري  -
  پرستاري گوارش  -
  مديريت و رفتار سازماني  -
  ايدز از پيشگيري تا نوتواني  -
  بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران  -
  .مهارتهاي باليني پرستاري  -
  مسئول اجرايي اولين انتخابات نظام پرستاري استان تهران -
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 برگزاري همايش 

  :دبيرهمايش
 13برگزارشده توسط انجمن طب اورژانس در مركـز همايـشهاي رازي  مـورخ    دبير سومين همايش پرستاري طب اورژانس   -

   .1389 آذرماه 15لغايت 
  

  :رئيس همايش
  

  :دبير علمي
دبير علمي سومين همايش پرستاري طب اورژانس برگزار شده توسط انجمن طب اورژانس در مركز همايشهاي رازي مورخ                   -

 .1389 آذرماه 15 لغايت 13

 برگزار شده در تالار امام علي 1386 دي ماه 27 لغايت 25يش پرستاري بحران با تاكيد بر زلزله مورخ دبير علمي سومين هما -
  . توسط دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي) ع(
  

  :دبير اجرايي 
 

 طراحي دوره هاي آموزشي 

 
 

  كارگاه آموزشيتدريس در 

 كارگـاه آموزشـي  بـراي        100 سـال و بـيش از        12 تاكيد بر قانون در سراسر كشور به مـدت           نكات ضروري در گزارش نويسي با      -
  مديران كل و پرسنل فارغ التحصيل پرستاري 

 بيماريهاي عفوني و گرمسيري -

برگزاري كارگاه ارتباط با بيمار و طرح تكريم ارباب رجوع جهت پرسنل تخصصي حوزه بهداشـت و درمـان پزشـكان ،پرسـتاران                        -
 ودر حوزه ستادي و اداري ...............پزشكان و،دندان

 آموزش به بيمار -

 كنترل عفونهاي بيمارستاني  -

 اكسيژن درماني -

 مايعات و الكتروليتها -

 معاينات فيزيكي براي پرستار -

 فرآيند پرستاري روش مراقبتي جامع و بيمار محور -

  . دوره فارغ التحصيلان8كارگاه آموزشي قوانين و مقررات در ثبت در -
  .7/5/87تدريس در كارگاه ارتباط موثر پرستار و بيمار در بيمارستان تامين اجتماعي بوشهر در تاريخ  -

  .26/9/86 و12تدريس در كارگاه ارتباط موثر پرستار و بيمار در بيمارستان تامين اجتماعي شهيد دكتر لبافي نژاد مورخ -

 
 مسئوليت هاي اجرايي

 تاري و مامايي شهيد بهشتيمسئول دوره شبانه دانشكده پرس-1

   مسئول دفتر باز آموزي دانشكده پرستاري ومامايي شهيد بهشتي-2
  عضو كميته هاي پيشرفت تحصيلي ، امتحانات و پژوهش دانشكده پرستاري ومامايي شهيد بهشتي در سالهاي مختلف-3
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 كارگاه هاي آموزشيدوره ها و شركت در 

  31/4/79 لغايت 30/4/79.................... دميكارگاه آموزشي چگونگي بررسي يك اپي -
      2/8/80 لغايت 1/8/80كارگاه آموزشي   Effec tive Teaching in Higher Educationدر -

 1/6/83 درتاريخGuided Discovery Learnigكارگاه آموزشي -

 10/76/ 23 لغات 21/10/76كارگاه آموزشي مديريت پرستاري  -

 28/4/84 لغايت 27/4/84ي برنامه ريزي و استراتژي هاي آموزشي شركت در دو كارگاه آموزش -

  .شركت در كارگاه آموزشي روش تدريس  -
  شركت در كارگاه آموزشي طرح درس -
  .26/4/86 و 25مورخ "دندانپزشكي _شركت در كارگاه آموزشي احياء و اورژانس هاي پزشكي . -
 .7/8/85ريت و برنامه ريزيشركت در كارگاه مديريت سازماني و سازماندهي سازمان مدي. -

 . در دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي به عنوان بازآموز30/10/87فعاليت شركت در كارگاه آموزشي طرح درس در تاريخ  -

برگزار شده توسط بسيج جامعه پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد ) بيوتروريسم(شركت در سمپوزيوم يكروزه دفاع بيولوژيك  -
 )1387ل درسا.(بهشتي

 ).1387در سال .( در دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي "مديران و مديريت اثر بخش"شركت در كارگاه سه روزه آموزشي  -

 13/4/74 لغايت 5/4/74 شركت در پنجاه و هفتمين دوره كارگاه متدولوژي تحقيق  -

  شركت در كارگاه مقاله نويسي -

 .  از جهاد دانشگاهي دانشگاه تربيت معلم ICDLمهارت   و اخذ مدرك هفت ICDLشركت در دوره     -

 
 تشويق نامه ها

  -انتخاب مربي نمونه يك مرتبه دانشكده پرستاري ومامايي شهيد بهشتي  -
  انتخاب مربي نمونه يك مرتبه دانشكده پرستاري ومامايي خمين -
 انتخاب مربي نمونه يك مرتبه دانشكده پرستاري ومامايي ارتش -

  .  مرتبه بسيج دانشجويي  دانشكده پرستاري ومامايي شهيد بهشتي 4مونهانتخاب مربي ن -
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


