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 نام دروس تدريس شده

  )كارشناسي ارشد ( II ي جراح– يداخل
     )    كارشناسي ارشد  ( I ي جراح– يداخل

  )كارشناسي ارشد مراقبت هاي ويژه (  و تنفسي  1  مراقبت هاي ويژه 
  

  ) كارشناسي  ( CCUمراقبتهاي ويژه در 
  )كارشناسي ( ICUمراقبتهاي ويژه در    

     )كارشناسي ( مراقبتهاي ويژه در دياليز
  )كارشناسي ( سيستم  تنفس   بيماري ها و پرستاري 

  )كارشناسي (    بيماري ها و پرستاري سيستم عصبي 
  )كارشناسي ( ساز  خون   بيماري ها و پرستاري سيستم
  )كارشناسي (  و عروق  قلب   بيماري ها و پرستاري سيستم

    
 

 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي داخلي

  1372 - دانشكده پرستاري مامايي شهيد بهشتي –ار آريتمي هاي قلبي   سمين–  " ديس ريتمي هاي مرگبار " .1

 و كنترل يسمينار پيشگير  -  "بيماران تحت تهويه مصنوعي  در ي بيمارستاني تدابير پرستاري در پيشگيري و كنترل عفونتها"  .2
 1374 – تهران – بيمارستاني يعفونتها

 دانشكده پرستاري دانشگاه – خون  PH سمينار تشخيص و درمان اختلالات " تفسير نتايج آزمايشگاهي گازهاي خون شرياني " .3
 علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني   

   1375 –       شهيد بهشتي
 دانشكده پرستاري مامايي –)  جراحي-داخلي (  همايش سراسري آموزش به بيمار – "آموزش بيمار قبل از جراحي قلب  "  .4

    1376-شهيد بهشتي 

5.  " CPAP دانشگاه علوم پزشكي و ( بيمارستان مسيح دانشوري –  سمينار مراقبت هاي پرستاري در اكسيژن تراپي – " تراپي
  1377—)خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي 

 – دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشكي آجا –  سمينار سراسري آموزش به بيمار – " COPD آموزش به بيمار مبتلا به "  .6
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 - بخش پرستاري يازدهمين كنگره انجمن قلب ايران با همكاري انجمن قلب آسيا" آموزش بيمار قبل ازاعمال  جراحي قلب "  .7
  1377 آبانماه –اقيانوسيه ، تالار اجلاس سران 

 مامايي شهيد   دانشكده پرستاري- سيمنار سراسري مراقبتهاي پرستاري – " اكسيژن تراپي ،عوارض و مراقبت هاي پرستاري "  .8
  1378 –بهشتي 

 همايش كنترل عفونت هاي بيمارستاني " محافظت بيماران بستري در بخشهاي مراقبت ويژه از ابتلا به عفونت هاي بيمارستاني "  .9
  معاونت دارو و درمان دانشگاه علوم پزشكي–

  1378–   شهيد بهشتي 

 همايش سراسري راهبردهاي سيستماتيك – "ابير پرستاري  روشهاي جداسازي بيماران از دستگاه تهويه مصنوعي و تد"  .10
  دانشكده پرستاري–پرستاري در مراقبت از بيماران 

   1378 –        و مامايي  شهيد بهشتي 
اجلاس :  تهران – دوازدهمين كنگره سراسري انجمن قلب و عروق ايران " اثرات تهويه مصنوعي در بيماران قلبي ".   11        
  1379—سران
  1379 – نهمين كنگره بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران " در بيماران تحت تهويه مصنوعي  VAP پيشگيري از ".  12        
 سومين كنگره سراسري تازه هاي قلب و " ضوابط جداسازي بيمار از ونتيلاتور و مراقبت هاي پرستاري در طي آن ".  13        

    1379 خرداد ماه –م خميني  مجتمع بيمارستاني اما–عروق 
 همايش تازه هاي مراقبتهاي پرستاري ويژه ، دانشگاه علوم – " روشهاي نوين تهويه در بماران تحت تهويه مصنويي ".  14        

  پزشكي آجا ، دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشكي آجا
   1379               مهر ماه 

 --بخش پرستاري سيزدهمين گنگره بين المللي انجمن قلب و عروق ايران– "ه باليني و توجهات استفاد:  ونتيلاتور ". 15        
  1380مهر ماه  —اجلاس سران: تهران 

   1380 –سالن همايش هاي رازي :  تهران – اولين كنگره بين المللي مراقبتهاي ويژه – " هايپوكسي و الگوهاي تنفسي  ".  16        
 همزمان با دوازدهمين كنگره جامعه پزشكان متخصص – CPR سخنراني در كارگاه دوره آموزشي  "يه مصنوعي  تهو".  17        

   1380 –داخلي ايران 
مركز همايش هاي : تهران– اولين همايش پرستاري مامايي غدد درون ريز – " بحران آديسون و مراقبتهاي پرستاري  ".  18        

   1380 –رازي 
 سالن – اولين كنگره مراقبتهاي ويژه پزشكي ، بخش باز آموزي پرستاري مراقبت هاي ويژه – " هيپوكسي و اداره بيمار ".  19        

  1380همايش هاي رازي ، بهمن 

 نشگاه دا - تهران-كنگره از بالين تا آزمايشگاه در بيماريهاي گوارش وكبد.... "  كبدبيماريهاي  دري بحرانيمراقبتها  "  .20          
  1381 – علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي

  يازدهمين كنگره بين المللي " عوامل زمينه ساز نازوكوميال اينفكشن در بيماران تحت تهويه و راهكارههاي پيشگيري   ".  21        
   1381 اسفند –بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران 

 – باز آموزي پرستاري در سومين كنگره علمي انجمن جراحان قلب ايران "مصنوعي و مراقبت از بيمار   عوارض تهويه ".  22        
   1382 –مركز همايش هاي  بين المللي صدا و سيما : تهران 

 دانشكده پرستاري دانشگاه علوم پزشكي و " مديريت بحران و مداخلات اورژانس در برخورد با مصدومين زلزله ".  21        
   1382 –خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي 
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 سالن اجلاس – بخش پرستاري چهاردهمين كنگره انجمن قلب ايران " عوارض جانبي تهويه مصنوعي و اداره بيمار ".  22        
   1383آذرماه : سران 

مين كنگره بين المللي جراحان قلب  بخش پرستاري  چهار– " كاربرد دستگاه هاي تنفسي و اصول مراقبت از بيمار ".  23        
   1384 مركز همايش هاي رازي ، آبانماه –ايران 
 بخش پرستاري هفتمين كنگره سراسري تازه هاي قلب و "  مانيتورينگ هموديناميك و اثرات تهويه مصنوعي بر آن    ".  24        

  : سالن همايشهاي رازي –عروق ، انجمن آرترو اسكلروز 
   1384     خرداد ماه              

 تالار امام علي دانشگاه علوم – همايش چالش ها و چشم اندازهاي نوين پرستاري در بحران – "  START  ترياژ ".  25        
   1384ديماه : پزشكي شهيد بهشتي 

انشگاه علوم پزشكي  همايش قلب و فناوريهاي نوين ، د--  "  بر سيستم قلب و عروق توراكس PPV اثرات  ".  26        
   1384 اسفند –سالن كنفرانس هتل پارسيان :مازندران ، رامسر

 بخش پرستاري چهاردهمين كنگره بين المللي – " ICU پيشگيري از عفونت هاي بيمارستاني در بيماران بستري در ".  27        
  مركز همايش هاي: بيماايهاي عفوني و گرمسيري ايران ،تهران

   1384 آذر ماه –  وزارت امور خارجه              
 دومين همايش پرستاري بحران ، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي ، " تدابير مراقبتي در بيماران دچار ضربه به سر ".  28        

   1385 ديماه –سالن امام علي  
ه هاي قلب و عروق ،انجمن آترواسكلروز ايران  همايش سراسري تاز" تغييرات فشار شرياني در ضمن تهويه مصنوعي ".  29        

  1385مرداد ماه :، سالن همايش هاي بيمارستان ميلاد 
آبان :  بخش پرستاري پانزدهمين كنگره انجمن قلب ايران ،سالن اجلاس سران – " تجهيزات تنفسي و تهويه مصنويي ".  30        
    1385ماه 
 بخش پرستاري اولين كنگره نارسايي قلب ، دانشگاه علوم پزشكي – "ن دچار نارسايي قلب   تهويه مكانيكي در بيمارا".  31        

    1385 اسفند ماه __شهيد بهشتي 
 تالار امام علي دانشگاه علوم پزشكي – سومين همايش پرستاري بحران با تاكيد بر زلزله "اداره تروماي سر و صورت ".  32        

   1386 ديماه –شهيد بهشتي 
 سمينار مشترك بيمارستان بيمارستان آتيه و انجمن علمي – " اكسيژن تراپي وتهويه مصنوعي در بخش هاي ويژه ".  33        

   1386بيمارستان آتيه ، بهمن : پرستاران قلب ايران ، تهران 
 –طب نظامي و حوادث غير مترقبه  چهارمين كنگره سراسري علمي كاربردي – " اداره مصدومين دچار مولتيپل تروما ".  34        

  دانشكده :دانشگاه علوم پزشكي ارتش جمهوري اسلامي 
    1387 ارديبهشت –               پرستاري 

تهران ،   مركز بين المللي - سومين همايش سراسري طب اورژانس  – " اداره مصدومين  دچار تروماي سر و صورت ". 35       
   1387 آذر ماه –همايش هاي رازي 

            1387 آبان – تهران -، شانزدهمين كنگره انجمن قلب ايران   ) NIPPV( تهويه مكانيكي غير تهاجمي " . 36       
 بخش پرستاري كنگره نارسايي قلب ، دانشگاه علوم پزشكي -"  اختلالات تنفسي و اداره بيماران دچار نارسايي قلب  " . 37       

  1388 ارديبهشت –اني شهيد بهشتي و خدمات بهداشتي درم
 سمينار كاربرد پيشرفته دستگاههاي تهويه مكانيكي و تجهيزات تنفسي ، "  اصول تهويه مصنوعي و تنظيم ونتيلاتور  " . 38       

  1389 مرداد  –تهران 
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آبان . ر همايش هاي رازي  مرك– تهران -  همايش سراسري طب اورژانس" اولويت هاي مراقبتي در بخش اورژانس ".  39        
1389     

 
 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي خارجي

  
 

 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلي

 
تاثيرتمرينات ورزشي بر توانايي انجام فعاليتهاي روزمره زندگي زنان مبتلا  " م . ز ، صنيعي .ف ، مشتاق . ح ،آتش زاده . شيري  -١

 لروز مراجعه كننده بهبه مولتيپل اسك

 ، تابستان و پاييز 4و3مجله داننشگاه علوم پزشكي رفسنجان ، سال دوم ، شماره ، " 1380-81انجمن مولتيپل اسكلروز ايران در سال 
1382  

  
بررسي ميزان و نوع اختلال خواب و رعايت بهداشت خواب در بيماران تحت "خ . ژ ، مظاهري.ح ، دكتر عابد سعيدي .شيري  -٢

 ان با همودياليز در بيمارستان هايدرم

 – ، نشريه دانشكده دانشكده پرستاري مامايي ،" 1383 –وابسته به دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي 
  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات
  1385 ،تابستان 53 ، شماره 16بهداشتي درماني شهيد بهشتي ، دوره 

  
 تاثير ورزشهاي هوازي  بر ميزان فشارخون خانم هاي خانه دارمبتلا به پرفشاري خون "ح   .ز ، شيري .اني س ، فراه. بروجني --3

  اوليه مراجعه كننده به مراكز بهداشتي درماني
  1386 تابستان – 2 ، شماره 9 مجله دانشگاه علوم پزشكي شهر كرد ، دوره "شهر بروجن 

  
 بررسي ميزان بهره برداري از منابع و پيامد هاي قلبي عروقي در بيماران كم ".  طاهره  . راب سالارپور ، ز  ، اشك ت. ح .   شيري – 4

  خطر مبتلا به درد قفسه سينه  بستري در بخش
 –مراقبت هاي ويژه قلب بيمارستان هاي آموزشي وابسته به دانشگاه  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي 

  ريه دانشكده ، نش،" 1389
 1389 ،تابستان 69 ، شماره 20 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات  بهداشتي درماني شهيد بهشتي ، دوره –دانشكده پرستاري مامايي 

 
 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر خارجي

 
 

 تاليف كتاب

  
 بار 11(نور دانش، انتشارات : ران ، ته" ICUمراقبتهاي ويژه در  "    )1377(ملاحت   .  نيك روان مفرد،حسين. شيري -١

  )1388تجديد چاپ تا سال 

 بار 5( ، تهران ، انتشارات نور دانش " در بالغين CPR كتاب جامع " )     1380(م   .غ ، نيكروان . ح ، گلشني .شيري -٢
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نور  انتشارات  :  ، تهران" و دياليز ICU  ،CCUژه در  اصول مراقبت هاي وي")     1384(  م.  نيك روان مفردح،. ي شير-4       
 ) 1389 بار تجديد چاپ تا سال 4( دانش

 
 ترجمه كتاب

 
 - درسنامه پرستاري بيماريهاي داخلي ")  1381(ف . م ، كامراني . ص ، حسين زاده.ن ، جعفري.ح ، براهيمي.شيري  -١

 )  تجديد چاپ  بار2(انتشارات آييژ : ، تهران ") لاكمن ( IIIجراحي  

  "تبادلات گازي و دستگاه تنفس – سودارث – پرستاري داخلي جراحي  برونر  "   )1388(  م.  نيك روان مفردح،. ي شير - 5       
              انديشه رفيع ،    انتشارات:  ،تهران 

 
 طرح هاي تحقيقاتي مصوب

  
خشهاي همودياليز بيمارستانهاي آموزشي تهران در پيشگيري از هپاتيت بررسي دانش ، نگرش و مهارت پرستاران شاغل در ب -   1

  1370 -ح . شيري :  ب ، مجري –ويروسي 
 –ح .شيري:  مجريان – بررسي تاثير محركات حسي برنامه ريزي شده بر سطح هوشياري بيماران بيهوش متعاقب ضربه به سر -   2

   1379 –ص .جعفري 
 از منابع و پيامدهاي قلبي عروقي در بيماران كم خطر مبتلا به درد قفسه سينه بستري در بخش سي   بررسي ميزان بهره برداري- 3

   1388 -ز  . ح ، سالار پور . شيري : مجريان . سي يو 
 
 

 مشاوره و راهنمايي پايان نامه

 
 جراحي قلب در بيمارستان بررسي ارتباط رفتارهاي مراقبت از خود بر عوارض بعد از عمل جراحي در بيماران تحت عمل " -1

 "  1379 —شريعتي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي تهران

        مريم حسين زاده :   راهنما   ايده ملاياني                                               استاد: دانشجو
  حسين شيري :   مشاور    استاد                                                                             

  
بررسي تاثير ورزشهاي هوازي بر ميزان فشارخون خانم هاي خانه دارمبتلا به پرفشاري خون اوليه مراجعه كننده به مراكز  "-2    

    "  1381 –بهداشتي درماني شهر بروجن 
  زيبا فراهاني : اهنما     راستاد                    سيد محسن حسيني بروجني  :    دانشجو     

  حسين شيري  :    مشاوراستاد                                                                           
  

بررسي ميزان و نوع اختلالات خواب و رعايت بهداشت خواب در بيماران تحت درمان با همودياليز در بيمارستان هاي وابسته  "-3    
  وم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني به دانشگاه عل
  ،                  " 1383 –          شهيد بهشتي 

  حسين شيري:  راهنما استاد                                           خديجه مظاهري :  دانشجو         
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  دكتر ژيلا عابد سعيدي :  مشاور    استاد                                                                               
  
 بررسي ميزان بهره برداري از منابع توسط بيماران كم خطر مبتلا به درد قفسه سينه بستري در بخش هاي سي سي يو "  – 4   

  بيمارستان هاي آموزشي  وابسته به دانشگاه هاي علوم پزشكي و 
   . " 1388 --اقع در شهر تهران            خدمات بهاشتي درماني شهيد بهشتي  و

  حسين شيري:  راهنما زهرا سالار پور                                                     استاد:   دانشجو 
  دكتر طاهره اشك تراب  :  مشاور  استاد                                                                                 

  
   بررسي ميزان بروز و عوامل خطر زاي پنوموني زودرس  وابسته به ونتيلا تور در بخش هاي مراقبت ويژه مركز پزشكي ، - 5

   1389 --آموزشي و درماني شهيد بهشتي كاشان  
  حسين شيري  : مهديه صابري                                               استاد راهنما :     دانشجو 

  دكتر فريده يغمايي :     استاد مشاور                                                                             
 

 عضويت در كميته ها و انجمن ها

 
  دانشكده پرستاري مامايي شهيد بهشتي CPRكميته  -

 
 برگزاري همايش 

  :دبيرهمايش
  

  :رئيس همايش
  

  :دبير علمي
  

  :دبير اجرايي 
 

 طراحي دوره هاي آموزشي 

 
 

  كارگاه آموزشيتدريس در 

 
  1379  – دفتر بازآمزي دانشكده پرستاري شهيد بهشتي --  CCU ماهه 6 باز آموزي دوره -1  
  1380  – دفتر بازآمزي دانشكده پرستاري شهيد بهشتي --  CCU ماهه 6 باز آموزي دوره -2  
   1382  –دفتر بازآمزي دانشكده پرستاري شهيد بهشتي  --  CCU ماهه 6 باز آموزي دوره -3  
   1383  – دفتر بازآمزي دانشكده پرستاري شهيد بهشتي --  CCU ماهه 6 باز آموزي دوره -4  
  1380  –  دفتر بازآمزي دانشكده پرستاري شهيد بهشتي --  ICU ماهه 6 باز آموزي دوره -5  
         1384      –) ع(ها و اسيد و باز ، بيمارستان امام حسين  باز آموزي اختلالات آب و الكتروليت -6  
   1386 تير ماه – دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي – TOT كارگاه -7  

 6



 7

         1386      –) ع( باز آموزي اختلالات آب و الكتروليت ها و اسيد و باز ، بيمارستان امام حسين - 8   
   1387 دانشكده پرستاري شهيد بهشتي ، خرداد –تهاي پيش بيمارستاني در سوانح ترافيكي ويژه ناجا  اولين كارگاه مراقب-9  
 

 مسئوليت هاي اجرايي

 مربي ارشد بيمارستان امام حسين -

  1388 رئيس بخش گروه داخلي جراحي     - -
 

  كارگاه هاي آموزشيدوره ها و شركت در 
  
 31– مركز برنامه ريزي و گسترش آموزش پزشكي –گاه علوم پزشكي شهيد بهشتي  دانش" روشهاي تدريس و ارزشيابي " -1  

  1373 تيرماه 1خرداد لغايت
 مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي – "روشهاي تدريس موثر در آمزش عالي " -2  

   1381 تيرماه 12و11 –درماني شهيد بهشتي 
  3- " Curriculum Planning & lesson Plan " -- مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي و 

  1381 تيرماه 26و25 –خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي 
 مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم -- پنجاه وهفتمين كارگاه متدولوژي تحقيق – " متدولوژي تحقيق " -4  

   1380خرداد — خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتيپزشكي و
 18درمان و آموزش پزشكي ، /  سالن اجتماعات معاونت سلامت وزارت بهداشت " تدوين شرح وظايف تخصصي پرستاري " -5  

   1386تير ماه 
اه علوم پزشكي  و دانشگ)  " EDO  "دفتر توسعه آموزشي( دانشكده پرستاري مامايي" مديران و مديريت اثر بخش " – 6   

  1387 آذر ماه 16-18خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي  ، 
، دانشگاه علوم پزشكي تهران ، مجتمع  ) CCU(  ماهه  پرستاري مراقبتهاي اختصاصي بيماريهاي قلبي 6 دوره تخصصي -7   

   1/12/1366 ---/ 1/6 –بيمارستاني امام خميني 
  

 تشويق نامه ها

 1386  استاد نمونه -

   1382استاد نمونه -
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


