
 به نام خدا
   پژوهشي-كارنامه آموزشي 
 

 مشخصات عضو هيئت علمي

  
  فرحدخت رنجبر  :نام و نام خانوادگي

  كارشناس ارشد  :آخرين مدرك تحصيلي
  مربي   :رتبه علمي

  روان پرستاري  :گروه آموزشي 
  

e-mail :  farahdokht_Ranjbar@yahoo.com
 

 نام دروس تدريس شده

 
   2 و 1بهداشت رواني  -
  بيماريهاي روانپزشكي و پرستاري  -

 بيماريهاي روانپزشكي كودكان و نوجوا نان و پرستاري -

 فرد درماني  -

  خانواده درماني  -

 گروه درماني -

 عضويت در كميته ها و انجمن ها

  1385 تا كنون 1377مسئول و عضو كميته مشاوره و راهنمائي دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي از سال  -

 كميته پژوهشي دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي  عضو  -

  كارگاه آموزشيتدريس در 

 معاونت آموزشي دانشگاه علوم پزشكي 1376 بازآموزي دوره مراقبتهاي ويژه بخش دياليز در تاريخ شهريورماه سال _

  شهيد بهشتي مجري دانشكده پرستاري و مامائي 

 معاونت آموزشي دانشگاه علوم پزشكي 1376 دياليز در تاريخ شهريور ماه سال  بازآموزي دوره مراقبتهاي ويژه بخش_

  شهيد بهشتي مجري دانشكده پرستاري و مامائي 

 معاونت بهداشتي ماماها مراكز بهداشتي دانشگاه علوم 1373 بازآموزي آموزش تنظيم خانواده در تاريخ بهمن ماه سال _

   پزشكي شهيد بهشتي مجري دانشكده پرستاري

 ويژه پرستاران مراكز دانشگاه و 1375 در تاريخ  آذرماه سال  ICU بازآموزي تهويه مكانيكي و مراقبتهاي ويژه _
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  خصوصي در سطح شهر تهران مجري معاونت درمان دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در بيمارستان شهدا 

 معاونت درمان مجري دانشكده پرستاري و ماما 1375 در تاريخ بهمن ماه سال EKG بازآموزي ا لكترو كارديو گرافي _

  ئي شهيد بهشتي 

 معاونت درمان مجري دانشكده پرستاري و مامائي شهيد 1376 بازآموزي مراقبت هاي تنفسي در تاريخ فروردين سال _

  بهشتي 

    مجري دانشكده پرستاري و مامائي_ معاونت درمان 1376 بازآموزي اتاق عمل در تاريخ تيرماه سال _

 معاونت درمان مجري 1376 بازآموزي نحوه نمونه برداري و كشت از ميكروب در آزمايشگاه در تاريخ شهريور ماه سال _

  دانشكده پرستاري و مامائي 

  فعا ليتهاي پژوهشي شامل سرپرستي پايان نامه ها ي كارشناسي ارشد پرستاري و مامائي به عنوان استاد راهنما 

 ارتباط پرستاران با بيماران بستري در بخشهاي داخلي قلب در بيمارستانهاي وابسته به وزارت  بررسي چگونگي برقراري_

   1371بهداشت درمان و آموزش پزشكي تهرا ن در سال 

   1372 بررسي ميزان اضطراب در بيماران مبتلاء به سكته قلبي و مهارت پرستاران در رفع اين اضطراب در سال _

گي با سرطا ن پستان در زنان مبتلاء به سرطان مراجعه كننده به درمانگاههاي وابسته به دانشگاه  بررسي ارتباط شيوه زند_

   1374علوم پزشكي شهر تهران در سال 

 بررسي تاثير آواي قران كريم بر اضطراب بيماران قبل از عمل سنگ شكني كليه در بيمارستان بقيته االله الاعظم تهران در _

   1378سال 

 سال گذشته در مجتمع روانپزشكي و علوم رفتاري 5زان شيوع افسردگي در خانمهاي خانه دار و شاغل در  مقايسه مي_

   1374در سال ) ع ( مركز پزشكي امام حسين 

  پايان نامه جهت دريافت درجه دكترا به راهنمايي دكتر عليرضا ظهر الدين و مشاوره اينجانب 

 نوجوانان مبتلاء به تالاسمي ماژور مراجعه كننده به مراكز درماني با نوجوانان  اجتماعي_ تعيين و مقايسه مشكلات رواني _

   1381سالم منتخب از مدارس راهنمائي و دبيرستان در استان كهكيلويه و بوير احمد در سال 

ب وا بسته  بررسي سطح خود پنداره با ابعاد وضعيت سلامت در بيماران تحت درمان با همودياليز در بيمارستانهاي منتخ_
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   1384به دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در سال 

   طرح پژوهش تصويب شده شوراي پژوهش توسط اينجانب در حال انجام _

 بررسي عوامل ايجاد كننده ترس در بيماران تحت درمان با الكترو شوك در بخش هاي روانپزشكي بيمارستانهاي دانشگاه _

  علوم پزشكي شهيد بهشتي 

 
 

 ت هاي اجراييمسئولي

   1368 عضو كميته بررسي پيشرفت آموزشي دانشكده در سال _

   1371در سال ) ع (  مربي ارشد با ليني مركز پزشكي امام حسين _

   1373 عضويت در كميته امتحانات دانشكده در سال _

   1376ايت پايان سال  لغ1373 مدير كل دفتر خدمات درماني و پرستاري دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در سال -

   1373 عضو شوراي اجرائي معاونت درمان دانشگاه در سال _

   1374 عضو كميته نظارت بر حسن اجراي برنامه هاي بازآموزي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در سال _

  1375 عضو شوراي آموزشي دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي در سال _

   1375  آموزش و درمان دانشگاه  علوم پزشكي شهيد بهشتي در سال مسئول كميته هماهنگي _

   1376 لغايت پايان سال 1375 معاون آموزش با ليني دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي از سال _

 عضو كميته اجلاس سران سازمان كنفرانس اسلامي با مديريت رياست جمهوري اسلامي ايران از طرف دانشگاه علوم پزشكي _
 1367شهيد بهشتي در آذرماه سال 

 
 كارگاه هاي آموزشيدوره ها و شركت در 

 در مركز توسعه 1373اه سال در تاريخ آبان م) برگزار كننده مدرس ( كارگاه آموزشي ارزشيابي كاركنان ويژه مديران  -1

 آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 

 در سه 1373در تاريخ بهمن ماه سال ) برگزار كننده ( كارگاه آموزشي تروبج تغذ يه با شير مادر ويژه مديران با ليني  -2

 دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي ) ع ( نوبت در مركز پزشكي امام حسين 

 در مركز 1374در تاريخ فروردين سال ) برگزار كننده ( ي پزشكي جامعه نگر ويژه كادر پرستاري كارگاه آموزش -3
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 در مركز توسعه آموزش پزشكي دانشگاه علوم 1374كارگاه آموزشي را آموزش پزشكي جامعه نگر در فروردين سال  -4

 پزشكي شهيد بهشتي 

دانشكده ) ع (  آمفي تئا تر بيمارستان امام حسين 1374ر ترويج تغذيه با شير مادر در ارديبهشت ماه سال سمينا -5

 پرستاري و مامائي شهيد بهشتي 

 در 1374در تاريخ ارديبهشت ماه سال ) نحوه مراقبت از بيماران سوختگي تئوري و عملي (  كارگاه آموزشي -10

  وم پزشكي ايران بيمارستان شهيد مطهري دانشگاه عل

ضرورت ايجاد واحد توسعه آموزشي و پژوهشي خدمات پرستاري در مراكز بهداشتي درماني سرا (  كارگاه آموزشي -11

   وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي 1374ويژه مديران در تاريخ تيرماه سال ) سر شهر تهران 

 در بيمارستان پانزده خرداد دانشگاه علوم پزشكي شهيد 1374  سمينار تعادل عدم مايعات و الكتروليت در تيرماه سال-12

  بهشتي 

 تالار ا ميني 1374ويژه مديران در تاريخ آبان ماه سال ) انطباق امور پزشكي با موازين شرعي (  كارگاه آموزشي -13

  دانشگاه تهران معاونت فرهنگي وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي 

 بيمارستان قلب شهيد 1374 امور پزشكي با موازين شرعي ويژه مديران در تاريخ مهرماه سال  كارگاه آموزشي انطباق-14

  رجايي دانشگاه علوم پزشكي ايران 

  دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي 1374در تاريخ آبان ماه سال ) كاربرد در مديريت اسلامي (  كارگاه آموزشي -15

 بيمارستان طا لقاني دانشگاه علوم پزشكي شهيد 1374 با شير مادر در تا ريخ آذر سال  كارگاه آموزشي و ترويج تغذيه-16

  بهشتي 

 دانشكده پرستاري و مامايي شهيد 1374 در تاريخ دي ماه سال " زايمان طبيعي و غير طبيعي " كارگاه آموزشي -17

  بهشتي 

   دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي  در1374در اسفندماه سال ) ارائه مقاله (  سمينار بهداشت رواني -

 به مدت سه روز ويژه مديران " پرستاري جامعه نگر ، توسعه آموزش و پژوهش و تضمين كيفيت " كارگاه آموزشي -20
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   در شهر مشهد 1375خدمات پرستاري دانشگا هها و دانشكده هاي علوم پزشكي سراسر كشور در تيرماه سال 

 دانشگاه علوم پزشكي 1375 به مدت يكهفته در بيمارستان مدرس در تيرماه سال " تحقيق  روش" كارگاه آموزشي -21

  شهيد بهشتي 

 در بيمارستان بوعلي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 1375 كارگا آموزشي ترويج تغذيه با شير مادر در مهرماه سال -22

 در 1375 ساعت در تاريخ آبان ماه سال 30دز به مدت  كارگاه آموزشي بهداشت و مشاوره رواني در بيماريهاي اي-23

  مركز بهداشت شمال تهران دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 

   كارگاه آموزشي نيازهاي توسعه پرستاري با مشاركت مزكز توسعه پرستاري و پيراپزشكي -24

  ارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي  در دفتر پرستاري وز1375منطقه اي سازمان جهاني بهداشت در تاريخ مهرماه سال 

   وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي 1375 كارگاه آموزشي مديريت خدمات پرستاري كل كشور در سال -25

 كارگاه آموزشي مديران خدمات پرستاري در زمينه پيش بيني ، برآورد و توزيع نيروي انساني پرستاري با نگرش نظام -26

  هداشت درمان و آموزش پزشكي  وزارت ب1376گرا در سال 

   دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي 1376 كارگاه آموزشي مديريت پرستاري سه روزه در دي ماه سال -27

   در دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي1377 كارگاه آموزشي برنامه ريري درسي به مدت دو روز در تاريخ آذرماه سال -28
 در مركز مطا لعات و توسعه 1381ارزشيابي دانشجو به مدت دو روز در ارديبهشت سال  كارگاه آموزشي روشهاي -31

  آموزش پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي 

 
 تشويق نامه ها

 1373 انتخاب سه دوره به عنوان مديره نمونه دفتر خدمات پرستاري و درماني دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در سالهاي _

   1376لغايت 

  1384انتخاب استاد نمونه از طرف معاونت آموزشي دا نشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي در سال  -

 
 

 
 
 
 
 
 
 


