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  ناهيد خزايي    :نام و نام خانوادگي
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e-mail : 
 

 نام دروس تدريس شده

  اختلالات سيستم محافظتي -
 )گوش  –چشم (اختلالات سيستم حسي  -

 )سالمندي،بيماري هاي مزمن ،توانبخشي (  مفاهيم پرستاري  -

  اصول مديريت پرستاري -

 اصول مديريت مامائي -

   نظريه هاي رهبري -
 

 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي داخلي

  

  .19/3/78 – دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي –سمينار سراسري مديريت پرستاري -تصميم گيري در مديريت  .1
 
 .24/9/1378و23 – دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي –گزارش نويسي،همايش سراسري مراقبت هاي پرستاري .2

 .24/9/1378و23 – دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي – ترانسفيوژن خون،همايش سراسري مراقبت هاي پرستاري .3

 دانشكده پرستاري و مامائي – ICUاري در مراقبت از بيماران راهبردهاي سيستماتيك پرست. سيستم بسته ساكشن تراشه  .4
 .31/3/1378 لغايت 30/3/1378 -شهيد بهشتي

- دانشگاه علوم پزشكي وخدمات بهداشتي و درماني شهيد بهشتي -نگاهي تازه به سالمندان . اختلالات ياتروژنيك خواب  .5
 .17/9/1378 لغايت 15/9/1378

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي و درماني –ايشگاه در بيماريهاي گوارش و كبد نخستين كنگره از بالين تا آزم .6
 28/9/1381 لغايت 26/9/1381 –شهيد بهشتي 

 9/12/1381 – وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي –يازدهمين كنگره بين المللي بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران  .7
 .13/12/1381لغايت 

  
  .20/2/1382 –بيست و هشتمين كنگره ساليانه جامعه جراحان .بوز پس از جراحي پيشگيري از تروم .8
 .1383 ارديبهشت 19 – 23   –بيست و هشتمين كنگره علمي ساليانه جامعه جراحان ايران- اتولوگوس ترانسفيوژن  .9
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ارديبهشت . رازي سالن همايش هاي ذكرياي . بيست و نهمين كنگره جامعه جراحان. عفونت پس از جراحي هاي شكم   .10
1384.  

-14. مركز همايش هاي رازي. پانزدهمين كنگره سراسري چشم پزشكي ايران . كارگاه آموزشي اورژانس هاي چشم  .11
15/9/1384.   

   1385دي .دومين همايش سراسري پرستاري و بحران.كارگاه آموزشي شستگي ها .12

 و 14. ها و  چشم  اندازهاي  نوين  پرستاري  در بحران همايش سراسري چالش  . ICSاستفاده از سامانه فرماندهي       .13
13/10/1384. 

. دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي . تهران  . 2/12/1384-1. همايش سراسري ايدز از پيشگيري تا نوتواني  . واكسن ايدز .14
 دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي). ع (تالار امام علي 

  ي چالش ها و چشم  ترياژ در بحران خمايش سراسر
  10/1384 /13 و 14.انداز هاي نوين پرستاري در بحران 

دانشگاه علوم . تهران  . 2/12/1384-1. همايش سراسري ايدز از پيشگيري تا نوتواني . كارگاه آموزشي پيشگيري از ايدز .15
  )ع(تالار امام علي. پزشكي شهيد بهشتي 

 .17/2/1385. ين كنگره ساليانه جامعه جراحان سي ام. عوامل موثر در عفونت محل كاتتر وريدي  .16

تالار امام علي . 1385 دي ماه 27 لغايت 25. دومين همايش سراسري پرستاري و بحران .بحران و گروه هاي آسيب پذير .17
 . دانشگاه شهيد بهشتي 

تالار اجتماعات .ا توانايي دومين همايش سراسري ايدز از دانايي تHIVاستفاده از اريتروپويتين در خستگي و آنمي بيماران  .18
  )ع(بيمارستان امام حسين

  1386سومين همايش ايدز و جامعه .  ازدواج موقت -19
  1386كنگره جامعه جراحان . تاثير مراقبت هاي پرستاري قبل از عمل بر درد پس از جراحي هاي شكم-20  

  1387همايش سراسري ايدز .  ثبت و گزارش دهي بيماري ايدز -21
  1387 بهمن –كامل وريدي در سرطان هاي گوارشي همايش سرطان هاي گوارشي تالار ابن سينا تغذيه -22
  1387بهمن . تالار همايش هاي رازي . همايش خاور ميانه اي گوش و حلق و بيني . لابيرنتيت و نروم آكوستيك -23
–ش پرستاري جراحي جامعه جراحان ششمين هماي.تاثير اضطرب قبل از عمل بر ميزان درد بيماران پس از عمل جراحي-24

  ارديبهشت 
  1388-همايش سراسري ايدز –سرطان هاي شايع در ايدز – 25
ارديبهشت .  بيمارستان امام خميني –انجمن نرولوژي و اعصاب . همايش سراسري سردرد . سردرد در بيماري هاي خوني-26

1389 

 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي خارجي

 
 

 ت چاپ شده در مجلات معتبر داخليمقالا

   1373فصلنامه دانشكده پرستاري و مامائي شهيدبهشتي . مراقبت در سوختگي  .1
   16؛14 ؛1374.فصلنامه دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي . استروژن درماني در يائسگي .2
   .30 ؛1375فصلنامه دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي ؛ . قلمرو گرايي  .3
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 1376فصلنامه دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي ، پاييز و زمستان . راقبت هاي معنوي از بيماران در حال مرگم .4

 
  1383تابستان .چگونه تغيير را اداره كنيم     فصل نامه  دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي  .5

 
تابـستان  . دانشكده پرستاري و مامـايي شـهيد بهـشتي    فصل نامه   . zبررسي شدت درد تزريق عضلاني  با روش معمولي و          .6

1383.  

بررسي تاثير عسل در بهبود استوماتيت بيماران تحت شيمي درماني بستري در بيمارستان هاي دانشگاه علوم پزشـكي شـهيد                     .7
  .1385بهار.فصل نامه  دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي . بهشتي  

 
 

 بر خارجيمقالات چاپ شده در مجلات معت

 
 

 تاليف كتاب

 
 

 ترجمه كتاب

  
  .1382.   گلبان  انتشارات  جلدي2.   از بيمار دوگاس  مراقبت اصول.   و همكاران  خزائي ناهيد -1
  .1386.انتشارات گلبان.  ونگ&مراقبت هاي پرستاري از كودكان ويلي . خزايي ناهيد و همكاران -2
  1386. بلاك  . IIIVداخلي جراحي.  خزائي ناهيد و همكاران -3
  1387. نشر بشري .اصول پرستاري تايلور . خزايي ناهيد و همكاران -4
  1389)گوش و تعادل-چشم( سيستم هاي حسي– 2005داخلي جراحي بلك .  خزائي ناهيد-5
 

 ويرايش كتاب

 
 

 طرح هاي تحقيقاتي مصوب

پايان نامه كارشناسي . ررسي نحوه ثبت گزارشات پرستاري و چگونگي استفاده سر پرستاران از آن ب: خزائي ،ن .  مجري 1
  1375ارشد 

 و معمولي دربيماران Zبررسي مقايسه اي شدت درد تزريق عضلاني با در روش .. خزائي ؛ ن ؛آتش زاده شوريده ؛ف  مجري -2
 – 80 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد بهشتي ؛ سال مراجعه كننده به درمانگاههاي بيمارستانهاي وابسته به

  1380اسفند :تاريخ خاتمه  .1379تاريخ شروع . شهر تهران:محل اجرا  . 1379
 1386 بلورچي فرد ؛فريبا  OSCE همكار طرح تحقيقاتي ،بررسي رضايت مندي دانشجويان پرستاري از امتحانات .3

 
 ان نامهمشاوره و راهنمايي پاي

بررسي تاثير عسل در بهبود استوماتيت بيماران تحت شيمي درماني بستري در بيمارستان هاي دانشگاه علوم : استاد مشاور  -

  1384پزشكي شهيد بهشتي 
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  1389تاثير سبك هاي رهبري مديران پرستاري بر توانمندي پرستاران بيمارستانهاي ارتش ج ا ا شهر تهران :استاد مشاور -

 
 
 

  در كميته ها و انجمن هاعضويت

 .25/4/1381– وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي –عضو كميته اجرائي بزرگداشت مقام پرستار  .1

 دانشگاه علوم پزشـكي و خـدمات بهداشـتي درمـاني شـهيد بهـشتي                –عضو كميته علمي اولين كنگره از بالين تا آزمايشگاه           .2
 1383آذر.

 .29/11/1381 تا 14/9/1384 و 15 – چشم دانشكده پرستاري و مامائي تهران مسئول كارگاه بازآموزي اورژانس هاي .3

 .دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي 1383استاد راهنماي دانشجويان ورودي .4

تـالار امـام   . دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي . عضو كميته علمي و اجرايي همايش سراسري ايدز از پيشگيري تا نوتواني              .5
 1384زمستان) ع(علي 

 .1384دي ماه .  عضو كميته علمي و اجرايي اولين همايش چالش ها و پشم انداز هاي نوين پرستاري در بحران  .6

 1384-1385عضو مركز توسعه آموزش دانشكده پرستاري و مامايي  .7

 . 1385دي ماه . عضو كميته علمي و اجرايي دومين همايش پرستاري بحران  .8

 1387-1386ل طبقه .مسئ. عضو كميته امتحانتت  .9

   .1384-85مربي ارشد بيمارستان لبافي نژاد .10

  1386-1385مربي ارشد بيمارستان اختر  .11

 1389و  1388-1387مربي ارشد بيمارستان شهدا  .12

  1389 و 1387-1388مسيول كميته امتحا نات  .13
 

 
 

 برگزاري همايش 

  :دبيرهمايش
  

  :رئيس همايش
  

  :دبير علمي
  

  :دبير اجرايي 
 

 ره هاي آموزشي طراحي دو

 
 

  كارگاه آموزشيتدريس در 

  .1382 بيمارستان لبافي نژاد تير ماه –بازآموزي فوريت هاي پرستاري  .1
 لغايـت  26/11/1381 – دانـشكده پرسـتاري و مامـائي شـهيد بهـشتي        –بازآموزي فوريت هـا و اورژانـس هـاي پرسـتاري             .2

29/11/1381. 
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 20/12/80 لغايت 18/12/80آنباز آموزي ترانسفيوژن خون و فراورده هاي  .3

  21/11/81 لغايت 19/11/81دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي )ارتوپدي(باز آموزي اختلالات سيستم حركتي  .4
  1384 دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتيICUباز آموزي .5
  1384تيروبهمن .دانشكده پرستاري و ماماي شهيد بهشتي .  پيشگيري ازايدز  .6

. مركز همايش هاي رازي . دانشگاه تهران. كارگاه آموزشي كنگره بين المللي چشم پزشكي .س هاي چشمي اورژان.7   
 
 

 تجهيز و راه اندازي كارگا ه

 
 

 مسئوليت هاي اجرايي

 
 26/4/70عضو كميته امتحانات جامع پرستاري دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي   .14

  – دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي –توالي عضو كميته امتحانات طي چند ترم م .15

 .دانشكده پرستاري و مامائي شهيد بهشتي –عضو كميته طراحي آموزش طي چند ترم متوالي .16

   دانشكده پرستاري و مامايي شهيد بهشتي–عضو كميته تحقيق طي چند ترم متوالي 
 

 كارگاه هاي آموزشيدوره ها و شركت در 

  1380تير تفكر نتقادي  -
 1380آبا ن طرح درس -

  1381ارديبهشت  روشهاي ارزشيابي دانشجو -
 1377بهمن   متدولوژي تحقيق -

  1384 و اسفند 1378دي    مقاله نويسي -
  1384بهمن    روشهاي  ارزشيابي تئوري و باليني -
  1380تير    تفكر انتقادي -
 1379تير   ز آموزي تفسير الكتروكارديوگرافي و تفسير گاز هاي خون شريانيبا -

  1381دي     CPRكارگاه  آ موزشي  -
  13874بهمن )   تئوري و باليني( ارزشيابي دانشجو -
  1385كنترل عفونت هاي بيمارستاني    آبان  -
  1385بهمن    آموزش به بيمار  -
  1385بهمن     مراقبت از استومي -
  1387كارگاه راهنماي باليني پرستاري  ارديبهشت  -
  1387كنترل عفونت    خرداد  -
  1387تير     مقدماتيروش تحقفق  -
  1387مديران و مديريت اثر بخش     آذر  -
  كارگاه طرح درس -
  1387دي  -
  1387آموزش مجازي    بهمن  -
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  1388خرداد   مديريت استراتژيك  -
  1388تير    ارزشيابي دانشجو -
  1388متا آناليز و خطا ها    تير  -
  1388ارزشيابي     تير  -
  1388تحقيقات كيفي     تير  -
  1388لياتي    تير برنامه ريزي عم -
 1388پرستاري مبتني بر شواهد    تير  -

 تشويق نامه ها

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


