
 به نام خدا
   پژوهشي-كارنامه آموزشي 
 

 مشخصات عضو هيئت علمي

  
   زيبا برزآبادي فراهاني  :نام و نام خانوادگي

  كارشناس ارشد پرستاري :آخرين مدرك تحصيلي
   مربي:رتبه علمي

 داخلي جراحي :گروه آموزشي 

 
 

 e-mail :     ziba_farahani_2000@yahoo.com 
 نام دروس تدريس شده

  
  ) كارشناسي ارشد (  مفاهيم پرستاري -
  )كارشناسي ارشد (  تمرين تدريس-
  )كارشناسي ارشد (  مراقبتهاي پرستاري در بخشهاي ويزه-
  )كارشناسي ارشد (  بيماريهاي كليه-
  
  )كارشناسي ( مفاهيم پرستاري  -
  )كارشناسي ( ارشبيماريهاي دستگاه گو -

 -  )كارشناسي ( بيماريهاي كبد و كيسه صفرا
  )كارشناسي ( بيماريهاي پوست و سوختگي -
  )كارشناسي ( بيماريهاي قلب  -
  )كارشناسي ( مراقبتهاي ويزه قلب  -
  )كارشناسي ( دياليز  -
  )كارشناسي ( آب و الكتروليتها -
 

 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي داخلي

  پيس ميكر و مراقبتهاي پرستاري-
   بر روي كنترل درمان و پيشگيري در قلب و عروق10نقش كو آنزيم -

سو-   رفتار در سالمنديء
  بررسي جوانب مختلف ايدز در ايران-
  مشخصات تيم تروما-
  پيس سه حفره اي و مراقبت پرستاري -
  بالون پمپ آئورت ومراقبت پرستاري-
  ورزشهاي بعد از ماستكتومي-

 1

mailto:ziba_farahani_2000@yahoo.com


  مراقبت از پاي ديا بتيك-
  كنگره نفرولوزي و پيوند-
  جنبه هاي رواني اجتماعي همودياليز-
  خونريزي از دستگاه گوارش و مراقبتهاي پرستاري-
  عفو نتهاي بيمارستاني-
  نيازهاي ياد گيري-
  تازه هاي پرستاري در آنزين صدري-
  ترياز در بحران-

.-  خصوصيات تيم اورزانس
  ورژانسارتباط در بخشهاي ا-
 

 مقالات مربوط به كنگره ها و همايش هاي خارجي

 
 

 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر داخلي

  خنده درماني -
 بالون پمپ داخل آئورت  -

 .....تاثير ورزشهاي هوازي -

 .....مقايسه دو محلول ضد عفوني -

  .....دستگاههاي كمكي قلب  -
 

 مقالات چاپ شده در مجلات معتبر خارجي

 
 

 كتابتاليف 

  
  مفاهيم پرستاري -
  احياي قلب وريه  -
  روشهاي تشخيصي و آزمايشگاهي  -
 

 ترجمه كتاب

 -  پرستاري داخلي و جراحي
  11پرستاري داخلي و جراحي  -
  مراقبت پرستاري الريچ -

 - اصول پرستاري تايلور
 

 طرح هاي تحقيقاتي مصوب
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  برسي نيازهاي آموزشي بيماران تحت شيمي درماني-
  ه نسخه فارسي بررسي كيفيت زندگي بيماران تحت درمان با دياليز تهي-
  مقايسه تاثير كلر هگزيدين و الكل بر ضد عفوني محل تزريق-
  تاثير ورزشهاي هوازي بر فشار خون -
  مقايسه روشهاي  برقراري ارتباط در بيماران تحت ونتيلاتور-
  بررسي تاثير آنزيم كيو در بيماران نارسايي قلب-
 

 مشاوره و راهنمايي پايان نامه

  
  مشاور-مقايسه تاثير ضد عفوني پوست با محلول كلر هگزيدين و الكل بر ميزان بروز فلبيت و عفونت موضعي .1
  راهنما-تاثير ورزش هوازي بر فشار خون  .2
  مشاور-بررسي ارتباط رفتارهاي مراقبت از خود با مشكلات جسمي بيماران بعد از تعويض دريجه قلب  .3
  مشاور-ي كيفيت زندگي بيماران ديابتيبررس .4
  مشاور-بررسي ارتباط بين كيفيت زندگي و روشهاي مقابله اي توسط بيماران همو دياليز .5
  راهنما-بررسي روشهاي برقراري ارتباط در بيماران تحت ونتيلاتور .6

 
 عضويت در كميته ها و انجمن ها

  انجمن مبارزه با هپاتيت -
   انجمن مبارزه با ايدز  -
  انجمن آموزش به بيماران ديابتيك در رابطه با مراقبت از پاي ديابتيك -
  همايش بحران-
  همايش ايدز-
  همايش تازهها در ايدز -
  نارسايي قلب -
  همايش پرستاري گوارش-
  كنگره بين المللي قلب -
  كنگره بين المللي نفرولوزي-
  همايش آموزش به بيمار-
  كنگره جراحي عروق و ديابت..-
 

  كارگاه آموزشي درتدريس

  احياي بزرگسالان -
  احياي نوزادان-
 

 مسئوليت هاي اجرايي

  عضو كميته احيائ قلب وريه دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي -
    كميته پژوهش دانشكده-
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  كميته ارزشيابي دانشكده  -
  مربي ارشد بيمارستان -
 

 گذراندن دوره ها و كارگاه هاي آموزشي

دوره دياليز-
دوره مراقبتهاي ويزه قلب -
دوره مراقبتهاي ويزه-
دوره انرزي درماني -
  روش تحقيق-
  روش مقاله نويسي-
  روش تدريس موثر -
  يادگيري بر اساس حل مسئله-
  ارزشيابي دانشجو -
  روشهاي تدريس در آموزش عالي-
  يادگيري بر اساس تحقيق و راهنمايي-
  طرح درس-
  استراتزيهاي آموزشي-
  كترو كارديو گرافيتفسير ال.-
  كار گاه تدوين شرح وظايف تخصصي پرستاري-
  .....تفسير الكترو كارديو گرافي-
 كارگاه آموزش مجازي-

تشويق نامه ها
مربي نمونه -
لوح سپاس از كنگرهها-
لوح سپاس از بيمارستان مدرس-
سپاس از كميته ها -
سپاس از رياست گروه-

 
 
 
 
 
 
 
 
 


