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 ، پذيرفته شده براي چاپ در مجله پايش "دكارآمديمدل تلفيقي تئوري رفتاربرنامه ريزي شده و خو "كارگر بر پايه 



 

 

زهره كشاورز، دكتر معصومه سيمبر، دكتر علي رمضانخاني،   عوامل تاثير گذار بر رفتار ورزشي زنان كارگر سنين  )45
چاپ شده در ، "مدل تلفيقي تئوري رفتار برنامه ريزي شده و خودكارآمدي "باروري : يك رويكرد كيفي بر پايه 

 اري و مامايي مشهدمجله پرست

زهره شاه حسيني، دكتر معصومه سيمبر، دكتر علي رمضانخاني  و حميد علوي مجد. طراحي وروانسنجي پرسشنامه  )46
  نيازهاي سلامت دختران نوجوان، پذيرفته شده براي مجله دانشكده بهداشت

ط با سلامت دختران زهره شاه حسيني، دكتر معصومه سيمبر، دكتر علي رمضانخاني . نيازهاي آموزشي مرتب )47
 در مجله دانشگاه علوم پزشكي مازندران نوجوان:يك مطالعه كيفي، پذيرفته شده براي چاپ

عوارض باروري در چهار استان شيوع  دكتر فهيمه رمضاني تهراني، دكتر معصومه سيمبر دكتر مهراندخت عابديني. )48
  منتخب كشور، پذيرفته شده براي چاپدر مجله حكيم

دكتر معصومه سيمبر، مروري بر خشونت خانگي در زنان: مروري بر ميزان شيوع و عوامل موثر،  بتول حسن پور، )49
  پذيرفته شده براي چاپ در مجله پرستاري و مامايي شهيد بهشتي

  :مقالات پر خواننده بين المللي
Top read articles: 

 1)Top-Read Clinical Articles of 2009 in Ob/Gyn/Complementary Medicine: Most 
read articles from 63 contributor Journals (fifth) Effects of Ginger Capsules on 
Pregnancy, Nausea, and Vomiting: Journal of Alternative and Complementary 
Medicine 03/02/2009  

 2) TOP 10 ARTICLES PUBLISHED IN THE SAME DOMAIN SINCE YOUR 
PUBLICATION IN BIOMED: (First article) Simbar M, Tehrani FR, Hashemi Z: 
Reproductive health knowledge, attitudes and practices of Iranian college students. 
East Mediterr Health J; 2005 Sep-Nov;11(5-6):888-97 

 3) Top  10 hottest article, science direct : phytomedicine: A comparative study of the 
therapeutic effects of the Zataria multiflora vaginal cream and metronidazole vaginal 
gel on bacterial vaginosis; Phytomedicine, Volume 15, Issue 12, Pages 1025-1031 
Simbar, M.; Azarbad, Z.; Mojab, F.; Alavi Majd, H. 
 

  
  

  كتاب هاي تاليف و ترجمه

  1390خلاصه مامايي ويليامز، الهام زارع . با نظارت دكتر سيمبر، انتشارات بشري،  )1

، رستاري و بهداشت مادران و نوزادان ت دكتر معصومه سيمبر،پ، با نظارزهرا شاهواري، مريم قراچه، ليدا قلي زاده، الهام زارع )2
، انتشارات بشري، تهران1388

) انتشارات سالمي تهران1386چاپ اول  (- طب مكمل در بارداري شبنم منتظري،  ،دكتر معصومه سيمبر )3

هران) انتشارات سالمي ت1387چاپ دوم ( - طب مكمل در بارداري شبنم منتظري،  ،دكتر معصومه سيمبر )4

ترجمه دكتر معصومه   ) چاپ اول ،، (جلد2005معصومه سيمبر ، ترجمه، نظارت و ويرايش بارداري و زايمان ويليامز   )5
سيمبر و ساير اعضاي هيئت علمي گروه مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، انتشارات سالمي



 

 

ترجمه دكتر معصومه   ) چاپ اول ،2(جلد2005يامز  معصومه سيمبر ، ترجمه، نظارت و ويرايش بارداري و زايمان ويل )6
سيمبر و ساير اعضاي هيئت علمي گروه مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، انتشارات سالمي

ترجمه دكتر معصومه   ) چاپ اول ،3، (جلد2005معصومه سيمبر ، ترجمه، نظارت و ويرايش بارداري و زايمان ويليامز   )7
 ضاي هيئت علمي گروه مامايي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، انتشارات سالميسيمبر و ساير اع

) انتشارات گلبان،تهران1384معصومه سيمبر  راهنماي آموزش پزشكي ( )8

، زشكان نوزادان ايرانپ، ناشر انجمن پريناتولوژي ايران و انجمن ، كتاب راهنماي پرريناتولوژيايران پريناتولوژي علمي انجمن )9
  .88، چاپ اول خرداد  ركت خدمات رفاهي پرستار رايانهچاپ ش

  

  داخلي مقالات ارائه شده در كنگره هاي 

بررسي آگاهي و نگرش و عملكرد ماماها در زمينه پيشگيري از ايدز   معصومه سيمبر، مرضيه شايان منش، فاطمه ناهيدي، )1
 1385در بيمارستانهاي شهر اصفهان 

هناز ترك زهراني، بررسي ميزان رضايت از كيفيت ارئه مراقبتهاي مامايي در زنان بخش فريده غفاري، ش معصومه سيمبر،  )2
1385ليبر و زايمان بيمارستانهاي دانشگاه علوم پزشكي كردستان 

 1385آبان   30و  29م سيمبر، مراقبت بحران در مامايي،تازه هاي پرستاري و مامايي، سازمان تامين اجتماعي،  )3

84و مراقبتهاي بهداشتي اوليه، كنگره باروري و ناباروري، اسفند م سيمبر، ناباروري  )4

بررسي رضايت مادران از مراقبت در بخشهاي پس از زايمان بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه شهيد  م سيمبر، عليزاده ز،  )5
1384دي  28و  27همايش بارداري ايمن  بهشتي،

 1384آذر  8تا  4آن . ششمين كنگره زنان و مامايي بهداشت باروري و استراتژي هاي جهاني  م سيمبر، )6

اورژانسهاي تنفسي و بيماريهاي ريوي در بارداري، دومين كنگره بين المللي بيمايهاي ريوي، مراقبتهاي ويژه و  م سيمبر،  )7
.2005نوامبر  18تا  15سل. 

بر ساختمان رگهاي  استات تزريقي دي مدروكسيپروژسترونهاشمي ز. بررسي و مقايسه سيكلوفم و م سيمبر، رمضاني ف، )8
  1384آذر  8تا  4آندومتر مصرف كنندگان. ششمين كنگره زنان و مامايي 

م سيمبر، پيشنهادات و نظرات دانشجويان در مورد ارتقاي بهداشت باروري، سمينار بهداشت جنسي در باروري و ناباروري،  )9
  1383اسفند  6و 5پژوهشكده ابن سينا و دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، 

خرداد  21تا  19رفتارهاي بهداشت باروري دانشجويان، كنگره سراسري پرستاري و مامايي بهداشت باروري، م سيمبر،  )10
1383  

 كنگره بين المللي بيماريهاي عفونيبرنامه هاي پيشگيري از بيماريهاي مقاربتي و ايدز در نوجوانان دوازدهمين م سيمبر،  )11
، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي1382بهمن  21- 17

م سيمبر، ششمين همايش كشوري آموزش پزشكي و اولين همايش بين المللي اصلاحات  مديريت تغيير در آموزش  )12
  1382 11تا  9پزشكي

م سيمبر، ف رمضاني، ز هاشمي آگاهي، نگرش و عملكرد دانشجويان در مورد بيماريهاي مقاربتي و ايدز، كنگره بين  )13
  1381ماريهاي عفوني، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي، دي ماه المللي بي



 

 

آگاهي نگرش و عملكرد دانشجويان راجع به روشهاي مختلف تنظيم خانواده، كنگره بين  ،م سيمبر، ف رمضاني، ز هاشمي )14
   1382المللي بهداشت باروري ولي عصر، دانشگاه تهران مهر 

بهداشتي دانشجويان در مورد بهداشت باروري، كنگره بين المللي زنان و مدل باروهاي  ،م سيمبر، ف رمضاني، ز هاشمي )15
  1382مامايي،دانشگاه علوم پزشكي ايران،  آذر 

  , همايش دوسالانه بيماريهاي زنان و مامايي.1381نيازهاي بهداشت باروري دانشجويان, ارديبهشت م سيمبر،  )16

  1381رديبهشت ا الانه ماماييم سيمبر روشهاي پيشگيري, چه كسي, چه روشي. همايش دو س )17

نهمين كنگره باروري  تغيير در تركيبات غشاي پابه رگهاي آندومتر در مصرف كنندگان نورپلانت (م سيمبر، ي س فريزر  )18
  ايران.- يزد آبان ، 29- 27و ناباروري ايران. 

شيمي. كنگره ساليانه مكانيسمهاي موضعي خونريزيهاي با استفاده از روشهاي ايمونو هيستو م سيمبر، ي س فريزر  )19
  1379پاتولوژي 

بر، ي س فريزر پروليفراسيون سلولهاي اندوتليال رگهاي آندومتر در مصرف كنندگان نورپلانت، چهارمين كنگره مم سي )20
  1379بين المللي زنان و زايمان. آبان 

.1378ن  ششمين كنگره سالبانه زنان و زايما بر، ي س فريزر اثر نورپلانت بر رگهاي آندومتر،مم سي )21
 ) لكوسيتهاي آندومتر و ناباروري. بولتن باروري وناباروري1379م سيمبر ( )22
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  يان نامه هاپا
  راهنمايي 
 (ارشد)  1388ن مراجعه كننده به بيمارستان هاي شهر كرمان سال  حاملگي ناخواسته با سلامت در زنابررسي رابطه  )1

زنان با سابقه مرگ جنين يا نوزاد در مراجعين به مراكز  , مقايسه رفتارهاي دلبستگي مادر به جنين در زنان نخست حامله )2
 )(ارشد1389بهداشتي درماني دانشگاه شهيد بهشتي در سال 

 -آموزشيعوامل مرتبط با آن در بيمارستان هاي و اقبت هاي حين ليبر و زايمان راهنماي كشوري مر بررسي ميزان اجراي )3
  منتخب شهر تهراندرماني 

 اثر كپسول منستروگل(تركيب كرفس ،زعفران ،انيسون )وكپسول  مفناميك اسيد بردردپس از زايمانبررسي ومقايسه  )4

 راهنما)–(تز دكترا  يك مطالعه تلفيقي متوالي  ساله استان مازندران:12-  19ارزيابي نيازهاي سلامت دختران نوجوان )5

(تز تلفيقي رفتاربرنامه ريزي شده: بررسي تاثير خودكارآمدي بر وضعيت سلامت زنان كارگر سنين باروري بر اساس مدل  )6
 راهنما)- دكترا

 دانشگاه اصفهان)- راهنما- بهداشت باروري (تز دكترا تنظيم خانواده    توانمند سازي زنان در )7

 رابطه حاملگي ناخواسته با سلامت زنان ( تز ارشد)بررسي  )8

 . مقايسه پيامد هاي رواني در سبكهاي مقابه با تنيدگي در حاملگي هاي پر خطر و كم خطر( تز ارشد) )9

  بررسي كيفيت مراقبتهاي پس از زايمان در مراكز بهداشتي و درماني دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي( استاد راهنما) )10
  خدمات تنظيم خانواده در مراكز بهداشتي درماني شهيد بهشتي ( استاد راهنما)بررسي كيفيت  )11
مقايسه تاثير كرم آويشن شيرازي و ژل مترونيدازول بر درمان واژينوز باكتريايي در بيماران مراجعه كننده به بيمارستان  )12

  ( استاد راهنما) 1384طالقاني و مهديه دانشگاه شهيد بهشتي 
  (استاد راهنما)1385ها در بخش زايمان بيمارستانهاي وابسته به دانشگاه علوم پزشكي سنندج بررسي كيفيت مراقبت )13
زمينه پيشگيري از ايدز در بيمارستانهاي منتخب شهر اصفهان سال  بررسي عوامل مرتبط با عملكرد ماما هاي شاغل در )14
  )(استاد راهنما .85
 در زنان مراجعه كننده به بيمارستان هاي شهر كاشان سال بررسي رابطه بين ميگرن و اختلالات فشار خون حاملگي  )15

 1386)(استاد راهنما

 د رمراكز منتخب درمان ناباروري تهران IUIو   IVFبررسي ارتباط استرس با ميان موفقيت در روشهاي  )16

 ارشد) -امبررسي ميزان همبستگي كيفيت عملكرد كاركنان تنظيم خانواده با رضايت مددجويان (راهن )17

مدل نحوه شكل گيري  پيامدهاي اجتماعي نازايي در زنان نابارور مبتني بر رويكرد برساخت گرايي اجتماعي  طراحي )18
 (دكترا)

 Gender Sensitivity Assessment به كارگيري ابزار تعيين حساسيت جنسيتي طراحي،روان سنجي و )19

Tools) (دكترا)در نظام ارانه خدمات بهداشت باروري كشور 

  (ارشد) اي اثر بابونه با مفناميك اسيدودارونما بر سندرم پيش از قاعدگي بررسي مقايسه )20



 

 

  پايان نامه هاي مشاوره شده

 دانشگاه اصفهان) - مشاور- تعيين الگوي تطابق با ديابت بارداري (تز دكترا )21

 ور)مشا - (تز دكترا  يك مطالعه تلفيقي متوالي تعيين شاخص هاي اخلاق حرفه اي در بهداشت باروري در كشور: )22

بررسي ارتباط رضايت با عملكرد كاركنان بر كنترل رشد كودكان در مراكز بهداشتي درماني شهيد بهشتي ( استاد مشاور  )23
  پايان نامه دانشجويي)

  استاد مشاور پايان نامه دانشجويي) بررسي آگاهي، نگرش و عملكرد دانشجويان غير پزشكي در مورد بهداشت باروري ( )24
 (استاد مشاور) 1384ن يائسه شهر خوي، بررسي كيفيت زندگي زنا )25

ني دانشگاه علوم ابررسي كيفيت زندگي زنان استفاده كننده از روشهاي مختلف پيشگيري در مراكز بهداشتي و درم )26
 1387پزشكي شهيد بهشتي سال 

  بررسي وضعيت بهداشت باروري همسران جانبازان اعصاب و روان استان مازندران )27
  )pcosاي كيفيت زندگي در زنان مبتلا به سندرم تخمدان پلي كيستيك (طراحي و آزمون الگوي ارتق )28

  پايان نامه هاي نظارت شده

بررسي اثر رازيانه بر كاهش شدت و دفعات ديسمنوره در دختران ساكن در خوابگا هاي دانشجويي دانشگاههاي علوم  )29
  1383پزشكي شر تهران، 

پارگي پيش سرويكوواژينال در تشخيص  HCG ßفي قدرت تشخيصي دو روش سنجش كمي و كي مقايسهتعيين و )30
 1385در سال  وليعصر(عج) شهر زنجان از موعد پرده هاي جنيني در زنان باردار مراجعه كننده به بيمارستان

 1386بررسي اثر كلاسهاي آمادگي براي زايمان بر انتخاب نوع زايمان  )31

 1386ق شهري و روستايي استان اصفهان بررسي عوامل مرتبط با تغذيه انحصاري با شير مادر در مناط )32

برروي نشانگرهاي پيشگويي كننده بيماري هاي قلبي عروقي در زنان يائسه،  HRTبررسي مقايسه اي اثر تيبولون و  )33
  ، دانشگاه تربيت مدرس1387طاهره وكيلي نيا، سقراط فقيه زاده  سعيده ضيايي،

يك مطالعه تلفيقي  جعه كننده به مراكز درمان ناباروري تهران :بررسي عوامل موثر بر خشونت خانگي  در زنان نازا مرا )34
 تز دكترا)- دانشگاه تهران - متوالي (ناظر

يك مطالعه مبتني برچمعيت (تز  - باورهاي نقش جنسيتي در خانواده و رايطه آن با كيفيت زندگي وابسته به سلامت )35
 ناظر)- دانشگاه تهران- دكترا

آهن مادر و بند ناف بر و ارتباط آن با پيامدهاي بارداري و شاخص هاي  بررسي سطح سرمي روي، مس، منيزيم و )36
  1388آنتروپومتريك نوزاد، راهنما دكتر مقدم سال 

  طرحهاي تحقيقاتي 

  مجري

 (ارشد)  1388حاملگي ناخواسته با سلامت در زنان مراجعه كننده به بيمارستان هاي شهر كرمان سال  بررسي رابطه  )1
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