فرایند معاینه دهان و دندان کودکان زیر 12 سال در مرکز بهداشتی درمانی  پیشوا ورامین 

شرح فرایند : 

در تعیین نیاز درمانی افراد، معاینات دهان و دندان دقیق آنها اولین گام می باشد . در یک معاینه دقیق علاوه بر ارزیابی مشکلات موجود در دهان ( پوسیدگی دندان – بیماری لثه ) که شکایت فرد می باشد یا با تشخیص دندانپزشک مشخص می گردد ،باید بتوان نشانگرهای خطر پوسیدگی را به صورت آیتمهای مرتبط به شرایط بالینی فرد ، ویژگیهای محیطی و شرایط سلامت عمومی فرد بررسی نمود که به عنوان ابزار خطر پوسیدگی توسط آکادمی دندانپزشکان اطفال کودکان امریکا معرفی گردیده است . بدیهی است که با این نوع طبقه بندی افراد از نظر خطر پوسیدگی ( کم خطر ، متوسط ، شدید )، اقدامات درمانی و توصیه های بهداشتی جهت پیشگیری از پوسیدگی قابل انجام است . لذا نیاز به استفاده از این ابزار جهت ارزیابی خطر پوسیدگی در کودکان زیر 12 سال در معاینات دهان و دندان آنها جهت ارائه مطلوب خدمات پیشگیری درمانی مورد نیاز در مراکز بهداشتی درمانی ضروری بنظر می رسد . 

مراحل اجرای معاینات دهان و دندان کودکان زیر 12 سال در مراکز بهداشتی درمانی تحت پوشش در حال حاضر 
· کودک به همراه یکی از والدین به واحد بهداشت دهان و دندان مرکز مراجعه می کند .

· دندانپزشک دهان و دندان کودک را معاینه می کند و پوسیدگیهای دندانی را ثبت می نماید و والدین را آگاه می سازد . 
· آموزشهایی را در زمینه مسواک زدن و استفاده از نخ دندان به والدین می دهد .
· دندانپزشک در صورت تمایل والدین و داشتن امکانات لازم درمان پوسیدگی دندانی را انجام میدهد . 
· درمان سایر پوسیدگی دندان کودک به نوبت انجام می شود .
فلوچارت معاینات دهان و دندان کودکان زیر 12 سال در مرکز بهداشتی درمانی پیشوا 
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                   مراحل اجرایی معاینات دهان و دندان در صورت اصلاح فرایند 
· کودک به همراه والدین به واحد بهداشت دهان و دندان مرکز مراجعه می کند .

· دندانپزشک دهان و دندان کودک را معاینه می کند و در فرم ارزیابی خطر پوسیدگی شرایط بالینی فرد را بر اساس دستورالعمل ثبت می نماید .
· دندانپزشک ویژگیهای محیطی کودک را با پرسش از والدین به صورت دقیق ثبت می نماید .
· دندانپزشک شرایط سلامت عمومی را بررسی می نماید و در فرم نتایج ثبت می گردد .
· دندانپزشک کودک را بر اساس 3 ایتم فوق الذکر طبقه بندی می کند .
· دندانپزشک توصیه های بهداشتی و اقدامات درمانی را بر اساس طبقه بندی انجام می دهد .

· دندانپزشک نوبتهای درمان و تناوب خدمات را برای کودک بر اساس طبقه بندی در نظر می گیرد 
اعضای تیم : 

· دکتر رحمانعلی طاهری   کارشناس مسئول واحد بهداشت دهان و دندان  

· دکتر پروین باستانی         کارشناس بهداشت دهان و دندان 
· دکتر محمد ملک پور       کارشناس بهداشت دهان و دندان
· دکتر محمودیان              کارشناس مسئول دهان و دندان شبکه ورامین 

· دکتر نجمه جوان              دندانپزشک  مرکز بهداشتی درمانی ورامین 
معاینات دهان و دندان کودکان زیر 12 سال در مرکز بهداشتی درمانی پیشوا  بعد از اصلاح فرایند 
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فرم ارزیابی خطر پوسیدگی در کودکان زیر 12 سال

نام و نام خانوادگی کودک :                                           سن کودک :                

    تاریخ اولین معاینه :                                            نام و نام خانوادگی معاینه کننده : 
آدرس محل سکونت یا مدرسه : 
تلفن محل سکونت یا مدرسه : 

	ارزیابی شرایط بالینی
	کم خطر
	متوسط
	پرخطر

	ایجاد پوسیدگی دندان جدید 
	
	
	

	دمنیرالیزاسیون مینا 
	
	
	

	وجود پلاک میکروبی 
	
	
	

	ارزیابی ویژگیهای محیطی
	
	
	

	مصرف فلوراید 
	
	
	

	مصرف غذاهای پوسیدگی زا 
	
	
	

	وضعیت اقتصادی اجتماعی 
	
	
	

	استفاده از خدمات دندانپزشکی 
	
	
	

	ارزیابی سلامت عمومی
	
	
	

	 وجود پوسیدگی فعال در دهان مادر 
	
	
	

	نیاز های پزشکی خاص کودک 
	
	
	

	شرایط مختل کننده جریان / ترکیب بزاق 
	
	
	


توضیحات : 

طبقه بندی کودک از نظر پوسیدگی 

کم خطر                       متوسط                                 پرخطر         
جدول تعیین نیاز درمانی 

	ترمیم 
	فلوراید تراپی 
	فیشورسیلنت 
	پالپاتومی 
	کشیدن دندان عفونی 
	جرمگیری 
	ملاحظلات ( سایر درمانهای مورد نیاز) 

	
	
	
	
	
	
	


جدول  ارائه خدمات و توصیه های دندانپزشکی 

	ردیف 
	    تاریخ 
	    نوع خدمت ارائه شده / توصیه انجام گرفته 
	تاریخ

مراجعه بعدی
	ملاحظات 

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


جدول پاسخگویی 

	عنوان وظیفه
	مسئول اجرا 
	مدت زمان اجرا

	هماهنگی با معاون بهداشتی دانشگاه
	کارشناس مسئول واحد 
	یک روز

	تهیه دستورالعمل اجرایی
	کارشناسان واحد و کارشناس مسئول شبکه 
	یک هفته

	هماهنگی با مدیریت شبکه
	کارشناس مسئول واحد
	یک روز

	توجیه و آموزش کارشناس مسئول و دندانپزشک مرکز

	کارشناسان و کارشناس مسئول معاونت 
	چهار روز

	تهیه و تکثیر فرمها
	کارشناسان واحد 
	سه روز

	انجام معاینات بر اساس فرم
	دندانپزشک مرکز 
	------

	بررسی مشکلات اجرایی و بازخوراند به معاونت
	کارشناس مسئول دهان و دندان  شبکه 
	در بازدید از مرکز
(دو هفته یکبار )

	پایش و ارزشیابی
	 کارشناسان و کارشناس مسئول معاونت  
	ماهانه

	اعلام گزارش به مدیر شبکه و  معاون بهداشتی دانشگاه
	کارشناس مسئول واحد
	سه ماهانه


کودک به همراه والدین به واحد بهداشت دهان و دندان مراجعه می کند 





معاینه دهان و دندان کودک انجام می شود





پوسیدگی دندانی و مشکلات موجود به اطلاع والدین رسانده می شود 





دندانپزشک به والدین کودک آموزش بهداشت دهان و دندان می دهد 





دندانپزشک به والدین کودک جهت درمان پوسیدگی نوبت می دهد 





دندانپزشک درمان دندان های پوسیده را به ترتیب اولویت انجام می دهد  





کودک به همراه یکی از والدین به واحد بهداشت دهان و دندان مراجعه می کند 





دندانپزشک معاینه دهان و دندان کودک را بر اساس فرم ارزیابی انجام می دهد و ثبت می نماید 





دندانپزشک ویژگیهای محیطی کودک را درفرم ارزیابی خطر پوسیدگی ثبت می نماید 


 





دندانپزشک شرایط سلامت عمومی کودک را در فرم ارزیابی خطر پوسیدگی ثبت می نماید 





دندانپزشک کودک را بر اساس دستورالعمل ارزیابی خطر پوسیدگی طبقه بندی می نماید 





دندانپزشک بر اساس خطر پوسیدگی توصیه ها ی بهداشتی و اقدامات درمانی را انجام می دهد 





کودک در زمان های توصیه شده جهت  ویزیت و  دریافت خدمات پیشگیری و ارزیابی های مجدد به واحد مراجعه می کند . 








