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  دفع

  :مقدمه

مواد محصولات و ضايعات حيواني پيشگيري از انتشار عفونت هدف اوليه دفع لاشه ها با 
اين امر همچنين . لذا اين فرآيند بخش ضروري يك برنامه ريشه آني بيماري حيواني است. است

دفع بايد به طور آامل و درصورت امكان بلافاصله پس از . از نقطه نظر زيبايي شناسي مهم است
ز فرصت انتشار مواد آلوده انجام گيرد ضمن اينكه حمل نابودي حيوانات بيمار با هدف آاستن ا

  .لاشه ها قبل از شروع فرآيند فساد بسيار ساده تر است

اين راهنما رئوس آلي روشهاي مناسب دفع در زمان شيوع بيماريهاي غيربومي و 
وه شي. بيماريهاي زئونوز را آه بسادگي توسط لوازم و تجهيزات قابل انتقال است تبيين مي نمايد

هاي دفع لاشه دارای دقت آمتر را بايد براي مقابله با بيماريهايي آه با سادگي آمتري انتقال 
لاشه ها و ديگر مواردي آه آماده دفع . مي يابند و بيماريهاي غيرزئونوز مورد استفاده قرار داد

خانگي، هستند را بايد مورد محافظت قرار داد تا از دسترس افراد غيرمجاز و تغذيه حيوانات 
در صورتي آه خطر انتقال پاسيو . حيوانات وحشي و پرندگان از مواد بالقوه عفوني جلوگيري شود

توسط حشرات به گونه هاي حساس موجود در اطراف محل وجود داشته باشد آنترل حشرات را 
 در صورتي آه دفع دچار تأخير شود، لاشه ها را بايد بطور آامل با يك. بايد مد نظر قرار داد

  .ضدعفوني آننده مناسب اسپري نمود

طبيعت بيماري و هر . قبل از شروع آار دفع پرسنل بايد بطور آامل توجيه شده باشند
  . نيازمندي خاص بهداشتي مرتبط با بيماري زئونوز بايد در محل توضيح داده شود

ا احتمال در جايي آه مخاطرات ناشی از  ارگانيسم دخيل در بيماري پرسنل را تهديد نمايد ي
توليد حجم زيادي گردوغبار وجود داشته باشد بايد از پرسنل خواسته شود تا از رسپيراتور 

  .استفاده آنند

  انتخاب محل و روش دفع

  )با محلهايي آه تماس با آن خطرناك است(دفع در محلهاي آلوده

  :دفن لاشه ها مرجع ترين شيوه براي دفن است به دليل 

 سريعتر بودن ‐ 
 نارزانتر بود ‐ 
 از نظر محيطي تميزتربودن  ‐ 
 ساده تر بودن سازماندهي آن  ‐ 
 به بيان ديگر منابع خارجي آمتري مورد نياز است  ‐ 
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 :فاآتورهاي عمومي آه بايد مد نظر قرار گيرد عبارتند از

 طبيعت و مقدار مواد براي دفع ‐ 
 در دسترس بودن محل مناسب براي دفن يا سوزاندن لاشه ها در آنار محل آشتار  ‐ 
 دسترس بودن محل دفع براي خودروهاي سنگين حمل و نقل در ‐ 
 سنگي منطقه مورد نظر/طبيعت خاآي ‐ 
 سطح آب زيرزميني ‐ 
 مجاورت با محلهايي آه آب در آنها جمع مي شود سوراخها و چاهها ‐ 
وجود تجهيزات زيرزميني مثل خطوط انتقال آب، گاز، برق، تلفن، زهكش فاضلاب ساير  ‐ 

 جمله خطوط هواييساختارها و امكانات از 
 )بخصوص در مورد سوزاندن لاشه ها(مجاورت با محلهاي ساخت و ساز و اماآن مسكوني ‐ 
 )در مورد سوزاندن لاشه ها(محدوديت از نظر ايجاد آتش ، خطرات ‐ 
در شرايط بسيار مرطوب سوزاندن لاشه ها (شرايط آب و هوايي از جمله بادهاي غالب ‐ 

 )بهتر است
 آافي براي دفندر دسترس بودن امكانات  ‐ 
 دسترسي به سوخت مناسب براي سوزاندن لاشه ها ‐ 
وجود سازه هاي هوايي مثل خطوط انتقال نيرو، در اين صورت بايد از انتخاب محل براي  ‐ 

 دفن يا سوزاندن لاشه ها خودداري آرد
 تعداد لاشه ها يا ساير مواد براي دفع  ‐ 
فن لاشه ها وجود دارد خاك طرحهاي بعدي براي آاربري محل، در جائي آه حفره هاي د ‐ 

 .غير پايدار خواهد بود

دفع لاشه ها حيواني و ديگر مواد عفوني مي تواند شامل برخي تبعات نامناسب محيطي 
آه توسط سازمان هاي -برخي جنبه هاي محيطي براي روش مورد نظر برای دفع . نيز باشد

رفته شود به اين ترتيب اطمينان در صورت امكان بايد بدقت در نظر گ -محيط زيست ارائه مي شود
مقامات مسئول مرتبط، مثل  حاصل مي شود آه چنين تبعاتي آاهش خواهد يافت مشورت با

سازمان حفاظت محيط زيست براي دريافت اطلاعات خاص در مورد هر يك از اين فاآتورها ضرورت 
  .اين مشاوره ها بايد توسط مراآز آنترل محلي بيماري انجام گيرد. دارد

ر صورتي آه محل مناسب دور باشد ممكن است آاربرد روشهاي جايگزين مد نظر قرار د
  . گيرد

  )يا اماآن داراي تماس خطرناك(دفع خارج از اماآن آلوده

يا  (IP)در جائي آه دفن يا سوزاندن لاشه ها عملي نباشد يا اجراي آن در اماآن آلوده
توان با آسب مجوز از ستاد مرآزي آنترل ، مي (DCP)اماآني آه تماس با آنها خطرناك باشد 

بيماري منطقه لاشه ها و يا مواد آلوده را به مكاني ديگری انتقال داده  براي دفع بصورت دفن يا 
  آزمايشگاهها يا محلهاي داراي  اين امر بخصوص زماني آه دفع مواد از. سوزاندن اقدام نمود

دن سطح آب زيرزميني، مانع از دفع آنها محدوديت مثل اماکن داراي فضاي محدود يا بالا بو
  . در محل مي شود بسيار ضرورت دارد
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ها در نزديكي يك مكان دفع زباله معمولي باشند مي توان از آن استفاده DCPها و IPاگر 
  .نمود

برای حمل لاشه ها بايد از آانتينري غيرقابل نفوذ آه با پوشش پلي اتيلني محكمي  
نبايد بيش از ظرفيت در آن . پوشانده شده باشد و درب آن غير قابل نفوذ باشد استفاده نمود

بايد ) بسته به فاصله اي آه بايد انتقال پيدا آند و نيز دما(لاشه پر نمود حدود نيم متر يا بيشتر 
لاشه ها را نبايد قبل از . ي بماند تا فضاي آافي براي بادآردن لاشه ها وجود داشته باشدخال

وسيله نقليه بايد به آهستگي حرآت آند تا از پاشيده شدن مواد آلوده به . بارگيري شقه نمود
اطراف در حين انتقال جلوگيري شود ضمن اينکه لازم است توسط خودروي پليس و آارمندان 

اينكار با هدف آاستن از احتمال حوادث و پيشگيري از شكسته . وطه اسكورت شوددولتي مرب
مأموران اسكورت بايد تجهيزات لازم براي ضدعفوني آنچه . شدن ايمني زيستي انجام مي گيرد

تمام وسايط نقليه بايد قبل از . آه در طي مسير بيرون پاشيده مي شود در اختيار داشته باشند
  .و پس از تخليه بار تميز و ضدعفوني شوند DCPيا  IPخروج از 

آارآنان دولتي مربوطه آه محموله را اسكورت مي آنند بايد پس از پايان عمليات و يا پس از 
  .شكسته شدن احتمالي زنجيره ايمني زيستي موارد را به مقامات مسئول گزارش دهند

  شيوه هاي دفع

  دفن

  انتخاب محل

  :انتخاب محل دفن مد نظر قرار گيرد عبارتند ازملاحظات مهمي آه بايد براي 

هم براي سادگی انتقال تجهيزات حفر گودال براي دفن لاشه ها و : دسترسي به محل ‐ 
 .هم براي انتقال لاشه ها و ساير موادي آه بايد دفن شوند

فاصله از آبهاي جاري، حفرات و چاهها، سطح آب زيرزميني، ميزان نزديكي به : محيط ‐ 
اً اماآن مسكوني، نزديكي به همسايگان يا زمينهاي متعلق به عموم مثل امكنه خصوص

جاده ها شيب زمين و زهكشي بداخل يا خارج از حفره، نفوذپذيري خاك، فضاي آافي 
بوي (براي ذخيره سازي موقت بدليل حجم زياد لاشه ها و جهت وزش بادهاي غالب

 )حاصل
هش سرعت حفر و افزايش هزينه ها، از مناطق صخره اي بدليل آا: ملاحظات سازه اي ‐ 

زمينهايي را انتخاب آنيد آه از خاآي با ثبات آافي برخوردار باشد به اين معنا . دوري آنيد
آه بتواند وزن تجهيزات مربوط به حفر و پرآردن حفره ها را تحمل نمايد روانابها  نبايستي 

حفره مسير انحرافي ايجاد  درصورت نياز در اطراف وارد حفره شوند به اين منظور مي توان
 ج رواناب از محل دفن ايجاد نمود،چنين مسيرهايي را نيز بايد براي جلوگيري از خرو. نمود

  .به منظور ايمن سازی محل و نيز جلوگيری از ورود حيوانات حصارآشي اطراف آن ضرورت دارد
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  تجهيزات حفر

چرا آه براي حفر حفره اي وسيله مرجح براي حفر حفرات مورد نياز بيل مكانيكي است 
ضمن اينكه بسادگي مي تواند خاك . طويل، عميق با ديواره هاي عمودي بسيار مناسب است

زيرين را مجزا از خاك روئي خاك برداري آند و مي تواند براي پرآردن حفرات داراي لاشه يا ديگر 
  .مواد و بستن آن بدون برهم خوردن لاشه ها مورد استفاده قرار گيرد

صورت عدم امكان دسترسي به بيل مكانيكي استفاده از لودر، بولدوزر و گريدر نيز امكان  در
به جز بيل مكانيكي بقيه تجهيزات نام برده شده براي حفر حفره نيازمند حرآت مداوم . پذير است

ضمن اينكه خاك . بيل مكانيكي در هنگام آار در يك محل باقي مي ماند. در محل سايت هستند
عت جابجا آرده هزينه آمتري دارد و صدمه آمتري به دورادور حفره وارد مي آورد همچنين را بسر

  .برخي از اقسام بيل مكانيكي داراي چكش قابل نصب براي آار در زمين هاي صخره اي هستند

  حفر حفره دفن

ابعاد حفره حفرشده بستگي به وسيله مورد استفاده براي اينكار، شرايط محل و حجم 
حفره بايد آنقدر عميق باشد آه حفر آن امكان پذير . ه بايد دفن شود داردموادي آ

. و نيز داراي ديواره عمودي باشد)دسترسي به ماشين آلات، نوع خاك و سطح آب زيرزميني(باشد
به اين معنا آه مثلاً اگر از يك . پهناي حفره نبايد آنقدر باشد آه نتوان آن را از يك طرف پر آرد

  .حفر استفاده مي شود پهناي آن نبايد بيش از پهناي تيغه آن باشد بولدوزر براي

متر در نظر بگيريد، زيرا بيش از اين انداختن لاشه ها بداخل حفره از يك  ٣عرض حفره را 
هدف اين است آه با انداختن لاشه در داخل حفره . سمت و نهايتاً پرآردن حفره مشكل است

طول حفره را نيز بايد متناسب با ميزان ماده اي آه بايد . اشدديگر نيازي به جابجا آردن آنها نب
  .دفن شود انتخاب نمائيد

  ابعاد حفره

براي مشخص نمودن ابعاد حفره نيازمند توجه به شيوه پرآردن حفره پر از لاشه يا ديگر مواد 
. دبطور اعم لاشه ها از يك طرف حفره از خودرو، تخليه و به داخل آن ريخته مي شون. هستيم

اين . براي پرآردن حفره پر از لاشه مي توان از بيل مكانيكي در نزديكي حفره استفاده نمود
وسيله خصوصاً زماني قابل استفاده است آه ثبات خاك امكان نزديك شدن تجهيزات سنگين وزن 

  .را بر لبه حفره ندهد

وزن خاك موجب . حفره بايد به گونه اي پر شود آه خاك روي حفره به حالت آپه شده در آيد
مي شود آه در اثر بدام افتادن گاز، لاشه ها از حفره بيرون نيايند همچنين لاشه خواران به لاشه 
ها، دسترسي پيدا نكنند و بوي نامطبوع از آن خارج نشود ضمن اينكه به حذب مايعات حاصل از 

شست خاك مي خاك باقيمانده هنگام پرآردن حفره را پس از ن. فساد لاشه ها آمك مي آند
  .توان به آن اضافه نمود
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درخصوص پالتها، آشتار جمعي مي تواند بطور طبيعي در آانتينرها يا داخل يك آاميون 
ابعاد اين آانتينرها بايد به عنوان راهنمايي براي تعيين حجم حفره حفر شده مورد .  انجام شود

  .استفاده قرار گيرد

  

  ابعاد يک حفره دارای ديواره عمودی
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  ابعاد يک حفره دارای ديواره مورب

  ساير ملاحظات

  توليد گاز

توليد گاز ناشي از فساد لاشه ها مي تواند منجر به افزايش قابل ملاحظه حجم مواد دفن 
  .شده گردد بطوريكه سطح حفره بالا آمده و لاشه ها از آن بيرون بزند

رده شدن مواد آلوده به سطح پس از آهك را مي توان به حفره اضافه آرد تا مانع از بيرون آو
ميلي متر  ۴٠٠لاشه ها را با خاآي به ضخامت . پرآردن حفره توسط آرم هاي خاآي شود

آهك را . و بعد حفره را پر آنيد. بريزيد Ca(OH)2بپوشانيد و روي آن لايه اي پيوسته از آهك آشته 
  .نبايد مستقيماً روي لاشه ريخت زير مي تواند موجب آندي يا توقف فرآيند فساد شود

  بازرسي محل

تا درصورت نفوذ . توصيه مي شود پس از پرآردن حفره محل مورد بازبيني منظم قرار گيرد
هدف آن است آه محل دفن . دام نمودمايعات يا بروز هر مشكلي نسبت به برطرف آردن آنها اق

  .به وضع سابق خود باقي بماند
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  ملاحظات ايمني

: مواردي آه بايد در نظر گرفته شود. ايمني پرسنل از جمله مهمترين ملاحظات است
بهداشت پرسنل شاغل در سايت، در دسترس بودن تجهيزات نجات در صورتي آه فردي بداخل 

تجهيزات محافظت  از استنشاق گردوغبار و حفاظت از . بريزد حفره بيفتد يا ديواره حفره فرو
عمليات بايد تماماً توسط سوپروايزر سايت تحت آنترل باشد و آارآنان بايستي قبل از . شنوائي

  .شروع به آار آاملاً توجيه شوند

  سوزاندن لاشه ها

ناسب روشهاي م. سوزاندن بايد تنها زماني مد نظر قرار گيرد آه دفن ممكن نباشد
  .سوزاندن شامل هيزم سوزي، زباله سوزها و حفره سوزي است

  هيزم سوزي

اصل بر آن است آه لاشه ها روی مقدار آافي از مواد قابل احتراق قرار گيرند تا از رسيدن 
سوخت اطمينان حاصل شده و لاشه ها مانع از جريان هواي آافي از زير هيزم ها نشوند به اين 

  .حرارت زياد و آاملترين احتراق در آمترين زمان ممكن دست پيدا خواهد شدترتيب به آتشي با 

  انتخاب محل

    :نكات مهم عبارتند از

اثرات احتمالي حرارت، دود و بو را آه در اثر ايجاد آتش بر سازه هاي اطراف امكانات موجود  :محل
  . در زيرزمين و هوا، جاده ها و مناطق مسكوني وارد مي شود در نظر بگيريد

اين امر به منظور تسهيل انتقال تجهيزات مورد نياز براي هيزم سوزي،   :دسترسي به محل
  .نيز انتقال لاشه ها يا ساير مواد براي سوزاندن بسيار مهم استنگهداري آتش و سوخت و 

در نظر بگيريد به اين (hire break)در اطراف هيزم ها فضاي آافي فاقد پوشش گياهي  :محيط
منظور مي توانيد از اداره آتش نشاني محل آمك بگيريد براي سوزاندن لاشه ها آسب مجوز از 

ن تجهيزات ضدحريق لازم بايد در اطراف محل سوزاندن مراجع صلاحيت دار لازم است همچني
  .لاشه ها وجود داشته باشد

ميزان و نوع . هيزم نيازمند مقدار قابل توجهي سوخت براي سوختن آامل است :سوخت
سوخت مورد نياز مي تواند بطور قابل توجهي متفاوت باشد، تمام سوخت مورد نياز بايد قبل از 

  .شده باشد آغاز عمليات در محل تأمين
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 Fire-bedايجاد تخت آتش 

درجه نسبت به جهت وزش بادهاي غالب داشته باشد تا  ٩٠تخت آتش بايد زاويه اي 
مي تواند با حفر ترانشه زير هيزم ها و يا بالابردن تحت آتش فضاي . حداآثر تهويه صورت گيرد

ريخته شده و آتش در خلاف سوخت بايد به قدر آافي روي تخت . آافي در زير آن بوجود آورد
  .مقابل صورت گيرد جهت باد و گذاشتن لاشه روي تخت آتش از طرف

ايجاد  ٣٠*٣٠در صورتي آه تخت آتش روي زمين ساخته مي شود در زير آن ترانشه اي به ابعاد 
جهت ترانشه هاي ايجاد شده در جهت وزش باد و فاصله هر آدام . آنيد تا تهويه لازم ايجاد شود

بالا برده مي شود بايد لايه اي . در صورتي آه تخت آتش. متر در زير تخت آتش است ١يگري از د
از آاه عدل بندي شده و تراورس سنگين به موازات باد غالب قرار داده شود سپس روي آن به 

سپس . سانتيمتر از يكديگر قرار گيرد ٢٠صورت متقاطع با لايه زيرين لايه ديگري از الوار با فاصله 
  .روي آن لايه ديگري از سوخت مثل قطعات سبكتر چوب يا عدل آاه قرار مي دهند

لاشه ها را روي تخت آتش قرار داده لاشه هاي بزرگتر در پايين و لاشه هاي آوچكتر را در 
ترجيحاً لاشه ها را بر پشت و درصورت امكان يك در ميان سر و دم را )٢رك شكل (بالا قرار دهيد 
اما جرثقيل، . بيل مكانيكي را مي توان براي اين آار مورد استفاده قرار داد. دهيد در آنار هم قرار

بعد از قراردادن لاشه ها روي . تراآتور داراي چنگال بالا برنده و از اين قبيل نيز قابل استفاده است
را  Extensorتخت آتش و براي پيشگيري از راست شدن پاها در حين سوختن مي توان تاندونهاي 

  .قطع نمود

زماني آه قراردادن لاشه ها روي تخت آتش به پايان رسيد و شرايط آب و هوايي هم 
آغشته و در )بنزين استفاده نشود(مناسب باشد تخت آتش و لاشه ها را به گازوئيل يا نفت سفيد

در اين نقاط مي توان از يك آهنه . متر طول تخت آتش يك نقطه آتش گيري در نظر بگيريد ١٠هر 
  .شته به نفت سفيد استفاده نمودآغ
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آتش را با حرآت در خلاف . آليه خودروها پرسنل و ساير وسايل را از تخت آتش دور آنيد
  .جهت باد و با روشن آردن نقاط آتش گير در طول مسير روشن آنيد

براي اين آار مي . آتش بايد روشن بماند و درصورت لزوم سوخت لازم براي آن تهيه شود
اطمينان پيدا آنيد آه هر لاشه . تراآتوري آه جلوي آن تيغه نصب شده يا لودر استفاده آردتوان از 

در صورتي آه آتش . يا بخشهاي مختلف آن آه بداخل آتش مي افتد آاملاً در آتش قرار گيرد
خاآستر بايد دفن . ساعت سوزاند ۴٨بدرستي آماده شده باشد تمام لاشه ها را مي توان ظرف 

  .تا آنجا آه ممكن است به حالت اول باز گردانده شودشده و محل 
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  انواع و اقسام روشهای لاشه سوزی روی تخت

  

  

  روش غلط: Bروش صحيح :  A: روش های لاشه چينی روی تخت آتش

  زباله سوزها

زباله سوزهاي بيولوژيكي سيستم دفع لاشه بسيار آارآمدي هستند آه دفع آامل و ايمن 
هرگونه آلودگي زا تضمين می نمايند ولی بالا بودن  قيمت و عدم امكان حمل و نقل بدون ايجاد 

زباله سوزها تنها براي دفع . موجب سختي دسترسي به آن در بسياري از مناطق مي شود
براي انتقال مواد آلوده به زباله سوزها و برای ضدعفوني . مقادير آم مواد مناسب هستند

  .بايد روشهاي ويژه اي را لحاظ نمودآانتينرها و وسايط نقليه 

  

  

  يک زباله سوز سيار



  بهداشتی و درمانی شهيد بهشتیمعاونت امور بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 

١٢ 
 

  

  استفاده از زباله سوزها برای دفع لاشه های پرندگان وحشی آلوده

  

  

  گودال سوزي

. روشي است براي آتش زدن مواد در يك حفره با آمك هواي دميده شونده توسط يك فن
روش گودال سوزي توسط برخي شوراهاي محلي براي سوزاندن مواد گياهي داراي رطوبت زياد 

براي اين آار نياز به يك فن با قدرت بالا آه معمولاً با موتور ديزل . مورد استفاده قرار مي گيرد
  شود و داراي مجراي خروج هواست و در داخل يك ترانشه طويل قرار داده شده و چرخانده مي 

  .لاشه ها در آن آتش زده شده است استفاده مي شود



  بهداشتی و درمانی شهيد بهشتیمعاونت امور بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 

١٣ 
 

  روش گودال سوزی برای امحای لاشه های آلوده

  

  رفع آلودگی

رفع آلودگی مجموعه ای از فرآيندهای فيزيکی و شيميايي است که موجـب مـرگ يـا حـذف     
يـک گنـدزدا   . ميکروارگانيسمهای بيماريزا می شود ولی لزوماً موجب استريل شدن آن نمی شـود 

مـــاده ای شـــيميايي يـــا مخلـــوطی از مـــواد شـــيميايي اســـت کـــه مـــی توانـــد موجـــب مـــرگ   
  .ميکروارگانيسمهای بيماريزای مرتبط با اشيای غير زنده می گردد

  ارزيابی های اوليه

بــه محــض . يــه شناســايي احتمــالی عامــل بيماريزاســت مهمتــرين اطلاعــات مــورد نيــاز اول 
ويژگی های اپيـدميولوژيکی انتشـار   . شناسايي ويژگی های اوليه عامل را بايد مورد توجه قرار داد

ويروس چيست؟ آيا انتقال توسط آئروسلها انجـام مـی شـود يـا بلـع بيمـاری از راه دهـان، تمـاس         
با اسـتفاده از اطلاعـات جمـع آوری شـده مـی       مستقيم يا حشرات ناقل در ابتلای آن موثر است؟

در مـواردی کـه عامـل    . توان نقشه ای را برای مشخص نمودن اولويتهای رفـع آلـودگی تهيـه نمـود    
بيماری مستقيماً از حيوان به حيوان انتقال پيدا نمی کند گندزدايي گسترده چندان موجـه نيسـت   

بتاً پايـدار باشـد و بتوانـد از راه افـراد     در مقابل زمانی که عامل بيماری روی اشـيای بـی جـان نس ـ   
آلوده، لباس، تجهيزات و غيره به حيوانات ديگر انتقال يابد برنامه رفع آلودگی گسـترده توجيـه پيـدا    

  .می کند

فرآينـد هـای طبيعـی    . قبل از کاربرد هر ماده ضـد عفـونی کننـده ای بايـد محـل را تميـز کـرد       
خورشيد کمک شايان توجهی به عمليات رفع  آلـودگی  شامل گذر زمان، دهيدراسيون، گرما و نور 

يک روز گرم و آفتابی مـی توانـد   . می کنند و می توانند در طراحی برنامه مورد استفاده قرار گيرند
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موجب غير فعال شدن برخـی از عوامـل بيمـاريزا شـوند در حـالی کـه شـرايط آب و هـوايي سـرد،          
  .مرطوب و ابری به پايداری آن کمک خواهد کرد

برس کشيدن با استفاده از يک دترجنت موجب حـذف ويروسـهای آلـوده کننـده مـی گـردد و       
تاثير بسياری از گندزداها در حضور مـواد  . می تواند مبنايي باشد برای رفع آلودگی موثر شيميايي

برای رفع الـودگی از سـطوح بايـد ابتـدا ايـن مـواد را از       . چرب، روغنی و آلی دچار نقصان می شود
آب داغ و بخار برای تميز کردن بسياری از ترکها و شکافها که پايداری بيشـتر  . پاک کرد روی سطح

در . داخل لوله را می توان فقط با بخار پاکسازی نمود. پاتوژنها را تضمين می کنند مناسب هستند
درجه سانتی گراد رساند داخـل لولـه کشـی     ١٠٠صورتی که بتوان برای مدتی دمای سطح را به 

  .ليت رفع الودگی را خواهند داشتها قاب

انتخاب يک گندزدا به شيوه کاربرد ان و اينکه چگونه بتوان زمان لازم برای تماس موثر دسـت  
دانستن ويژگی های ويروس آلوده کننـده در طراحـی اسـتراتژی رفـع الـودگی      . يافت بستگی دارد

ی دارد بهتـرين راهنمـا در   انتخاب مناسبترين ترکيب گندزدا به طبيعت ويروس بستگ. ضروری است
بـا در نظـر داشـتن چنـين     . اين مورد وجود يا عدم وجود ليپيد در ذرات ويروس و نيز انـدازه آن اسـت  

  :نکاتی ويروسها را می توان در سه گروه طبقه بندی کرد

اندازه متوسط تا بزرگ داشته واجد ليپيد است که آنها را بـه صـابونها و دترجنتهـا و کليـه     : Aگروه 
اين ويروسها به از دست دادن آب حساسند و . زداهای فهرست شده در ذيل حساس می کندگند

  .غالباً در شرايط سرد و مرطوب پايداری بيشتر از خود نشان می دهند

نسـبتاً بـه   . کوچکترين گروه را تشکيل می دهند و آبدوسـت هسـتند   فاقد ليپيد هستند: Bگروه  
قاومنـد گرچـه بـه همـه گنـدزداهای فهرسـت شـده در ذيـل         گندزداهای ليپوفيليک مثل دترجنتها م

مقاومت بيشتری به اين ترکيبات از خـود نشـان    Aحساسيت دارند اما نسبت به گروه ويروسهای 
  .ترکيبات امونيوم کواترنر و ترکيبات فنلی بر اين گروه از ويروسها  تاثير ندارند. می دهند

نسـبت بـه گنـدزداهای ضـد ويـروس مثـل       . هسـتند اندازه متوسطی دارنـد و فاقـد ليپيـد    : Cگروه 
 Bو  Aهيپوکلريتها، قلياهـا، عوامـل اکسـيد کننـده و آلدئيـدها حساسـيتی در حـد فاصـل دو گـروه          

  .دارند

  احتياطات لازم هنگام استفاده از گندزداها

مواد شيميايی غالباً در اثر واکنشهای سـمی ميکروارگانيسـمها را مـی کشـند و بـه همـين       
عملاً بايد بـرای پيشـگيری از مشـکلات    . نيز سمی هستند) و انسان( افتهای حيوانیدليل برای ب

اطلاعات اوليـه مـورد   . بهداشتی يا آسيبهای حرفه ای گندزداها را با احتياط مورد استفاده قرار داد
  .نياز برای اتخاذ اقدامات احتياطی در زمان کاربرد گندزداها ارائه شده است

  انتخاب گندزداها

ودگی های با مقياس بزرگ هزينه مربوط به گندزدای تهيه شده نسبت به ساير هزينـه  در آل
های عملياتی در حداقل خواهد بود بدين لحاظ کاربرد گندزداها با غلظتـی کمتـر از غلظـت توصـيه     
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شده صرفه جويي بی موردی است زيرا هر چه گندزدای مصـرفی رقيـق تـر باشـد ميـزان تـاثير آن       
  .کاهش خواهد يافت

کاربرد آتش پاشها برای خشک کردن سطوح آلـوده سـودمند اسـت امـا شـيوه ای خطرنـاک       
است و می تواند موجب آتش سوزی يا وارد آمدن آسيب به افراد شود بدين لحاظ استفاده از ايـن  

  .شيوه  برای رفع آلودگی توصيه نمی شود

حشره کشها . کلاس شيميايي تقسيم می شوند ۵برای ساده سازی تعاريف گندزداها به 
  :را در گروه ششم قرار می دهيم

  صابونها -١
 عوامل اکسيد کننده -٢
 قلياها  -٣
 آلدئيدها -۴
 اسيدها -۵
 حشره کشها -۶
  

  صابونها و دترجنتها

اين مواد از جمله ترکيبات مورد نياز برای انجام فرآيند پاکيزه سازی قبل از انجام پروسـه رفـع   
در بيشتر موارد هدف پاک کردن مـواد آلـی، کثيفـی ويـا مـواد روغنـی موجـود بـر         . آلودگی هسنتد

به ايـن منظـور بسـياری از صـابونها و دترجنتهـا مناسـب       . سطوحی است که بايد پاکسازی شوند
روش بخـار  . آب داغ، برس زدن و ماليدن موجب پاکسـازی بهتـر سـطح آلـوده مـی شـوند       .هستند

دهی می تواند با افزايش دما و نفوذ به داخل ترکها و شکافها پاکيزه سازی و فرآيند رفـع آلـودگی   
را ارتقا دهد اما اين روش تنها زمانی می تواند به عنوان يـک رفـع کننـده مناسـب آلـودگی در نظـر       

د که بتوان دمای سطح جسم را تا زمان مورد نياز برای غير فعال سـازی عامـل بيمـاری    گرفته شو
بـه همـين دليـل اسـتفاده از بخـار تنهـا بـه عنـوان         . درجه سانتی گـراد نگهـداری نمـود    ١٠٠در حد 

  . روشی فرعی در فرآيند رفع الودگی مورد توجه قرار می گيرد

طحی هســتند کــه آنهــا را بــرای رفــع صــابونها و دترجنتهــا دارای عملکــردی ضــد کشــش ســ
بسيار مناسـب مـی کنـد زيـرا ايـن گـروه از ويروسـها دارای پوشـش          Aآلودگی از ويروسهای گروه 

بنابراين می توان برای رفع الـودگی بـه ويروسـهای    .خارجی ليپيدی در جداره خارجی خود هستند
  .بخوبی از صابونها و دترجنتها بهره برد Aگروه 

ای معمول مورد استفاده در بيمارستانها، جراحی ها و کارخانجات لبنيات بسياری از گندزداه
ايــن عوامــل بطــور . و فــرآوری مــواد غــذايي ترکيبــات صــابونی فنلــی يــا آمونيــوم کــواترنری هســتند

نيز موثرند  اين ترکيبات بر ويروسهای گـروه   Aاختصاصی ضدباکتری هستند اما بر ويروسهای گروه 
B  فعاليتی نداشته و بر ويروسهای گروهC به همين دليل اگرچه برای کـاربرد در  . تاثير محدود دارند

فرآيند اوليه پاکيزه سازی برای مقابله با طغيان يک بيماری ويروسی می توانند موثر باشند امـا در  
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تـر و ترکيبـات ضـد    اينجا استفاده از آنها به اين منظور توصيه نمی شود زيرا عوامل پاک کننده موثر 
  .ويروسی فعالتری نيز در دسترس قرار دارند

  عوامل اکسيد کننده

کلر ازاد شـده از  . اين گروه از گندزداها را برای استفاه در بسياری از موارد توصيه می نمايند
به عنوان يک عامل اکسيد کننده قوی بـر همـه گروههـای    ) چه سديم و چه کلسيم( هيپوکلريتها 

بـالاترين حالـت را دارد امـا در     ۶-٩ميزان تـاثير ترکيبـات هيپـوکلريتی در اسـيديته     . دويروسی موثرن
همچنين پودرهای هيپوکلريتی به عنـوان  . حضور مواد آلی تا حد قابل توجهی کاهش پيدا می کند

گندزدای  آب استخرها و ماده سفيد کننده خانگی مورد استفاده قرار می گيرد و رقيق سـازی آن  
محلولهای هيپوکلريتی از نظر شيميايي با ثبـات نيسـتند و   . در محل براحتی صورت گيردمی تواند 

  .درجه سانتی گراد تجزيه می شوند ١۵به سرعت با بالا رفتن دما بيش از 

ايـن  . از جمله گندزداهای جديد با ويژگيهای ويروسيدال قابل توجـه اسـت    (®Virkon)ويرکن 
ولـی کـاربرد   . خانواده ويروسی موثر گزارش شده اسـت  ١٧ترکيب سميت کمی دارد و عليه کليه 

کاربرد اين ترکيب نسبتاً ايمن است و به صـورت پـودر   . آن روی پوست مورد تاييد قرار نگرفته است
محـل در زمـان بـروز طغيـان در يـک بيمـاری بسـيار         به بازار عرضه می شود و برای رقيق سازی در

رت پودر بر روی زمينهای مرطـوب و بـاتلاقی پاشـيد امـا     اين ماده را می توان به صو. مناسب است
  . غلظت گندزدای حاصل از اين روش قابل کنترل نيست

  قلياها

اين ترکيبات را ساليان متمادی است بـه عنـوان يـک گنـدزدای مـوثر عليـه طيـف وسـيعی از         
تـوان بـه   هم هيدروکسيد سديم و هم کربنات سديم را می . پاتوژنها مورد استفاده قرار می دهند
هر دوی اين ترکيبات تاثير طبيعی صابونی بر چربی ها و ديگـر  . مقادير زياد و قيمت نازل تهيه نمود

از آنجا که بـا حضـور مـوادآلی عملکـرد     . انواع مواد آلی دارند که به فرآيند پاکسازی کمک می کنند
ی از اماکن مختلف مثل ويروسيدال خود را حفظ می کنند به عنوان ترکيبات ايده آل برای رفع آلودگ

  .گاوداری ها، مرغداری ها، زهکشها، کانالهای فاضلاب و از اين قبيل مورد استفاده قرار می گيرند

  اسيدها

عموماً اسيدها ترکيباتی بشدت ويروسيدال هستند و با انتخاب صحيح آنها يا مخلـوط کـردن   
ا مصـارف شخصـی مـورد    صحيح انهـا مـی توانـد در طيـف وسـيعی از مصـارف از فاضـلاب گرفتـه ت ـ        

اســيد هيــدروکلريک اســيدی قــوی اســت کــه براحتــی از فروشــگاهها قابــل . اســتفاده قــرار گيرنــد
اسيد سيتريک اسـيدی  . خريداری است و سميت کمتری نيز نسبت به ساير اسيدهای قوی دارد

ضعيفتر است که در فرم جامد در دسترس بوده و می توان از آن بـر عليـه ويروسـهای حسـاس در     
ی از افـراد و البسـه نيـز    ضمن اينکه کاربرد آن برای رفع آلـودگ . رابر ترکيبات اسيدی استفاده نمودب

  .ايمن است
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  آلدئيدها

  گلوتارآلدئيد

در . درصد يک گندزدای بسيار فعال عليه تمام خانواده های ويروسی اسـت  ٢تا  ١در غلظت 
امـا  . و برای فلزات اندکی خورنده است غلظتهای نه چندان زياد مواد الی از نظر شيميايي با ثبات

  .برای گندزدايي در حجم وسيع هزينه کاربرد آن بسيار بالاست

  فرمالين

حجم  ١٢زمانی که يک حجم فرمالين در . درصد است ۴٠محلول آبی گاز فرمالدئيد با غلظت 
درصد از فرمالين ايجاد می کند که گندزدايي فعال برای مقابله با بسياری  ٨آب حل شود محلولی 

  ).BSEبه استثنای اسکريپی و (از خانواده های ويروسی است 

  فرمالدئيد گازی

مثـل  (ند برای گندزدايي هوا، تجهيزاتی که بايد خشک بـاقی بماننـد   فرمالدئيد گازی می توا
امـا شـرايط   . و داخل کابين وسايط نقليـه موتـوری مـورد اسـتفاده قـرار گيـرد      ) تجهيزات الکترونيکی

کاربرد اين ترکيب بايد از نظر غلظت، دما، رطوبت، زمان تماس و حتـی پراکنـدگی گـاز مـورد توجـه      
راری و در يک مکان آلوده کنترل صحيح کليه پارامترها بسـيار نـا محتمـل    در شرايط اضط. قرار بگيرد

از جمله ديگر . است ضمن اينکه فضايي که قصد گندزدايي ان است بايد کاملاً غير قابل نفوذ باشد
. غير آزمايشـگاهی اسـت   مشکلات مرتبط با اين ترکيب سميت گاز و مخاطرات توليد آن در شرايط

مواردی که جايگزين لازم برای اين ترکيب در اختيار نباشد کاربرد آن توصـيه  در مجموع به استثنای 
  .نمی شود

  آفت کشها

  .به جزوه آفت کشها از مجموعه انتشارات مرکز سلامت محيط و کار مراجعه نمائيد

  

  گندزداهای توصيه شده و غلظت مورد نياز برای غير فعال سازی ويروسها

رقت شکل  گروه
 معمول

رقت
 نهايي

زمان
  تماس

  کاربرد

صابونها و 
 ١٠    مناسب  جامد و يا مايع  دترجنتها

  دقيقه

پاکسازی کامل از جمله بخشهای مهم 
 Aرفع الودگی است برای ويروسهای گروه

  مورد استفاده قرار گيرد

هيپوکلريت 
 ٢-٣  ١:۵  مايع  سديم

  درصد
١٠- ٣٠ 

  دقيقه
قابل کاربرد برای هر سه گروه ويروسی، 

کاربرد مگر با وجود مواد موثر با هر روش 
آلی در هوای آفتابی، گرم و در دمای 

  درجه بی ثبات است ١۵بالای 
هيپوکلريت 
گرم٣٠  جامد  کلسيم

  بر ليتر
٢-٣

  درصد
١٠-٣٠

  دقيقه



  بهداشتی و درمانی شهيد بهشتیمعاونت امور بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 

١٨ 
 

گرم  ٢٠  پودر  ويرکن
 ١٠  %٢  بر ليتر

  دقيقه
گندزدايي است موثر و  بر عليه کليه 
  خانواده های ويروسی فعال است 

هيدروکسيد 
گرم  ٢٠  پلت  سديم

 ١٠  %٢  بر ليتر
  دقيقه

. عليه هر سه گروه ويروسی فعال است
در حضوآلومينيوم يا الياژهای آلومينيوم دار 

  مورد استفاده قرار نگيرد
کربنات سديم 
گرم  ۴٠  پودر  بدون آب

 ١٠  %۴  بر ليتر
  دقيقه

کاربرد آن با وجود غلظت بالای مواد آلی 
کربنات سديم   توصيه شده است

  کريستالی  هيدراته
١٠٠

گرم بر 
  ليتر

٣٠  %١٠ 
  دقيقه

اسيد هيدرو 
 ١٠  %٢  ١:۵٠  مايع غليظ  کلريک

  دقيقه

فقط زمانی که گندزدای ديگری وجود 
نداشته باشد برای بسياری از فلزات و 

  بتون خورنده است

گرم  ٢  پودر  اسيد سيتريک
  بر ليتر

٢/٠ 
%  

٣٠ 
  دقيقه

ايمن برای رفع آلودگی از بدن و لباس  
  است

محلول  گلوتارآلدئيد
١٠-٣٠  %٢    کنسانتره

  موثر بر هر سه خانواده ويروسی  دقيقه

١٠-٣٠  %٨  ١:١٢ %۴٠فرمالدئيد  فرمالين
  گاز سمی و خورنده   دقيقه

        گاز فرمالدئيد
۲۴‐۱۵ 

  دقيقه

گاز سمی  تنها زمانی مورد استفاده قرار گيرد که 

  . کاربرد ساير روشهای رفع آلودگی ممکن نباشد

  

  

  تخمين مقدار مورد نياز 

بـرای يـک سـطح صـاف و غيـر      . ميزان ماده گندزدای مورد نياز می تواند کاملاً متفاوت باشـد 
برابـر   ٣يـا   ٢امـا  . احتمالاً کافی استميلی ليتر به ازای هر متر مربع  ١٠٠متخلخل در نظر داشتن 

  .اين مقدار برای کاربرد روی سطوح متخلخل مورد نياز است

نکته مهم اين است که پس از پاک کردن سطح زمان تماس اهميـت حيـاتی دارد در بيشـتر    
  .دقيقه است ١٠موارد زمان تماس در شرايطی که سطح کاملاً مرطوب شده باشد 

  دزداايمنی در کاربرد مواد گن

و يا  (DCP)يا اماآن داراي تماس خطرناك  (IP)جعبه آمكهاي اوليه بايد در هر امكنه آلوده  ‐ 
 .هر مكاني آه مواد شيميايي مورد استفاده قرار مي گيرد در دسترس باشد

ارائه توضيح به آارگران و صاحبان اماآن درخصوص جنبه های ايمني آاربرد مواد قبل از  ‐ 
 ضروري استاجراي عمليات گندزدايي 

آاربرد هر ماده شيميايي بايد براساس دستورالعمل مصرف و استانداردهاي ايمني تهيه  ‐ 
 .شده توسط توليدآننده انجام شود

از اضافه آردن آب . هنگام تهيه محلول رقيق هميشه بايد محلول غليظ به آب اضافه شود ‐ 
 .به محلول غليظ خودداري آنيد

صرف نظر از واآنش . هرگز با يكديگر مخلوط نكنيدمواد گندزداي اسيدي و قليايي را  ‐ 
 .شيميايی حاصله، اين ترآيبات مي توانند يكديگر را خنثي آنند
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 .تماس پوست با محلول غليظ موجب سوختگي شديد خواهد شد ‐ 
آليه آارگراني آه در تهيه محلول و آاربرد گندزداها فعاليت مي آنند بايد از چكمه، لباس  ‐ 

 .سر استفاده نماينديكسره، عينك و پوشش 
 .در هنگام آاربرد بايد از پوشش مناسب براي صورت استفاده شود ‐ 
 .از آاربرد اين مواد بصورت ميست خودداري شود ‐ 

 :درصورت بروز هرگونه تماس با اين مواد
 .سريعاً محل را با آب فراوان شستشو نمائيد ‐ 
- يبات اسيدي از بياز سرآه براي محلهاي سوختگي با ترآيبات قليايي و در مورد ترآ ‐ 

 .آربنات سديم استفاده نمائيد
 .درصورت نياز مصدوم را به سرعت به بيمارستان انتقال دهيد ‐ 
در صورت آلودگي چشم از محلولهاي شستشوي مناسب استفاده نموده مصدوم را به  ‐ 

 .سرعت به بيمارستان انتقال دهيد
 .ئيدظروف مواد غليظ را در محلي دور از محل آاربرد نگهداري نما ‐ 
 .اين ظروف را هر روز از نظر نشتي و نفوذ محتواي آن به بيرون آنترل آنيد ‐ 

 آلدئيدها، فرمالين، گلوتاراآلدئيد و گاز فرمالدئيد
 اين ترآيبات فقط بايد زماني استفاده شوند آه هيچ جايگزين ديگري موجود نباشد ‐ 
تجهيزات ايمني مناسب مورد اين ترآيبات صرفاً بايد توسط افراد آارآزموده و با آاربرد  ‐ 

 .استفاده قرار گيرد
 .گاز فرمالدئيد در موارد زير آاربرد دارد ‐ 

 آليه فضاهاي مسدود آه قابليت غيرقابل نفوذ شدن دارند  
 تجهيزات ظريفي آه بتوان آنها را درون يك پلاستيك قرار داده و تدخين نمود 
 اتاقك برخي از وسايط نقليه سنگين 
 .و اتاقهاي تخم در مرغداري هااتاقهاي انكوباتور  

شيوه آاربرد فرمالدئيد بايد . ايمني آاربر در زمان آاربرد اين مواد واجد حداآثر اهميت است
اين مواد مي توانند موجب مرگ آاربر و حتي در مقادير . با توجه به جنبه هاي ايمني صورت گيرد

  .اندك موجب اثرات زيان بار بر بافتهاي زنده شوند
ن ترآيبات به چشم و هرگونه زخم يا خراش روي بدن موجب بروز درد بسيار شديد ورود اي ‐ 

 .خواهد شد
 .بخارات حاصله مي تواند موجب تخريب غشاهاي مخاطي شود ‐ 
هميشه در زمان آماده نمودن اين ترآيبات براي مصرف، از پوشش محافظ صورت استفاده  ‐ 

 .آنيد
يرد آه آاربرد ديگر شيوه ها امكانپذير اين روش بايد فقط زماني مورد استفاده قرار گ ‐ 

 .نباشد
 .بر سردر ورودي محلي آه مورد تدخين قرار گرفته بايد تابلوهاي هشداردهنده نصب شود ‐ 
در زمان آاربرد بايد هميشه دو نفر به محل داخل شوند هر دو نفر بايد از رسپيراتورهايي  ‐ 

لدئيد مناسب هستند آه پوشش آامل براي صورت ايجاد مي آنند و براي گاز فرما
 .استفاده نمايند
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  ملاحظات ويژه در زمان آاربرد گندزداها
  مشكلات محيطي و موارد عدم استفاده جنبه هاي بهداشتي  ماده گندزدا
سفيدآننده قوي، در صورت وجود غلظت بالاي  سمي براي چشم و پوست  هيپوآلريت ها

خورنده مواد آلي آارآيي ندارد، براي اآثر فلزات 
  .است

    .مراقبت نيازمند است  ويرآون
از تماس با اسيدهاي قوي اجتناب آنيد نبايد   براي چشم و پوست سوزآور است  هيدروآسيدسيدم

  .روي آلومينيوم و آلياژهاي مشابه استفاده شود
براي چشم، پوست و مجاري تنفسي  اسيد هيدروآلريك

  .سمي است
خورنده است، از براي بسياري از فلزات و بتون 

  .مخلوط آردن آن با قلياهاي قوي خودداري شود
  از تماس با چشم و پوست اجتناب  گلوتارآلدئيد

براي.گاز سمي متصاعد مي آند  محلول فرمالين
  غشاهاي مخاطي سمي است

 

براي غشاهاي مخاطي در غلظت آمتر از  گاز فرمالدئيد 
<PPM بسيار سمي است  

ها و آلرين استفاده در حضور آب هيپوآلريت 
نشود بدون بي اثرسازي به هوا داخل نشود 

  .براي برخي فلزات خورنده است

  
  رفع آلودگي فردي

اين فرآيند خطر . هدف از اين اقدام برطرف آردن هرگونه آلودگي از بدن و لباس است
دگي به آلودگي متقاطع را آاهش مي دهد بدين ترتيب پرسنل مي توانند بدون اينكه احتمال آلو

  .ارگانيسم هاي بيماريزا وجود داشته باشد با اطمينان از محيط آلوده خارج شوند
  آلودگي شديد 

و در زماني آه يك عامل فعال بيماري توسط تيم تشخيص  DCPيا  IPپرسنل در حين آار در 
  .و نظارت شناسايي مي شود بوجود مي آيد
  :شديدترين آلودگي زماني حادث مي شود آه

 .زنده آلوده مورد بررسي فيزيكي قرار مي گيرندحيوانات  ‐ 
حيوانات سلاخي شده مورد بررسي فيزيكي قرار گرفته و نمونه هاي تشخيصي از آنها  ‐ 

 .گرفته مي شود
در محل سلاخي در اماآن آلوده يا اماآني آه ورود به آنها مخاطره آميز شناخته شده  ‐ 

 .باشد
 در محل دفع لاشه ها و موقع دفع آنها ‐ 
، زباله و تخته پهن از ساختماني آه محل نگهداري دام آلوده است خارج مي فضولات ‐ 

 .شود
  (PDS)محل رفع آلودگي از پرسنل 

محلي را به عنوان محل رفع آلودگي از پرسنل در نزديكي محل خروج از مكان مورد نظر در 
به اين منظور مي توان براي تعيين وسعت آلودگي به بازرسي امكنه و يا پرسش از . نظر بگيريد

در انتهاي محل آلوده و يا در محلي است آه  PDSمحل قرارگيري . مدير يا صاحب مكان پرداخت
  .سادگي و با ايمني مورد گندزدايي قرار گيردبتواند ب
پس از تعيين محل بايد با استفاده از گندزداي مناسب با نوع بيماري گندزدايي شود بگونه  •

  . اي آه امكان ترك محل آلوده بدون ايجاد آلودگي مجدد فراهم شود
اسبي محل انتخابي نبايد نفوذپذير باشد و بايد دارای سيستم آب رساني و فاضلاب من •

  . باشد
ساختمان مورد استفاده نبايد قبلاً براي نگهداري حيوانات مورد استفاده قرار گرفته و يا  •

  . آلودگي داشته باشد
متر در  ١٠در صورتي آه سطح نفوذپذير باشد مي توان از يك پوشش پلاستيكي با ابعاد  •
  . متر استفاده نمود ١٠



  بهداشتی و درمانی شهيد بهشتیمعاونت امور بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 

 

٢١ 
 

ويض لباس بگونه اي آه در ديد نباشد بايد امكانات مناسب براي ايجاد پوشش لازم براي تع •
  . فراهم گردد

هر فرد بايد داراي لباس هاي تميز اضافي باشد آه در مكاني محفوظ نگهداري شود به  •
 .صورتي آه آلوده نشود

از ديگر ابزارهاي بسيار مؤثر براي رفع آلودگي فردي استفاده از حمام هاي صحرايي  •
  .جه آنيددر اين خصوص به شيب زمين تو. است

خارج شود درصورتي آه سيستم فاضلاب مناسبي وجود  PDSفاضلاب حاصله نبايد از  •
  . نداشته باشد

 (از عدم خروج فاضلاب ) آه درصورت لزوم بايد حفر شود(با استفاده از حفره اي مناسب  •
 .اطمينان حاصل نمائيد PDS)از 

  روش رفع آلودگي از پرسنل
را دارند ضروري و اجباري  IPيا  DCPادي آه قصد خروج از اجراي فرآيند ذيل براي آليه افر

  . است
يك ماده گندزداي مناسب آه تماس آن با پوست انسان مخاطره ايجاد نمي نمايد بايد در  •

داخل سطل و براي استفاده آماده باشد از آنجا آه هيچ ماده گندزدايي وجود ندارد آه عليه 
آسيب وارد نياورد، استفاده از آب گرم و صابون براي تمام ويروسها مؤثر بوده و بر پوست هم 

درصورت نياز مي توان با استفاده از . شستشوي صورت، سر، پوست و غيره توصيه مي شود
آن را آاهش  PHمحلول شستشو را افزايش و يا با استفاده اسيدسيتريك  PHآربنات سديم 

  .داد
انداختن اشيايي آه بايد دفن يا سوزانده مي توان از آيسه هاي نايلوني مقاوم براي دور  •

  .شوند و يا قرار است براي گندزدايي بيتشر منتقل شوند استفاده آرد
در صورت استفاده از پوشش گردن . آلاه هاي ايمني صنعتي بايد با برس شسته شوند •

  .آن را در محلول گندزدا قرق آرده پس از چلاندن داخل يك آيسه پلاستيكي قرار دهيد
  .بايد با شامپو شسته شوندموها  •
از دستكش هاي قابل . از دستكش هاي يكبار مصرف قبل از دورانداختن رفع آلودگي نمائيد •

  .مصرف مجدد نيز بايد رفع آلودگي شود
  . دستها بايد با استفاده از ماده گندزداي مناسب شسته شده و برس زده شود •

  لباسهاي يكسره پلاستيكي
فشار آم براي شستشوي اين قبيل البسه از بالا تا پايين از يك اسفنج يا پمپ با  •

 .استفاده آنيد
 .توجه خاصي به پشت لباس، زير يقه، زيپ، دآمه ها و داخل جيب ها مبذول آنيد •
در مورد شلوار نيز به همين ترتيب عمل . بالاپوش را درآورده داخل ماده گندزدا قرار دهيد •

 .مت دروني پاچه شلوار توجه خاص مبذول آردمي شود منتها بايد به فاق، جيبها و قس
 .چكمه نيز بايد با برس شسته شده و توجه خاصي نيز به آف آن مبذول نمود •
مي توان آلاه، دستكش ها و لباس . درصورتي آه فرد روز بعد به محل باز مي گردد •

آه اما درصورتي . يكسره پلاستيكي را پس از خارج آردن از گندزدا در محل نگهداري آرد
فرد باز نمي گردد، وسايل را بايد داخل آيسه پلاستيكي قرار داد و خارج آن گندزدايي 

 .نمود
در اين صورت فرد مي توان از محل خارج شده پس از گندزدايي آف چكمه آن را داخل  •

 .آيسه نايلوني قرار داد
 

  لباس يكسره آتاني
را در دسترس داشته  از حداقل لباس زير استفاده آنيد و هميشه يك دست تميز آن •

  .باشيد
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 درصورت سرماي هوا مي توان از دو دست لباس يكسره استفاده نمود •
 

 رفع آلودگي از امكنه
 .از محل بازديد و آروآي آن را تهيه آنيد ‐ 
 .آليه وقايع را در دفتري ثبت نمائيد ‐ 
 .محلهايي را آه نيازي به اقدام ويژه براي رفع آلودگي ندارند مشخص آنيد ‐ 
 .را آه نيازمند اقدام ويژه براي رفع آلودگي هستند تعيين نمائيدمحلهايي  ‐ 
 .تقدم و تأخر زماني هر اقدامي را آه در محل بايد انجام شود تعيين آنيد ‐ 
 .زمان اجراي برنامه رفع آلودگي را تخمين بزنيد ‐ 
 .درصورت نياز مجوزهاي لازم را از مقامات مسئول دريافت آنيد ‐ 
 .برنامه را اجرا نمائيد ‐ 
 زيابي مكانار
 .د.ارزيابي مكان بايد آامل بوده و تمام جزئيات در نظر گرفته شو ‐ 
خطوط برق فشار قوي آابلهاي . جزئيات را روي آروآي يا نقشه محل ثبت نمائيد ‐ 

 .زيرزميني، خطوط تلفن، جعبه فيوز و مواردي از اين قبيل را در نظر داشته باشيد
 .رد توجه قرار دهيدنقاط آبگير را از نظر آميت و آيفيت آب مو ‐ 
 .محل لوله هاي زيرزميني آب را مشخص آنيد ‐ 
خروجي . علامت زده مشخص نمائيد)روي آروآي(محل همه زهكش ها و خروجي آنها را  ‐ 

زهكش بايد مسدود شود آب حاصل از اين زهكش زماني قابل دفع شدن است آه با 
 .مقدار آافي ماده گندزدا مخلوط شده باشد

ه به نهر وارد مي شود تمهيدات لازم را براي حفر يك حفره و ايجاد يك اگر آب زهكش آزادان ‐ 
 .سد در مسير زهكش در نظر بگيريد

اگر آب زهكش به يك سپتيك تانك وارد مي شود، آن را بررسي و فضاي خالي آن را اندازه  ‐ 
 .گيري نموده، در دفتر ثبت آنيد

 .درصورتي آه سپتيك پر شد مسير زهكش را مسدود آنيد ‐ 
ت رفع آلودگي را آاملاً مورد بررسي قرار دهيد در صورتيكه محل موقتي را به عنوان ساي ‐ 

سايت دفع آلودگي در نظر گرفته باشيد ممكن است بدليل افزايش بالقوه رفت و آمد و 
 .جريان بيش از حد آب در زهكش مجبور به تغيير آن شويد

 .ندزدايي نمائيدحدود و ثغور سايت را مشخص نموده محدوده تعيين شده را گ ‐ 
بارانداز محلي است آه در آن مي توان اشياء و تجهيزات بار شده . بارانداز را مشخص آنيد ‐ 

 .به خودروها را بدون نياز به گندزدايي تخليه نمود
اين محل بايد داراي . محل استراحت صرف غذا و نوشيدن چاي پرسنل را مشخص نمائيد ‐ 

ه و ترجيحاً سايه بان داشته باشد اما نبايد در لوازم مورد نياز براي تهيه آب جوش بود
 .سايت رفع آلودگي قرار داشته باشد

 .شدت آلودگي را در اماآن مسكوني و محيط بلافصلش تخمين بزنيد ‐ 
اقدامات لازم براي دفع و يا پاآسازي را آه به منظور برطرف نمودن همه منابع موجود  ‐ 

 .نمائيدآلودگي مورد استفاده قرار خواهند گرفت مشخص 
درصورت امكان و بدون اينكه برنامه آنترل بيماري تحت تأثير قرار گيرد، شيوه رفع آلودگي را  ‐ 

 .مشخص آنيد تا پرسنل بتوانند براحتي از سايت خارج يا به آن وارد شوند
 .بر ورودي، تابلوي مكان آلوده نصب شود ‐ 
مي توانند بسادگي از در مرغداري ها هواآش را خاموش آنيد برخي از عوامل بيماري زا  ‐ 

 .طريق عبور از اين هواآش ها به مكان ديگر انتقال يابند
 .ميزان فضولات حيواني را آه بايد دفع شوند تخمين بزنيد ‐ 
 .ميزان غذاي مورد نياز حيوانات را تعيين آنيد ‐ 
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 .خودروي حمل بايد قبل از ترك محل رفع آلودگي شود ‐ 
 .يي نمود مشخص نمائيداشياء و سازه هايي را آه نمي توان گندزدا ‐ 
 .درجه آلودگي محلهايي آه حيوانات در آن نگهداري نمي شوند مشخص آنيد ‐ 
 .مسئول تجهيزات الكتريكي و الكترونيكي را آه بايد رفع آلودگي شوند توجيه نمائيد ‐ 

 گندزدايي اوليه
 .تهدف از گندزدايي اوليه آاهش سريع مقدار عوامل عفونت زا و جلوگيري از انتشار آنهاس

هر محلي آه آلوده . گندزدايي اوليه بايد به محض تأييد حضور بيماري در محل انجام شود ‐ 
 .در نظر گرفته شود بايد با محلول مناسب گندزدايي شود

 فرآيند بايد محل به محل انجام شود تا به جايي برسيد آه آار آغاز شده است ‐ 
 .خاص مبذول نمائيد خروجي آه محل تردد خودروها هستند توجه/به راههاي ورودي ‐ 

 سلاخ خانه
اين عمليات شامل . بار در روز ۵اين محل را بايد به دفعات گندزدايي نمائيد، حتي 

محل . ساختمانها و آغل مي شود همچنين درصورتيكه لاشه ها از سلاخ خانه خارج شوند
 .قرارگرفتن لاشه ها را نيز شامل مي گردد

 محل دفع
 رفع آلودگي نمائيد اين آار بايد فقط زماني انجام شود آه از محل دفع لاشه ها بايد آاملاً
  .فرآيند دفع لاشه ها خاتمه يافته باشد

 .اجازه دهيد آليه ماشين آلات سنگين به نقطه مرآزي مكان آلوده باز گردند ‐ 
ماشين آلاتي آه ديگر مورد نياز نيستند پس از پايان دفع لاشه ها بايد بدقت گندزدايي  ‐ 

 .شوند
 .آت ماشين آلات به سمت محل دفع را گندزدايي نمائيدمسير حر ‐ 
درصورتيكه روش دفع سوزاندن لاشه ها باشد گندزدايي را پس از فروآش آردن آتش  ‐ 

 .انجام دهيد
پس از پايان گندزدايي اوليه مي توان اقدام به قراردادن طعمه مسموم براي مبارزه با  ‐ 

جام اين اقدام مي تواند از انتشار اين درصورتي است آه مشخص شود ان. جوندگان نمود
 .بيماري جلوگيري نمايد

 
  فرآيند پاآسازي

هدف از انجام پاآسازي، دفع تمام مواد اعم از فضولات، آثافات، واريزه ها و مواد آلوده اي 
همچنين سطوح ساختمانها، آغل ها، ابزار آلات و . است آه نمي توان آنها را گندزدايي نمود

  .براي انجام گندزدايي اوليه آماده نمودتجهيزات را بايد 
انجام اين اقدام مرحله مهمي در فرآيند رفع آلودگي است زير حضور مواد آلي موجب آاهش 

 .تأثير مواد گندزدا خواهد شد
 .توده هاي بزرگ فضولات، واريزه ها و غيره را بايد دفع نمود ‐ 
 .در اين مرحله از آاربرد آب و مواد گندزدا خودداري آنيد ‐ 
 .طي گندزدايي اوليه چنين موادي تا حدودي گندزدايي شده اند ‐ 
 .ساده ترين شيوه دفع مواد مدفوعي جامد و نيمه جامد دفن آردن است ‐ 
هنگامي آه محل نگهداري حيوانات از فضولات پاك شد، پاك آردن ساختمان از سقف تا  ‐ 

 .پايين را آغاز آنيد
ه دفن نمائيد يا بسوزانيد مگر آنكه داراي آليه مواد عايق آاري آهنه را بايد خارج نمود ‐ 

 .سطح صاف غير قابل نفوذ باشد آه بتوان آن را گندزدايي نمود
 .آليه تجهيزات و اتصالات بايد جداسازي و براي پاك آردن و گندزدايي در يكجا جمع شوند ‐ 
ت هر اقدامي در مورد اين تجهيزا. از آليه تجهيزات ظريف الكترونيكي بايد محافظت نمود ‐ 

 .بايد با نظارت و مشورت آارشناس متخصص انجام شود
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هرگونه قشر يا لايه سفت و سخت آه بر آف ساختمان ايجاد شده باشد بايد برطرف  ‐ 
به اين منظور مي توان از فشار آب، مخلوط آب و مواد پاك آننده و يا بخارشوي . گردد

اين لايه ها استفاده  استفاده نمود همچنين مي توان از ابزارهاي دستي براي تراشيدن
 .نمائيد

سپس بايد با استفاده از سيستم . به گوشه ها و محلهاي الحاق آف و ديوار توجه آنيد ‐ 
آليه سطوح بايد عاري از . هاي پاشش تحت فشار و با آب معمولي سطوح را بشوئيد

 .آلودگي قابل مشاهده باشد
از ارزش گذاري از محل خارج و  آليه موادغذايي آه احتمال آلوده شدن آنها ميرود بايد پس ‐ 

 .دفن شوند
 .آخورهاي آب و خوراك دام بايد خالي شده و تميز شوند ‐ 
 نخستين گندزدايي آامل     

هدف از اين اقدام غيرفعال آردن عامل بيماري با استفاده از عوامل شيميايي و فيزيكي 
فرآيند بايد در روندي هرگونه نياز به گندزدايي بستگي به عامل بيماري دارد اين . است

سيستماتيك انجام شود تا اطمينان حاصل گردد آه سطوح گندزدايي شده مجدداً توسط افراد يا 
  .ماشين آلات آلوده نخواهند شد

ديوار و آف است و بايد در هر _ سقف : ترتيب توصيه شده براي اقدام به پاآيزه سازي ‐ 
 .ساختمان با شرايط آن انطباق يابد

ندزدايي ساختمان محل گندزدايي شده را با استفاده از نوار نشانگر محصور پس از پايان گ ‐ 
نمائيد زيرا به محض خشك شدن محل ديگر نمي توان مشخص آرد آه محل مذآور جائي 

 .است آه گندزدايي شروع شده يا بايد به آن خاتمه يابد
 .محل دفع بايد بطور دوره اي مورد بازرسي قرار گيرد ‐ 
به محض . دير زيادي گازهاي ناخوشايند و مايع از خود خارج مي شوداز حفرات دفن مقا ‐ 

 .قطع خروج گاز زمين اطراف محل دفن را گندزدايي نماييد
 .بايد به گندزدايي از لباس پرسنل، ماشين آلات و خودروهاي نزديك به محل اهتمام نمود ‐ 

  نخستين بازرسي
هدف از اين اقدام اطمينان . باشدمنوط به نوع عامل بيماري زا مي تواند آخرين بازرسي 

  .يافتن از به انجام رسيدن آليه اقداماتي است آه در بخش ارزيابي مكان به آن اشاره شده است
 :جنبه هاي مهمي آه بايد مورد توجه قرار گيرد

 .آليه وسايل چوبي را آه نتوان پاآيزه و گندزدايي نمود آاملاً دفع نمائيد ‐ 
ت بايد جدا شده در يك محل مناسب جمع آوري شده باشند آليه اتصالات و تجهيزات ثاب ‐ 

 .هيچ ماده آلي نبايد بر محل اتصال آنها به جا بماند
 نبايد هيچ گونه قشر و لايه سخت و سفت روي سطوح در معرض قرار داشته باشد ‐ 
 .آليه موادغذايي دامي بايد نابود شده و ديگر مواد موجود بايد ايمن سازي شوند ‐ 
يار آلوده مثل سلاخ خانه و محل دفع بايد بطور مؤثر پاآيزه شده و آليه اماآن بس ‐ 

 .گندزدايي شوند
آليه مايعاتي آه بداخل زهكش يا سپتيك تانك هدايت شده اند بايد قبلاً گندزدايي شده  ‐ 

 .باشند
  

  آمادگي براي دومين گندزدايي
خورده و سازه ممكن است بصورت بالقوه بقاياي آلودگي خصوصاً زير بتونهاي قديمي ترك 

چنين مكانهايي بايد مورد ارزيابي قرار بگيرند تا مشخص شود . هاي نيمه ويران باقي مانده باشد
  .خراب آردن آنها و يا تعمير آردنشان آدام پرصرفه تر است

گذرگاههاي خاآي و ديواره آغل آه از مصالح متخلخل ساخته شده است بايد به همين 
  .دترتيب مورد ارزيابي قرار گير
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  دومين گندزدايي آامل
درصورتي آه آليه اقداماتي آه به آن اشاره شد به انجام رسيده و يا در حال خاتمه باشد  ‐ 

 .انجام دومين گندزدايي منعي ندارد
روز پس از اولين گندزدايي بايد به  ١۴دومين گندزدايي تكرار همان مورد اول است و تقريباً  ‐ 

 .انجام برسد
  بازرسي نهايي

 .نهايي مشابه بازرسي اوليه استبازرسي  ‐ 
امكنه مورد عمل بايد با دقت و توسط فرد با تجربه اي آه در گروه بازرسي اوليه هم حضور  ‐ 

 .داشته انجام شود
 .در صورت وجود هرگونه شبهه اقدامات را تكرار آنيد ‐ 
در صورتي آه آار بدرستي انجام شده و شبهه اي وجود نداشته باشد پرسنل را از محل  ‐ 

 .ج نمائيدخار
اقدامات لازم براي رفع ) در محل گندزدايي(قبل از خارج آردن پرسنل و تجهيزات بايد  ‐ 

 .آلودگي انجام گيرد
  

 
  رفع آلودگي از ماشين آلات و خودروها

  .ماشين آلات و خودروهاي آلوده همراه با رانندگانشان مي توانند موجب انتشار بيماري شوند
اولويت اول اطمينان يافتن از اين نكته است آه هيچ خودرويي نبايد بدون انجام يافتن  ‐ 

 .را ترك نمايد IPاقدامات لازم براي رفع آلودگي آامل 
اولويت دوم در هر طغيان بيماري رديابي خودروهايي است آه به نوعي در تماس با عامل  ‐ 

خارج نموده و به رفع آلودگي از آنها اقدام  اين خودروها را نيز بايد از مسير. بيماري بوده اند
 .نمود

 :خودورها به چهار گروه عمده تقسيم مي شوند
 .خودروهايي آه نيازمند پاآسازي و گندزدايي هستند 
 .خودروهايي آه فقط چرخ هايشان بايد تميز شود 
 .خودروهايي آه فقط بايد بدنه خارجي آنها پاآيزه سازي شود 
 .رج آنها بايد پاآسازي شوندخودروهايي آه داخل و خا 

 .آف پوش لاستيكي زير پاي راننده بايد با گندزداي مناسب گندزدايي شود ‐ 
داشبورد، فرمان، دسته ترمز دستي، دسته دنده و صندلي راننده بايد با مواد مناسب  ‐ 

 .گندزدايي شوند
آن را  در صورتيكه صندوق عقب آلوده شده باشد بايد محتويات آن را خارج و فضاي داخلي ‐ 

 .گندزدايي آرد
 .محتويات صندوق عقب خودرو بايد قبل از قرار داده شدن مجدد در آن گندزدايي شوند ‐ 
در اين مورد . چرخها، زير گلگير و زير خودرو بايد با استفاده از مواد گندزدا اسپري شوند ‐ 

 .نبايد از آب معمولي استفاده نمود
خها نبايد از گندزداهايي استفاده نمود آه اثر براي گندزدايي اتاق خودرو، زير گلگيرها و چر ‐ 

 .خورندگي بر رنگ دارند
از آب معمولي توام با فشار نبايد استفاده نمود زيرا در اثر اين اقدام آئروسلهای حاوي مواد  ‐ 

در اين مورد بايد حتماً ماده گندزدا را با آب مخلوط آرد در اين . پاتوژن پخش مي شوند
 .راي گندزدايي و پاآسازي استفاده نمودصورت مي توان از فشار ب
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آلوده در مناطق خارج شهر انجام  IPپاآسازي خودروهاي به شدت آلوده فقط بايد در محل  ‐ 
شود زيرا آاربرد روش هايي مثل پاشش پرفشار موجب پراآندگي عوامل عفونت زا خواهد 

 .شد
استفاده از مخلوط  براي برطرف آردن آلودگي هاي سفت شده و مواد ارگانيك پاآسازي با ‐ 

آب و ماده ضدعفوني آننده يا آب و مواد صابوني همراه با برس زدن نسبت به شستشو با 
 .پاشش پرفشار ارجحيت دارد

 .از سود سوزآور نبايد براي گندزدايي سطوح رنگ دار خودرو استفاده آرد ‐ 
  استفاده از خودروها براي دفع لاشه در محلهاي جايگزين

خارج  IPيا  DCPه ها و ديگر مواد آلوده را مي توان به منظور دفع از محل تحت شرايط خاص، لاش
محدود باشد يا توپوگرافي محل نامناسب باشد يا  IPيا  DCPبه عنوان مثال اگر زمين در . نمود

  .شرايط محيطي آاربرد شيوه هاي معمول دفع را غيرممكن نمايد
  .يط زير باشددر اين صورت خودروي مورد استفاده بايد حائز شرا

بهتر است در آانتينر از عقب باز شود و . خودرو واجد آانتينري آاملاً آب بندي شده باشد ‐ 
 .مسقف باشد يا قابليت پوشاندن سقف آن وجود داشته باشد

اگر امكان آاربرد چنين خودرويي وجود نداشته باشد محل دفع بايد داراي جرثقيل باشد تا  ‐ 
 .لاشه ها را بلند آند

نزديك باشد و راههاي دسترسي به محل دفع  IPيا  DCPبايد حتي الامكان به  محل دفع ‐ 
 بايد بصورتي انتخاب شود آه آمترين مخاطره را براي سايرين ايجاد نمايد 

 .محل دفع بايد به عنوان محل قرنطينه شده در نظر گرفته شود ‐ 
 .يردبارگيري خودرو بايد با استفاده از جرثقال مناسب و يا لودر انجام گ ‐
 .پس از بارگيري، لاشه ها و مواد آلوده بايد با استفاده از گندزداي مناسب اسپري شوند ‐ 
قبل از خروج خودرو، راننده بايد به پاکسازی فردی اقدام نمايد همچنين بايد بدنه خودرو،  ‐ 

 .چرخها و زير خودرو آاملاً رفع آلودگي شود
 .ده و گندزدايي شودبايد محكم بسته ش) درصورت استفاده(پوشش آانتينر  ‐ 
حرآت آهسته خودرو مانع از انتشار . آيلومتر بر ساعت است ۴٠حداآثر سرعت حرآت  ‐ 

 .آئروسلهاي آلوده به مواد عفونت زا مي شود
 .خودروي پليس بايد خودروي حمل لاشه را اسكورت نمايد ‐ 
ي رفع در محل دفع بايد تجهيزات لازم وجود داشته و داراي آب، زهكش و مقدار آافي برا ‐ 

 .آلودگي از خودروها باشد
 .هرگونه تسهيلات مورد نياز بايد در محل دفع تأمين شده باشد ‐ 
قبل از خروج خودرو راننده بايد اقدام به رفع آلودگي از خود نمايد خودرو نيز بايد رفع آلودگي  ‐ 

 .شود
 :پس از تكميل عمليات

 .از محل، رفع آلودگي نمائيد آليه خودروها و تجهيزات مورد استفاده را قبل از خارج آردن ‐ 
 .با استفاده از تجهيزات مناسب محل دفع را گندزدايي آنيد ‐ 
 .محل دفع بايد حصارآشي شود ‐ 
 .روز پس از دفن محل را مورد بازديد قرار دهيد ٢١ ‐ 
بايد شرايط قرنطينه را تا زماني آه مقامات دامپزشكي مشخص مي نمايند برقرار نگاه  ‐ 

 .داشت
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 IPو  DCPخودروها و ماشين آلات مورد استفاده در 
نگهداري  IPاين تجهيزات بايد تا زماني آه به آار آنها در محل ديگري مورد نياز نباشد در  ‐ 

 .شوند
به محض خاتمه فرآيند دفع نسبت به آلودگي زدايي از ماشين آلات و خودروهاي مورد  ‐ 

 .استفاده اقدام آنيد
محل عبور آنها بايد مجدداً گندزدايي . لودگي انتقال داده شوندخودروها بايد به محل رفع آ ‐ 

 .شود
بايد تدابير لازم براي جلوگيري از آلوده شدن مجدد اتاق خودرو يا ماشين آلات مورد  ‐ 

 .استفاده در حين نقل و انتقال انديشيده شود
 .آليه وسايل و تجهيزات جانبي خودروها و ماشين آلات بايد گندزدايي شوند ‐ 
 .دگان بايد با استفاده از روش مناسب از خود رفع آلودگي نمايندرانن ‐ 
 .نمود IPدر صورتي آه استفاده از تريلر ضرورت داشته باشد، نبايد آن را وارد  ‐ 
 .انجام شود IPخارج مي شود بايد در خارج محدوده  IPبارگيري خودروهايي آه از  ‐ 

 


