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مقدمه

وضـــعیت پوســـیدگی دنـــدانی مـــردم در اکثـــر کشـــورهاي جهـــان گویـــاي مشـــکل بـــزرگ پـــیش  

درروي سیســـتم هـــاي بهداشـــتی درمـــانی و علـــی الخصـــوص مســـئولین بهداشـــت دهـــان  دنـــدان و

ــت اس ــورها کش ــر جوامــع          .آن ــه اکث ــت ک ــیار شــایع اس ــونی بس ــاري عف ــدان یــک بیم ــیدگی دن وپوس

مـــوردبشـــريدانـــش.دنباشـــمـــیبـــا آن درگیـــر وســـعهعلـــی الخصـــوص کشـــورهاي در حـــال ت در

ــرفت       ــته پیش ــه ي گذش ــد ده ــدانی در چن ــاي دن ــیدگی ه ــگیري از پوس ــت    پیش ــرده اس ــادي ک ــاي زی ه

ــرفت  ــن پیش ــاای ــدان    ه ــظ دن ــت حف ــومی در اهمی ــاهی عم ــزایش آگ ــوازات اف ــه م ــی ب ــاي طبیع ــوثره م

اهمیــــت در حفــــظ هــــاي پروفیلاکتیــــک از بیشــــترین در دندانپزشــــکی جدیــــد روش.مــــی باشــــد

ــت  ــلامت باف ــدان   س ــوز دن ــا هن ــد، ام ــانی برخوردارن ــاي ده ــیدگی  ه ــود پوس ــت وج ــا بعل ــدانی  ه ــاي دن ه

ــد  ــی رون ــت م ــیدگی.از دس ــپ      پوس ــلامت پال ــا س ــوند ت ــان ش ــد درم ــدانی بای ــاي دن ه

گــردد حفــظ موضــوع پــر اهمیــت ایــن اســت کــه خــدمات دندانپزشــکی در همــه         امــادنــدان

دشــوار کــاري بــدونتخصصــی بــراي دولــت  پــر هزینــه و ،کشــورها کــه چــرا اســت مــردم و هــا

گرانخاصتجهیزات و وسایل  .بها انجام آن میسر نیستو

دست به گریبان پو سیدگی دندانی نیزبا مشکل هفتاد میلیون نفرجمهوري اسلامی ایران با جمعیت بیش از 

اساس.است بر و مثال درسالرسمی منتشر شدهايمارآبراي د1375ه سالهآانشتعداد دوازده موزان

است133/886/1کشور بوده سهماعلام گردیده 5/1دراین گروه عدد DMFTهمچنین شاخص .نفر Dکه

است2/1عدد)پوسیدگی( شده عموماپوسیدهدایمی هاياین بدین معنی است که تعداد دندان.گزارش که

مولر دندان است360/263/2هسال12اول می باشند فقط در دانش آموزان شامل با عنایت به سهم  بسیار .بوده

شاخص)پرکردگی(Fکم دندانDMFTدر سهم بودن بزرگ هابسیاري از این دندان،هاي پوسیدهو

اساس.ینده نزدیک احتیاج به درمان معالجه ریشه خواهند داشتآدر بهداشت،رسمی گزارشجدیدترین بر وزارت

و حاضرموزش پزشکی متأسفانآدرمان حال در عددDMFTه افزایش پیدا کرده است که سهم دندان86/1به

شاخصمی62/1به تنهایی )D(هاي پوسیده  کل از که سالDMFTباشد، .بیشتر می باشد1375در
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ــاد       ــی ایج ــر بزرگ ــد خط ــی کنن ــر م ــپ را درگی ــه پال ــیدگی ک ــایعات پوس ــردهض ــورتیک ــهو درص ک

درگ و پالـــپ ــروز نکـ ــبب سـ ــوند نشـ ــاد درد و   درمـــان ــراه ایجـ ــه همـ ــاج پـــري رادیکـــولار بـ یـــري انسـ

ــوند    ــی ش ــار م ــراي بیم ــاراحتی ب ــپ      .ن ــه پال ــت ب ــدن عفون ــک ش ــیدگی و نزدی ــرفت پوس ــل پیش در مراح

درایــن مرحلــه ممکــن اســت    .گــردددنــدان واکــنش هــاي ایمنــی و دفــاعی در پالــپ ایجــاد مــی       

ــک         ــذف تحری ــا ح ــا ب ــد ام ــان ده ــیت نش ــول حساس ــات معم ــه تحریک ــدان ب ــد در،دن ــکین یاب در.د تس

ــت  ــن حال ــپ،ای ــدانپال ــاري  دن ــه بیم ــتلا ب ــابمب ــتالته اس ــده ش ــت برگش ــل ــرا وقاب ــن ش طیدر ای

ــان شــاملدرم پوســمــوثر دنــدان مــی دایمــی حــذف عوامــل محــرك و تــرمیم    ،هــادگییبرداشــتن

ــد ــورتی.باش ــرده      در ص ــرفت ک ــیدگی پیش ــرد پوس ــورت نگی ــان ص ــه درم ــن مرحل ــه در ای ــپ،ک پال ــه ب

ــده ــک ش ــت نزدی ــی و در نهای ــپ م ــه پال ــدب ــروب .رس ــه میک ــن مرحل ــادر ای ــا  ه ــاي آنه ــرآورده ه ــا ف و ی

ــد انـ ــده شـ ــپ پالـ کل.وارد ــر نظـ ــود دارد و یاز ــه خـ ــود بـ ــار درد خـ ــی بیمـ ــا نیکـ ــوارديیـ مـ ــادر بـ درد

ــک  ــاز مــی آتحری ــی      غ ــرك از بــین نم ــذف عامــل مح ــا ح ــود امــا ب مــش ــه ادام و ــدی رود ایــن .یاب

.استغیر قابل برگشت پالپالتهابعلایم مبین بیماري 

پوشــشامــا متاســفانه بــه دلیــل عــدم وجــود نظــام غربــالگري و از ســوي دیگــر عــدم وجــو            د

وهــاي پوســیده  دنــداندرمــان ترمیمــی  درمــانی کامــل در نظــام شــبکه    نشــده انجــام موقــع بــه

ــدان   ــن دن ــادي از ای ــداد زی ــود کــه تع ــه   طبیعــی خواهــد ب ــایی برســند ک ــه ج ــا پیشــرفت پوســیدگی ب هــا ب

ــه    ــان ریش ــد درم ــا نیازمن ــندی ــداري ،      باش ــت نگه ــدم قابلی ــاختمان و ع ــتن س ــت رف ــل از دس ــه دلی ــا ب و ی

ــند  ــیدن باشـ ــد کشـ ــزان     .نیازمنـ ــه میـ ــد کـ ــی دهنـ ــان مـ ــمی نشـ ــاي رسـ 15-18درDMFTآمارهـ

ســال در هــا ــاله دنــدان)1جــدول(بــوده1/4معــادل1375س ســهم هــاي پوســیده بــا رشــد    کــه

بـــه225 1116ایـــن بـــدتر ســـهم دنـــدان هـــاي کشـــیده شـــده بـــا رشـــد  رســـیده و از7/2درصـــدي

به .بالغ گردیده است67/0درصدي
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اجزائ ساله ها درکشور ایران و 44تا35و12،18در گروه هاي سنی DMFTنمودار

سال مبین رشد سریع از دست رفتن دندان ها با افزایش سن می باشد1375در

علـــت اصـــلی از دســـت دادن دنـــدان هـــا اولا هزینـــه زیـــاد  در اغلـــب کشـــورهاي دنیـــاامـــروزه

هــاي اســتاندارد روت کانــال تراپــی و ثانیــا عــدم دسترســی بــه مراکــزي کــه بتواننــد ایــن           درمــان

ــند      ــی باش ــانند م ــام رس ــه انج ــی را ب ــدمات تخصص ــه    .خ ــه اینک ــه ب ــا توج ــل، ب ــپ"در مقاب پال ــان درم

ــده ــر    "زن ــه کمت ــوب، هزین ــالینی خ ــایج ب ــا نت ــانی ب ــرودرم ــترس ــتعت بیش ــه   اس ــه اینک ــه ب ــا توج ، و ب

مراکــز بهداشـــتی دولتـــی  تمـــامی ایــن درمـــان میتوانـــد بــه راحتـــی توســـط دندانپزشــکان عمـــومی در    

درمـــاندر مـــواردي کـــه امکـــان تجـــویز وجـــود دارد  صـــورت پـــذیرد لـــذا ایـــن درمـــان   عنـــوان بـــه

.گرددانتخابی براي پالپیت برگشت ناپذیر قویا توصیه می
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زندهمزایاي روش نوی پالپ درمان ن

کـــه درمـــاننتـــایج ازآنجـــا زنـــده(ی جدیـــدروش پالـــپ در مطالعـــه کـــار آزمـــایی بـــالینی)درمـــان

ــده شـ ــام ــوده  انجـ ــز بـ ــت آمیـ ــی   ،موفقیـ ــان تخصصـ ــام درمـ ــوض انجـ ــایگزینی آن در عـ ــان  جـ امکـ

ــد         ــت تایی ــل برگش ــر قاب ــت غی ــه پالپی ــتلا ب ــولر مب ــاي م ــدان ه ــراي دن ــی ب ــال تراپ ــیروت کان ــرددم ؛گ

ا ه خــدمات دندانپزشــکی حــل خواهــد    ئــمشــکلات درمــانی پیچیــده اي در نظــام  ارا   یــن ترتیــب بــه

:باشدمیو براي مثال مزیت هاي ذیل بر آن مترتب شد

در قیـــاس بـــا درمـــان اســـتاندارد روت کانـــال تراپـــی  توســـط  ســـادهانجـــام ایـــن درمـــان )الـــف

ــی        ــزات تخصص ــه امکانــات و تجهی ــاز ب ــومی و بــدون نی ــکان عم ــه راحتــی    دندانپزش ــت ب و گــران قیم

.امکان پذیر می باشد

مــدت زمــان مــورد نیــاز بــراي انجــام ایــن درمــان در قیــاس بــا  درمــان هــاي اســتاندارد             )ب

.)یک سوم تقلیل می یابدحدودبه(روت کانال تراپی  بسیار کمتر است

انجـــام ایـــن درمـــان بـــراي دندانپزشـــکان عمـــومی جـــزء درمـــان هـــاي ســـاده قابـــل طبقـــه   )ج

استبند .ي

ــاه      )د ــان کوت ــه زم ــه ب ــا توج ــانی ب ــن روش درم ــه ای ــزات      هزین ــه تجهی ــاز ب ــدم نی ــان، ع ــر درم ت

ــان  ــت و درمـ ــران قیمـ ــتفاده، در     گـ ــورد اسـ ــواد مـ ــت کمترمـ ــین قیمـ ــدي و همچنـ ــل بعـ ــاي مکمـ هـ

.استمقایسه با روش استاندارد روت کانال تراپی بسیار کمتر 

ــز بهدا    )ه ــامی مراک ــانی در تم ــدمت درم ــن خ ــه ای ــا     ارائ ــکی ب ــد دندانپزش ــد واح ــانی واج ــتی درم ش

شـــرایط موجـــود امکـــان پـــذیر اســـت و بـــه ایـــن لحـــاظ پوشـــش خـــدمات درمـــانی دندانپزشـــکی در   

.جهت ارتقا سلامت دهان و دندان، جمعیت قابل توجهی  را شامل خواهد شد

ــع)و نف ــه ب ــادي اقتص ــر نظ ــردم،از م ــاد ــی آح ــت م ــه  و دول ــابع   جامع ــادي از من ــم زی ــد وحج باش

.جوئی خواهد شدصرفه

ــوردار     )ز ــی برخـ ــال تراپـ ــتاندارد روت کانـ ــان اسـ ــا درمـ ــاس بـ ــتري در قیـ ــی بیشـ ــاران از راحتـ بیمـ

داشتهشده و این درمان اضطراب و نگرانی کمتري را به خواهد .مراه

ــق)ح تحق ــورت ــکی      درص ــدمات دندانپزش ــه خ ــته ارائ ــه بس ــد ب ــدمت جدی ــن خ ــی  ورود ای ــه یک ، ب

ــاي درمـــان  ــان   از اصـــلی تـــرین نیازهـ ــدمات دولتـــی امکـ ــتم ارائـــه خـ ی بـــدون پاســـخ مـــردم در سیسـ

.پاسخگویی ایجاد خواهد شد
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ــلامت    ــرم س ــت محت ــوعمعاون متب ــت     وزارت ــایج مثب ــوق و نت ــاي ف ــه مزای ــه ب ــا توج ــیب ازعلم ــل حاص

زنـــده"طـــرح ملـــی اجـــراي پالـــپ درســـالهماهـــه و یـــک6در دوره هـــاي پیگیـــري "درمـــان ،

عراســـتاي ارائـــه ایـــن خـــدمت درمـــانی مـــردم س/ب/33407/5طـــی نامـــه شـــماره ،زیـــز کشـــوربـــه

ــورخ ــوان      17/5/1388مـ ــه عنـ ــانی را بـ ــتی و درمـ ــدمات بهداشـ ــکی و خـ ــوم پزشـ ــگاه علـ ــنج دانشـ پـ

هـــاي منتخـــب بـــراي وارد نمـــودن ایـــن خـــدمت درمـــانی نـــوین بـــه بســـته ارائـــه خـــدمات دانشـــگاه

.دندندانپزشکی انتخاب نمو
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تعاریف

:پالپیت-

ــ ازالته ــت اس ــارت ــلولعب س ــور حض ــا ب ــدان، دن ــپ پال ــه   اب ــابی، ک ــاي الته ــوارده م ــب غال ــهدر ب

.گردددنبال پوسیدگی عمیق دندانی ایجاد می

:برگشت پذیرپالپیت-

بــه پالــپ دنــدان واکــنش هــاي ایمنــی و دفــاعی       آنپیشــرفت پوســیدگی و نزدیــک شــدن    بــا

تحریکــات معمــول  درایــن مرحلــه ممکــن اســت دنــدان بــه     .گــرددمــیو تشــدید  در پالــپ ایجــاد  

ــا   ــا گرم ــرما وی ــل س ــک   مث ــذف تحری ــا ح ــا ب ــد ام ــان ده ــیت نش ــکین ،حساس ــی درد تس ــدم ــن .یاب در ای

ــت ــده    ،حال ــت ش ــل برگش ــاري قاب ــه بیم ــتلا ب ــپ مب ــان  وپال ــرائط درم ــن ش ــاملدر ای ش ــوثر ــتنم برداش

در اکثـــر مـــوارد ایـــن .باشـــددنـــدان مـــیدایمـــی حـــذف عوامـــل محـــرك و تـــرمیم ،هـــادگییپوســـ

با .عث از بین رفتن مشکل بیمار می شوددرمان

:پالپیت برگشت ناپذیر-

ــورتی ــهدر صـ مرحلـ در ــه ــذیر کـ ــت پـ ــت برگشـ ــانپالپیـ ــیدگی  لازم درمـ ــرد پوسـ ــورت نگیـ صـ

ــرده  ــرفت ک ــده  ،پیش ــک ش ــپ نزدی ــه پال ــت ب ــی و در نهای ــپ م ــه پال ــدب ــا .رس ــه میکروبه ــن مرحل در ای

ــا    ــاي آنه ــرآورده ه ــا ف ــدو ی ان ــده ش ــپ پال ــر.وارد نظ ــا     یکلاز ــود دارد وی ــه خ ــود ب ــار درد خ ــی بیم نیک

ــک  ــا تحری ــیآدرد ب ــاز م ــی  غ ــین نم ــل محــرك از ب ــذف عام ــا ح ــا ب ــود ام ــش م ــه ادام و ــدی رود ــن .یاب ای

ــاري  ــین بیم ــم مب ــوده    علای ــت ب ــل برگش ــر قاب ــت غی ــی و   پالپی ــال تراپ ــامل روت کان ــان آن ش ــا و درم ی

زنده پالپ .باشدمیه کلسیمی دندان با استفاده از سیمان مخلوط غنی شددرمان
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CEM cement-:

Calcium)یا "مخلوط غنی شده کلسیمی "سیمان  Enriched Mixture)را آن اختصاراً که

CEM cement این .به علم دندانپزشکی معرفی گردید1385می نامند به عنوان ماده دندانی جدیدي در سال

آن.ماده از دو بخش پودر و مایع تشکیل شده است اختلاط پودر و مایع واستیحاوي نمک هاي کلسیمپودر

.این سمان یک ماده بیواکتیو غنی از کلسیم و فسفات فراهم می کند

این ماده دندانی جدید در درمان هاي دندانپزشکی و خصوصاً اندودانتیکس می تواند به عنوان ماده اي با 

مواردي(Biocompatibility)اثرات زیست سازگاري در که به خواص پرکنندگی، مهر و موم خوب،

هاي سخت نیاز داریم مورد استفاده قرار گرفته و در نتیجه اثرات درمانی مناسبی را از کنندگی و القاء ترمیم بافت

دهد نشان .خود

سیمان هاي مورد استفاده در دندانپزشکی در حضور رطوبت و حتی در محیط مایع کثراین سیمان بر خلاف ا

ویا خون نه تنها خصوصیات خوب خود را از دست نداده بلکه آنها را تشدید نموده و بنابراین کاربرد آن در محیط 

.دهان در قیاس با سایر مواد دندانپزشکی بسیار راحت واثربخش می باشد

بق بالایی با بافت هاي آب دوست در حفره ي دهان بوده و این امر به توانایی آن در این ماده داراي تطا

.بوجود آوردن یک حفره ي کاملاً سیل کمک می کند

خاصیت قلیایی شدید این ماده نیزهمچون سایر مواد رایج در درمان هاي دندانپزشکی  در القاء ترمیم بافت 

.سخت موثر می باشد

ن به رنگ سفید می باشد و بنابراین بر خلاف برخی از مواد مورد استفاده در این سیمااز طرف دیگر

.شودها نمیایجاد تغییر رنگ در دندانعثدندانپزشکی با

بفردو بالاخره این ماده با توانایی  سختخصوصیات مشابه با بافت،ساخت هیدروکسی آپاتیتمنحصر هاي

سمنتوم و عاج استخوان، .و نقش مهمی را در رژنراسیون بافت هاي سخت بر عهده داردهدنمایش می درامثل
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زنده- پالپ :)VPT،پالپوتومی(درمان

ســـالمو بــاقی گذاشـــتن قســـمت تـــاجی بــه معنـــاي خـــارج کـــردن قســمت بیمـــار پالـــپ    هـــاي

ــت    ــا اس ــال ه ــدانی در کان ــپ دن ــروي        .پال ــدي پیش ــا ح ــدانی ت ــیدگی دن ــه پوس ــت ک ــالی اس ــن در ح ای

پ کــه باشــد در ایــن مــوارد، پالــپ قســمت تــاجی     .الــپ قســمت تــاجی را متــاثر نمــوده باشــد     کــرده

ــی  ــذف م ــال    ح ــدخل کان ــداي م ــپ از ابت ــه پال ــردد و بقی ــی     گ ــته م ــاقی گذاش ــل ب ــه در مح ــاي ریش ه

ــود ــوده و      .ش ــونریزي نم ــع خ ــه قط ــدام ب ــه، اق ــن مرحل ــس از ای ــده    پ ــی ش ــوط غن ــیمان مخل ــپس س س

گیــرد و از پالــپ باقیمانــده محافظــت مــی     هــا قــرار مــی  کلســیمی در کــف حفــره و مــدخل کانــال    

ــد        ــه ده ــود ادام ــات خ ــه حی ــه اي ب ــپ ریش ــب، پال ــدین ترتی ــا ب ــد ت ــر دو   .نمای ــورد ه ــان در م ــن درم ای

استشیري ودائمی هايدندانگروه انجام .قابل

باعکس شماتیک دندان مولر اول پایین که در اثر پوسیدگی مبتلا به پالپیت غیر قابل برگشت شده است و

است)CEM(با استفاده از سیمان مخلوط غنی)VPT(روش نوین درمان پالپ زنده شده درمان .شده
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زندهطرحهدف کلی پالپ :درمان

"درمانی-در سیستم مراقبت هاي بهداشتیارتقاي کیفیت ارایه خدمات دندانپزشکی "

:اهداف اختصاصی

ــط    - ــده توسـ ــپ زنـ ــان پالـ ــد درمـ ــک جدیـ ــوزش تکنیـ ــادهآمـ ــکانCEMمـ دندانپزشـ ــه بـ

PHCشاغل در سیستم 

ــام- ــادهانج م ــط توس ــده زن ــپ پال ــان ــان    CEMدرم ــابی و آس ــان انتخ ــوان درم ــه عن ــرايب ب

ــدان ــت    دن ــه پالپی ــتلا ب ــاي مب ــذیر  ه ــت ناپ ــهبرگش ــایگزینیب ــانج ــاRCTدرم خصوص و

دندان که مواردي خطدر معرض .در کشیده شدن می باشدر

ــ- درمـ و ــت بهداشـ ــطح سـ ــاء ــک   ارتقـ ــودن یـ ــافه نمـ ــق اضـ ــه از طریـ ــکی جامعـ ان دندانپزشـ

بـــرايPHCبـــه خـــدمات دندانپزشـــکی در نظـــام هزینـــه بســـیار کـــم بـــاخـــدمت جدیـــد 

جامعه آمد در کم اقشار

بـــهفعـــال تـــر کـــردن واحـــدهاي دندانپزشـــکی از طریـــق - درمـــان الســـهم حـــق پرداخـــت

شاغل از طریق طرح نظام پرداخت مبتنی بر عملکرددندانپزشکان

ــی      در ــرح مل ــایج ط ــاي نت ــر مبن ــر و ب ــال حاض ــده"ح زن ــپ پال ــان ــک  "درم ــایگزینی تکنی ج

VPT       بعنــوان یــک درمــان   بــا اســتفاده از ســمان مخلــوط غنــی شــده کلســیمیAlternative

ــدان   ــت در دنـ ــل برگشـ ــت غیرقابـ ــان پالپیـ ــوین در درمـ ــی و نـ ــاي دائمـ ــود  هـ ــی شـ ــیه مـ ــراتوصـ زیـ

VPTــانی ــاده،درم ــهس کاران ــه ــه ، محافظ ــم هزین ــه     ، ک ــاز ب ــدون نی ــی و ب ــدت ، غیرتخصص ــاه م کوت

درمــانی بــه راحتــی   -کــه امکــان ارائــه آن در مراکــز بهداشــتی    اســتوســایل و تجهیــزات خــاص  

، تخصصــی و  وقــت گیــر  قیمــت، گــرانپیچیــده، تهــاجمی،  درمــانیــک  RCTلــی  ومیســر اســت  

ــزات اختصاصـــی اســـت  ــایل وتجهیـ ــتی کـــهنیازمنـــد وسـ ــز بهاشـ ــان ارائـــه آن در مراکـ ــ-امکـ انی درمـ

.داردنوجود
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ششرح وظایف اغلدندانپزشکان

در آموزشــکارگــاهشــرکت کــه توســط مســئولین مــرتبط بــا طــرح      ادواريویهــاي

.اجرا می گردد

 نسبت به درمان نوینتوجیه بیماران

 هرتشکیل پرونده و تهیه و تکمیل مدارك مورد نیاز بیماربراي

 بر اساس پروتکل آموزشی طرحدرمان بیماران

 انجام معاینات کلینیکی و پاراکلینیکی باپیگیري هاي دوره اي بیماران

پرونده هر بیمار ثبت نتایج پیگیري هاي دوره اي در

 مسئولاطلاعاتتحویل به شده آوري مربوطهین ذیربط درجمع دانشگاه
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پالپپرداختمبانی نظام  درمان زندهطرح

زنـــده-1 پالـــپ درمـــان مصـــوب )پـــالپوتومی(VPTیـــا تعرفـــه

.می باشدK100معادل

ــال-2 سـ ــوبات مصـ ــق ــر1388طبـ هـ ــادلKارزش 1600معـ

.ریال تعیین گردیده است

زنــــده"بنــــابراین ارزش ریــــالی خــــدمت -3 پالــــپ "درمــــان

.ریال می باشد160000معادل

ــدهاي       -4 ــرد در واح ــر عملک ــی ب ــت مبتن ــام پراخ ــرح نظ ــاد ط مف

هـــايدانپزشـــکی مراکـــز بهداشـــتی درمـــانی در دانشـــگاهدن

علـــوم پزشـــکی توســـط مقـــام محتـــرم وزارت ابـــلاغ گردیـــده 

.است

ــر       -5 ــتی ه ــت بهداش ــط معاون ــا توس ــت ه ــراي پرداخ ــوي اج الگ

ــق        ــین و ح ــذکر تعی ــوق ال ــانی ف ــه مب ــتناد ب ــا اس ــگاه و ب دانش

.الزحمه عوامل اجرایی پرداخت خواهد شد
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زنده"ملی طرحاجراي پایلوت نتایج پالپ 1386-87سالهايدر"درمان

ــی   ــروژه ملـ ــن پـ ــم ایـ ــایج مهـ ــی از نتـ ــک  ،یکـ ــدي تکنیـ ــاکی از توانمنـ ــدهحـ زنـ ــپ پالـ ــان درمـ

در کــــاهش شــــدت درد بیمــــاران از وجــــوه گونــــاگون، نســــبت بــــه درمــــان  )VPT،پــــالپوتومی(

ــد        ــدانی جدی ــاده دن ــه م ــد ک ــات ش ــی اثب ــل علم ــا دلای ــه ب ــد ک ــر چن ــد، ه ــی باش ــدان م ــه دن معالجــه ریش

CEM)ایرانی  Cement)شرایط کاهش درد بهتري را براي بیماران مهیا می نماید.

و طـــولانی مـــدت )ماهـــه6(دیگـــر نتیجـــه مهـــم ایـــن مطالعـــه از حیـــث موفقیـــت میـــان مـــدت 

بـــود)یکســـاله( الـــذکر فـــوق هـــاي مقایســـه گـــروه هـــاي درمـــانی نشـــان داد کـــه میـــزان  .درمـــان

CEMموفقیـــت درمـــان پـــالپوتومی بـــا اســـتفاده از   Cementصـــورت درمـــانی معنـــبـــه از داري

اس(RCT)معالجه ریشه دندان  .تبهتر

Noninferiorityبــا عنایــت بــه ســاختار طراحــی علمــی وقــوي ایــن مطالعــه کــه از نــوع          

Trial     ــاه ــاي کوت ــی ه ــل از بررس ــایج حاص ــود و نت ــدت،ب ــدت م ــان م ــدت  می ــولانی م ــاله(و ط )یکس

ــه          ــرار گرفت ــی ق ــین الملل ــر ب ــی معتب ــلات علم ــذیرش مج ــورد پ ــه م ــدک ــه    ان ــین نتیج ــوان چن ــی ت م

:گیري کرد که 

ــوض       ــدان در ع ــپ دن ــذیر پال ــت ناپ ــاب برگش ــاري الته ــان بیم در درم

ــت      ــران قیم ــده و گ ــان پیچی ــام درم ــدان  "انج ــه دن ــه ریش و"معالج

ــی    ــراد م ــت اف ــه معلولی ــه منجــر ب ــدان ک ــان معمــول کشــیدن دن ــا درم ی

ــوان   ــی ت ــردد، م ــه  گ ــم هزین ــاده و ک ــک س ــالپوتومی"از تکنی ــره"پ به

CEMدنــــدانی جدیــــد و ایرانــــی همچنــــین مــــاده.ســــتج

Cement    ــل ــش قابـ ــر بخـ ــالپوتومی اثـ ــاده پـ ــک مـ ــوان یـ ــه عنـ بـ

.می باشدو تجویز استفاده
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