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PRION  DISEASES 

 

ايي گشٍُ اص ثيوبسيْب ، ثيوبسيْبي هؼشي وـٌذُ اي  ّؼتٌذ وِ ثب اػفٌدي ؿىل ؿذى ًؼح پبساًـين 

پٌح ًَع آًؼفبلَپبتي دس اًؼبى ، . ، هـخق هي ؿًَذ( وِ ثِ آًؼفبلَپبتي اػفٌدي هؼشٍف اػت )هغض  

:  دس ايي دػتِ لشاس        هي گيشًذ 

(   CREUTZ FELDT – JAKOB) خبوَة   –وشٍتغ فلت  .1

(   KURU) وَسٍ   .2

(     GERSTMANN- STRAUSSLER – SCHEINKER) ؿيٌىش  –اؿتشاٍػلش  –ػٌذسم گشؿتوي   .3

(   FATAL FAMILIAL  INSOMNIA)ثي خَاثي اسثي وـٌذُ .4

(  ALPERS SYNDROME )دسم آلپشع ػي  .5

(  SCRAPIE)ثيوبسي خٌَى گبٍي يب آًؼفبلَپبتي اػفٌدي ؿىل گبٍّب ٍ ثيوبسي اػىشيپي  ّوچٌيي

 .دس ايي دػتِ لشاس داسًذ گَػفٌذاى

اص ًظش ثبفت ؿٌبػي ايي گشٍُ اص ثيوبسيْب ثب ٍاوَئلْبي فشاٍاًي وِ دس ػيتَپلاػن ػلَلْبي پبساًـين هغض 

ايي تغييشات هٌدش ثِ ؿىل اػفٌدي . دُ ػفيذ ًخبع ديذُ هيـًَذ ، هـخق هيگشدد ٍ ػلَلْبي هب

. ػلَلْبي روش ؿذُ هي گشدد 

پشيَى  اص ًظش .اػت (  PRION)ػبهل ثَخَد آٍسًذُ ايي گشٍُ ثيوبسيْب پشٍتئيي ػفًَي ثِ ًبم پشيَى 

) ّضاس هَل اػت  30س تب ّضا 27ػبختوبى هَلىَلي يه ػيبلَگليىَپشٍتئيي وشٍي ؿىل ثب ٍصى هَلىَلي 

PRP 27-30  ) وِ ثغَس عجيؼي دس توبم ػلَلْبي هغضي ٍ ًخبػي پؼتبًذاساى ٍخَد داسد ٍلي ػول آى ثغَس

.  وبهل ؿٌبختِ ؿذُ         ًوي ثبؿذ 

هغض دس همبثل دهبًغ ٍ ثميِ (  Purkinje) هحمميي هؼتمذًذ وِ پشيًَْب ػول هحبفظت اص ػلَلْبي پَسويٌظ 

.  دطًشاتيَ هغض سا داسًذ ٍثذٍى آًْب ػلَلْبي پَسويٌظ هي هيشًذ ثيوبسيْبي 
:  هىبًيضم ثيوبسي صايي پشيَى  

(   Rogue Prion)دس پشيَى ، ايي پشٍتئيي ثِ پشيَى هضش ( هَتبػيَى )پظٍّـگشاى هؼتمٌذ ثب ٍلَع خْؾ 

ؿذُ (  Rogue Prion)  تجذيل ؿذُ ٍ ثب ثلَن وشدى پشيَى ّبي ػبلن دس ػلَل ، ثبػث وپي ثشداسي اص خَد

دس ( . اػت   CJDايي هىبًيؼن ، تَضيح دٌّذُ ًَع اسثي ثيوبسي ) ٍ دسًْبيت ثبػث ثشٍص ثيوبسي هيگشدد 

هؼتمٌذ وِ ًَع هَتبػيَى يبفتِ پشيَى وِ دس (  …Prion Dis) هَسد اًَاع هؼشي ايي دػتِ اص ثيوبسيْب 

ديگشي يب اًؼبى ، ٍاسد ثذى هيضثبى دٍم ؿذُ ٍ  ثذى حيَاى آلَدُ هيجبؿذ ، ثب خَسدُ ؿذى تَػظ حيَاى

ؿذُ ٍ دسًْبيت (  Rogue Prion) ثب ثلَن وشدى پشيَى ّبي ػبلن دس ػلَل ، ثبػث وپي ثشداسي اص خَد 

ثبػث ثشٍص ثيوبسي هيگشدد  

                                            .                       ّب لشاس هي گيشد  SLOW VIRUSپشيَى دس تمؼين ثٌذي هيىشٍة ؿٌبػي دس صيش گشٍُ 
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: بيماري كروتس فلت جاكوب وارتباط آن با جنون گاوي 

ثيوبسي وشٍتغ فلت خبوَة ثيوبسي هؼشي وـٌذُ أي اػت وِ ثب دهبًغ ػشيؼبً پيؾ سًٍذُ ٍدسگيشي 

ؿَد فَوبل وَستىغ ٍپبساًـين هغض ٍّؼتِ ّبي لبػذُ أي ، هخچِ ، ػبلِ هغض ًٍخبع هـخق هي 

. ػبل اػت ٍثشٍص ػبلاًِ آى يه هَسد دس ّشيه هيليَى ًفش هي ثبؿذ  65تب  40ثيـتشيي ػي اثتلا ثِ آى .

ّش چٌذ وِ خذع صدُ هي ؿَد اثتلا ثِ آى ثيـتش اص ايي همذاس ثبؿذ ٍثذليل ضؼف تـخيلي ، تـخيق 

.  دادُ ًوي ؿَد 

:  ساّْبي اًتمبل 

پيًَذ وليِ ، پيًَذ وجذ  پيًَذ لشًيِ ،: ساُ دخبلتْبي پضؿىي هثل  .1

اًتمبل خَى آلَدُ  .2

دس ثچِ ّب  ( ًَع تْيِ ؿذُ اص اًؼبى)اػتفبدُ اص َّسهَى سؿذ  .3

الىتشٍدّبيي وِ ػَصًي ؿىل ّؼتٌذ ٍ دس  )EEGاػتفبدُ اص الىتشٍدّبي آلَدُ دسٌّگبم گشفتي  .4

( ثبفت فشٍ  هي سًٍذ

(   س ٍالغ استجبط ثب خٌَى گبٍي د)اػتفبدُ اص هبدُ غزايي پشٍتئيٌي آلَدُ ثِ پشيَى ػفًَي    .5

ثيي هٌبثغ هختلف پضؿىي ٍداهپضؿىي ثشػش اًتمبل ايي ثيوبسي ثخبعش اػتفبدُ اص هبدُ غزايي پشٍتئيٌي 

آًچِ حبئض اّويت اػت ايي اػت وِ دس اوثش هشاخغ هؼتجش پضؿىي لبئل ثِ . آلَدُ اتفبق ًظش ٍخَد ًذاسد

:  ي ثبؿٌذ وِ ايي ثِ دٍ ػلت هي ثبؿذ احتوبل اًتمبل ثيوبسي اص ساُ گَؿت آلَدُ م

ثَخَد    SCRAPIEثيوبسي خٌَى گبٍي دس داهْب ثؼلت اػتفبدُ اص پَدس پشٍتئيي آلَدُ ثِ ثيوبسي    (الف 

( .  ثِ ػلت پشيَى ػفًَي ايدبد هي ؿَد  SCRAPIEوِ خَد ثيوبسي ) هي آيذ  

ثب تظبّشات ولاػيه ثيوبسي دس اًؼبى دس اًگلؼتبى وِ  CJDديذُ ؿذى چٌذ هَسد ثيوبسي( ة 

ػبل اتفبق افتبدُ اػت ٍدٍسُ ووَى ثيوبسي عَلاًي  30تفبٍتْبيي داؿتِ اػت اص خولِ ايٌىِ اثتلا دس صيش 

ولاػيه داؿتِ اػت وِ وليِ ايي هَاسد ايي   CJDتفبٍت اًذوي ثب   EEGتش ثَدُ اػت ّوچٌيي ػلائن 

لغ اص داهْبي هجتلا ثِ خٌَى گبٍي ثِ اًؼبى هٌتمل دس ٍا CJDگوبى سا تمَيت هي وٌذ وِ ايي ًَع خذيذ 

.  ؿذُ اػت 

)  خبعش ًـبى هيـَد وِ ثيـتشيي احتوبل اًتمبل دس هَاد غزايي آلَدُ هشثَط ثِ هغض ٍ ًخبع      هيجبؿذ 

ثٌبثشايي فشآٍسدُ ّبيي غزايي هبًٌذ ػَػيغ ، وبلجبع ، ّوجشگش ، هغض  ، ثبلاتشيي احتوبل آلَدگي سا 

. داسًذ 
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( :   CJD)علائم باليني بيماري كروتس فلت جاكوب 
هي ثبؿذ   ٍ اٍليي ػلاهت آى ؿشٍع آّؼتِ ٍپيـشًٍذُ اص دػت دادى حبفظِؿشٍع ػلائن ثتذسيح ثَدُ 

وِ دس ثؼضي هَاسد هوىي اػت ّفتِ ّب ٍهبّْب عَل ثىـذ اص ػلائن ديگش تغييش خلك ، ػشدسد ، ػشگيدِ 

دس هشاحل پيـشفتِ . يدي لضبٍت كحيح ، دس هشاحل اٍليِ ثيوبسي اػت ، ٍصٍص گَؽ ، اص دػت دادى تذس

، آفبصي ،دٍثيٌي ، تبسي ديذ ، ّبلَػيٌبػيَى ، وٌفَصيَى ،  Gianثيوبسي ػلائن آتبوؼي ، آپشاوؼي ، 

.  تـٌح ّبي هيَولًَيه ، اغوب ٍهشي اػت 

دس  10تب  5هبُ اػت اهب دس  8ثيوبسي دسثيـتش هَاسد  ػشيؼبً پيـشفت هي وٌذ ٍعَل هذت ثيوبسي اغلت 

.  ػبل ًيض ثشػذ  2كذ هَاسد هوىي عَل هذت ثيوبسي تب 

تب پيذا ؿذى ػلائن ثيوبسي ، ثغَس ( يب ايدبد ؿذى آًتَػظ هَتبػيَى ) اص ٍسٍد پشيَى ػفًَي ثِ ثذى 

سُ ووَى دس كذ هَاسد ايي دٍ 20تب  10دس ( . دٍسُ ًْفتِ ثيوبسي . ) هبُ عَل هي وـذ  3تب  2هتَػظ ، 

ّوچٌيي دس تؼذاد ووي اص ثيوبساى .  چٌذ سٍص ثيـتش ًيؼت ٍ ثيوبسي ػشيؼبً ؿشٍع ٍپيـشفت هي وٌذ 

هبُ ثؼذ اص ايدبد ثيوبسي اتفبق هي افتذ  12-3هشي ػوَهبً . ػبل عَل هي وـذ  20دٍساى ًْفتگي تب 

هيٌِ أي ايدبد ؿذُ ٍاٍليي ػلت هشي ٍهيش ايي افشاد پٌَهًَي هيىشٍثي هي ثبؿذ وِ سٍي ثيوبسي ص

.( تمشيجبً هـتشن هي ثبؿذ     ..Prion  Disػلائن ثبلا ثيي توبم . ) ٍػشيؼبُ ثيوبس سا هي وـذ 

 

خبوَة  -خذٍل ػلائن ثبليٌي ثيوبسي وشٍتغ فلت 

دسكذ ػلائن  

 100اختلال حبفظِ ػلائن 

 57اختلالات سفتبسي ؿٌبختي 

 73ثميِ هَاسد  

 78هيَولًََع  

 71لات هخچِ أي اختلاػلائن 

 62ًـبًِ ّبي ّشهي حشوتي 

 56ًـبًِ ّبي خبسج ّشهي  

 12ًـبًِ ّبي ًشًٍْبي هحشوِ تحتبًي  

 42اختلالات ثيٌبيي  

 EEG  60ووپلىغ پشيَديه دس  
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  : C.J.D   تـخيق

ا تـخيق ثيوبسي دس هشاحل اٍليِ ثؼيبس هـىل اػت ٍثبيذ ثِ ٍخَد ثيوبسي هـىَن ؿذ تب ثتَاى آًش

ثِ ( اهبغيش اختلبكي) اػت وِ ًوبيي هـخق   EEGهفيذتشيي الذام تـخيق گشفتي . تـخيق داد 

اهَاج ػَصًي اثتذا ثِ كَست يه لغجي ٍخذا . كَست اهَاج يب ػَصًي پشيَديه دس آى هـبّذُ هي ؿَد 

ٍست ثِ ف  EEGدس هشاحل آخش ثيوبسي . اصّن ّؼتٌذ ٍثؼذا ثِ كَست دٍلغجي ٍپيَػتِ دس هي آيٌذ 

ايي  ؿىل اهَاج دس ثيوبسيْـأي ديگش هؼـضي ًظيش آلضايوش . اهَاج ػَصًي يه پبسچِ ٍپيَػتِ دس هي آيذ 

ثِ كَست هٌظن ٍثب   CJDدس ايي اػت وِ اهَاج ػَصًي دس  CJDًيض ديذُ هي ؿًَذ ٍلي فشق آًْب ثب 

د آتشٍفي وَستىغ هغض اػىي دساغلت هَاسد عجيؼي اػت ٍدس ثؼضي هَاس  CT. لبػذُ لشاس   گشفتِ اًذ 

.  ٍثضسي ؿذى ثغٌْبي هغضي ديذُ هي ؿَد 

.  ، آتشٍفي وَستىغ هغض ديذُ هي ؿَد ثذٍى ايٌىِ هبدُ ػفيذ هغض تغييشي وشدُ ثبؿذ   MRIدس 

ثِ ّن خَسدى تؼبدل هتبثَليىي لَة PET (Possitron  Emission Tomography    )  دس 

اع هؼوَلا عجيؼي اػت ٍفمظ هوىي اػت پشٍتئيي آى آصهبيؾ هبيغ ًخ. توپَسال هـخق  هي ؿَد 

، ؿؾ دس كذ ثيوبساى ، ٍخَد آًتي  WESTERN blot ّوچٌيي ثب آصهبيؾ . افضايؾ يبفتِ ثبؿذ 

.  ثبديْب سا دسخَى خَد  ثشضذ پشيَى ػفًَي   ًـبى هي دٌّذ 

ٍى هَتبػيَى دسًَع اسثي پشي. تـخيق لغؼي ثب ثيَپؼي ٍ ؿٌبػبيي پشيَى دس هغض كَست هي گيشد 

.  لٌفَػيتْب يبفت هي ؿَد   DNAيبفتِ د س 

 : پيـگيشي 

ثشاي پيـگيشي اص ثيوبسي ثبيذ ًْبيت دلت ساثىبس ثشدصيشا پشيَى ثب ػَاهل ٍسٍؿْبي هؼوَل اػتشليضُ 

دسخِ ػبًتي گشاد  132ثشاي اص ثيي ثشدى ٍغيش فؼبل وشدى آى ، ًيبص ثِ حشاست . وشدى غيش فؼبل ًوي ؿَد 

اص سٍؿْبي ديگش غَعِ ٍس ػبختي خؼن . يه ػبػت دس اتَولاٍ ثب فـبس يه اتوؼفش هي ثبؿذ ثِ هذت 

دسكذ ثِ هذت يه ػبػت  ٍ ثؼذ  10دس كذ يب ّيپَولشيت ػذين  4آلَدُ دس ّيذسٍاوؼيذ ػذين 

. ؿؼتـَ ثب آة فشاٍاى هي ثبؿذ 

دى اص هَاد غزايي پشٍتئيٌي اػتفبدُ ًىش: ّْوچٌيي اص ساّْبي خلَگيشي اص ثيوبسي وِ ثؼيبس هْن اػت 

اص عشيك گَؿت     PRIONثب تَخِ ثِ ايي ًىتِ وِ احتوبل ػشايت ) هي ثبؿذ ( يب احتوبلا آلَدُ ) آلَدُ  

ٍ ثيوبسي خٌَى گبٍي لشاثت ثؼيبسي   C.J.Dثبيذ دس ًظش داؿت وِ چَى ثيي ثيوبسي ( . آلَدُ ٍخَداسد 

 PRIONٍ ثميِ   C.J.Dتَاًذ دس پيـگيشي اص  ًضديىي ٍخَد داسد ، پيـگيشي اص خٌَى گبٍي هي

DISEASE    ٍيىي اص ثْتشيي ساّْبي پيـگيشي اص خٌَى گبٍي ، هلشف . ّب دس اًؼبى  هَثش ثبؿذ

.  ًىشدى پَدس پشٍتئيي دس غزاّبي داهْب ٍهؼذٍم وشدى داهْبي آلَدُ هي ثبؿذ 
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  :  C.J.D دسهبى

ٍثيوبسي پيـشفت وشدُ ( ّب   Prion diseaseهبًٌذ ػبيش ) د ثبووبل تبػف ، دسهبًي خْت ثيوبسي ٍخَد ًذاس

ثِ ( هتَػظ ّفت هبُ ) هبُ  12تب  3ٍهؼوَلا عي ( اگش چِ گبّي ثْجَدّبي هَلتي هـبّذُ هي ؿَد ) 

.      داساي ػيش وَتبّتش يب عَلاًي تش هي ثبؿذ  C.J.D اًَاع اسثي . هشي هٌتْي هي ؿَد 

 

 

 

 

: هٌبثغ 

 
   -HARRISON’S PRINCIPLES OF INTERNAL MEDICINE 2005  
- THE MERCK MANUAL 17 th  1999                                      
- CECIL TEXT BOOK OF MEDICINE 21th 2000                            
 - PRINCIPLES AND PRACTICE OF INFECTIOUS DISEASES           
(MANDELL) 15 th 2005                                                  

- TEXT BOOK OF TRAVEL MEDICINE AND HEALTH 1997     

- http://home.yahoo.com/health /Prion Diseases  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://home.microsaft.com/health

