
راهنماي كاركنان شركتهاي هواپيمايي 
مستقر در فرودگاه و خدمه داخل هواپيماها 

بمنظور شناسايي مسافران مشكوك به 
 A  (H1N1)آنفلوانزاي خوكي 

 )2دستورالعمل (
  13/2/88 :يخ تهيهتار

 

 

 

 

 

 

  معاونت سلامت
  مركز مديريت بيماريهاي واگير

 IHRمراقبت بهداشتي مرزي و  –واحد آنفلوانزا 



و خدمه  پروازهاي داخلي و بين   مستقر در فرودگاه اين دستورالعمل بمنظور مساعدت و راهنمايي كاركنان شركتهاي هواپيمايي: تذكر 
  و ارائه خواهد شد به روز رسانيالمللي تنظيم شده است و با توجه به روند بيماري آنفلوانزاي خوكي نسخه هاي بازنگري شده بعدي 

  مقدمه
  

ايجاد قابليت  ) H1N1زيرگونه (  Aگونهويروس جديدي موسوم به آنفلوانزاي خوكي در آمريكا و مكزيك، 
) كنترل و پيشگيري از(مركز مديريت  .انسان را  پيدا كرده است -به -سرايت از انسانو همچنين بيماري در  انسانها 
انسان را كسب  –به  –قابليت سرايت از انسان تأكيد نموده كه اين ويروس مسري بوده و  CDC بيماريهاي آمريكا

. هرچند در حال حاضر مشخص نيست كه آيا انتقال ويروس بين انسانها با سهولت انجام ميشود يا خير. نموده است
(Easily transmissible?)  . اما چيزي كه تا اين لحظه محرز شده آن است كه بعضي از افراد آلوده به اين

  .بين المللي و داخلي پرواز نموده و سبب انتشار بيماري به افراد سالم شده اندويروس با پروازهاي 
بنابراين كاركنان شركتهاي هواپيمايي و همچنين خدمه داخل هواپيماها ممكن است در حين انجام وظيفه با مسافران 

توصيف شده در ذيل  زماني كه يك مسافر بيمار شناسايي ميشود و حائز معيارهاي. مواجه شوند) بيمار(ناخوش 
پست مراقبت بهداشتي (قرنطينه به مقامات بهداشتي   را سريعاً مورد آن باشد، توصيه جدي آن است كه كاركنان

  .اطلاع دهند مستقر در فرودگاه ) مرزي 
  

  توصيه هاي فعلي در صورت مواجهه با بيماران در فرودگاه و در هواپيما چيست؟
  

تيزبيني و هشياري بالاي كاركنان شركتهاي هواپيمايي  نزاي خوكي در جهان ،با توجه به اپيدمي فعلي آنفلوا
تنها در اينصورت  .و خدمه هواپيماها يك اصل مهم ميباشد) كاركنان اين شركتها كه در فرودگاه ها مستقر هستند(

ا گزارش بموقع اين ب( نمودبيماران احتمالي دچار تب يا علائم تنفسي را شناسايي و بموقع گزارش  است كه ميتوان
  ). موارد ميتوانيد خود و مسافران را از ابتلاء به بيماري محافظت نمائيد

، يا آنكه داوطلبانه به شما مراجعه نموده و از احساس ناخوشي شكايت بنظر ميرسد ) ناخوش(هر مسافري را كه بيمار 
  :ميكند، را از لحاظ وجود علائم كليدي زير بررسي نمائيد

  )توسط بيمار ذكر ميشود( احساس تب •

توسط خدمه كه  1)ترمومتر يكبار مصرف(بكمك دماسنج   C◦37.8درجه حرارت بيش از يا مشاهده ) داغ بودن بدن( •
  پروازانجام ميشود

                                                 
 ميشود در خصوص كودكان اگر والدين متذكر شوند كه احساس ميكنند فرزند آنها گرم است، اين نكته معادل تب در نظر گرفته )1



   )توسط بيمار ذكر ميشود( گلو درداحساس  •

 )توسط بيمار ذكر ميشود( احساس انسداد بيني •

 )ميشود توسط خدمه پرواز مشاهده( سرفهمشاهده  •

 )ميشود توسط خدمه پرواز مشاهده( مشاهده  آبريزش بيني  •
  

  بايد فوراً بوده و خدمه پرواز مشكوك به بيماري ،را داشته باشد  دو علامت يا بيشتراز علائم كليدي فوق، كه هر مسافري 
مراقبت ( شتي مستقر در پست قرنطينهمسؤولان بهدا ، )كه قرار است هواپيما در آنجا فرود آيد( مقصد فرودگاه بكمك برج مراقبت

   .سازند مطلع فرودگاه را  آن)بهداشتي مرزي
  

قرنطينه  مسؤولان بهداشتي پست به تحويل مسافرمشكوك به بيماري آنفلوانزاي خوكيهمچنين تا قبل از فرود هواپيما و 
كوك به بيماري، با رعايت دقيق موازين هنگام تعامل با چنين مسافر مش،  لازمست خلبانان و كليه خدمه پرواز به  فرودگاه
از ابتلاء خود و ساير مسافران به بيماري پيشگيري   IATAمندرج در دستورالعمل هاي شركت هواپيمايي خود و  بهداشتي
  .نمايند

                                                                                                                                                             
  


