
 
  دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

 معاونت امور بهداشتي
 

 H1N1انفلوانزاي  جهت بررسي بيماري ذيل مشكوكافراد  ازدستورالعمل كشوري بايد آخرين طبق 
   :نمونه گيري انجام شود

 زنان باردار .۱
 اصخافراد داراي بيماريهاي زمينه اي و يا  بيماريهاي  .۲
از ( افراد فوت شده در بيمارستان به علت پنوموني  و يا ابتلاء به آنفلوآنزا و يا عـوارض آنفلـوانزا    .۳

سـاعت   ۲مي توان اقدام به نمونه برداري نمـود و  پـس از   ساعت پس از فوت نيز  ۲اين افراد تا 
 ) . بايد نكروپسي انجام شود

افراد بستري دربيمارستان با تشخيص آنفلوآنزا يا مشابه آنفلوآنزا يـا عـوارض آنفلـوانزا  و مـوارد      .۴
 .مطرح نباشد  آنان پنوموني متوسط و شديدي كه تشخيص ديگري جهت

ه آنفلوآنزا كه به پايگاه ديده ور مشابه انفلوآنزا مراجعه مي كننـد  افراد داراي علايم بيماري مشاب .۵
 .)بيمار نمونه برداري به عمل آيد ۲تنها در هفته ( 

در هر خوشه بيماري تنفسي با علت نامعلوم يا  آنفلـوآنزا يـا مشـابه آنفلـوآنزا  بـه ويـژه مراكـز         .۶
نفـر   ۵-۲از  ،به جز  مدرسه ها) ين پادگانها، اماكن تجمعي ، زندانها و آسايشگاه معلول( تجمعي 

 .نمونه برداري به عمل آيد 
كه داراي نشانه آنفلوآنزا يـا مشـابه آنفلـوآنزا     ) پس از حج  (مسافران ورودي از عربستان به ايران .۷

 .باشند 
 


