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تا ًوًَِ ّای تزداضت  یاًجام آسهایطات تطخیع فزآیٌذکِ درتْیِ ضذُ است  حفاؽت اس کارکٌاى آسهایطگاُایي دستَرالقول تزای 

آسهایطگاُ ّای . ضذُ استیواراى هطکَک تِ آًفلَاًشای خَکی سزٍکارداضتِ ٍیادرجذاکزدى ٍیزٍس اسًوًَِ ّا هطغَل تکار هیثاضٌذ

حذاقل سغح دٍم ی تزداضت ضذُ اس تیواراى هطکَک تِ آًفلَاًشای خَکی هطغَل تکارهیثاضٌذ تایستی کِ تا ًوًَِ ّا یتطخیع

ٍکلیِ ًوًَِ ّا تایستی درداخل کاتیٌت هخػَظ  (BSL2= Bio-security Level 2)استاًذارد ایوٌی ساسی را دارا تاضٌذ 

ًِ ّای کلیٌیکی تْیِ ضذُ اس تیواراى هطکَک تِ جذاکزدى ٍیزٍس اس ًوَ.  هَرد آسهایص قزارگیزًذ BSC) (ایوٌی سیستی

ٍلی اس لحاػ اًجام ضَد  قزاردارد BSL2 درسغح( تجْیشاتی)درآسهایطگاّی کِ اس لحاػ ایوٌی سیستی هیتَاًذ آًفلَاًشای خَکی 

 .تاضذ    BSL3 سغحتایذ در آسهایطگاُ  فولکزدی، ضزایظ 

 شدموارد ذیل ميبارعایت اقدامات احتياطی بيشترشامل 
 

ًَؿ ٍسائل حفاؽت فزدی تایستی تزهثٌای . استفادُ اس ٍسایل حفاؽت فزدی تزای کارکٌاى آسهایطگاُ تَغیِ هیطَد -

 اًتخاب ضَددر آى آسهایطگاُ تِ تیواری  ءارسضیاتی ضذت خغز اتتلا

 سغح حفاؽتی تالاتز ٍیا هاسک ّای تا N95حفاؽت تٌفسی تا استفادُ اس هاسک   -

 هخػَظ ُ اس پارچِ ّا یا کیسِ ّای پلاستیکیاستفاد پَضص کفص ّا تا -

 (هی ضًَذ گزُ سدُاس پطت  تٌذ آًْا ی کِیگاى ّا) تستِ  -استفادُ اسگاى ّای جلَ -

 دٍ دستکص تِ جای یک دستکصپَضیذى  -

    Face shieldsًقاب ّای هحافؼ غَرت  ٍ یا  goggles حفاؽت چطن ّا تا استفادُ اسفیٌک  -

 

  (waste)ه هاي موردآزمایش قرارگرفته نموناز موادزائد پس مانده 
 

تِ هزحلِ اجزا آسهایطگاُ ضوا  تقییي ضذُ درفولیات استاًذارد تایستی تزاساس (Waste)   ستالِ ّای آسهایطگاّیدفـ  فزآیٌذ

 .گذاردُ ضَد

 

 

 :مناسب مواد ضدعفونی کننده
 

                  Ethanol  %70    % 70اتاًل    -

                         Lysol  %5     %5ل   لیشٍ -

     Bleach  10%   %10 (ّیپَکلزیت سذین)کلزدار سفیذکٌٌذُ -

 
تحت  ضخػاً خَدراکاهلاً ّطیار تَدُ ٍ تة ٍیا ّزیک اس فلائن هزتَط تِ آًفلَاًشا  تزٍس در خػَظکلیِ پزسٌل آسهایطگاُ تایستی 

 .ًؾزداضتِ تاضذ
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  علائم آنفلوانزای خوکی

هَرد ّزگًَِ کارکٌاى تایستی . دردّای فضلاًی هیثاضذ اسْال ٍاستفزاك ، آتزیشش تیٌی ٍگلَدرد، سزدرد، فِ، سز تة، ضاهل

. دٌّذگشارش  خَد در آسهایطگاُهافَق هقام فَراً تِ را تیواری 

ٍسائل راخ ضذگی تقلت سَقزارگزفتِ ٍیا ایٌکِ  ًوًَِ ّای ففًَی تزای پزسٌلی کِ تذٍى استفادُ اس ٍسائل حفاؽت فزدی درهقزؼ

رٍسپس اس تواس، تحت 7داضتِ اًذ تایستی تا  را A(H1N1)ُ تا ٍیزٍس آًفلَاًشای خَکی احتوال هَاجِ ،حفاؽت فزدی آًاى

 .قزارگیزًذ  Oseltamivirٍیا   Zanamivirضذٍیزٍس تا دارٍّای  یهَپزٍفیلاکسک

  

  .             دٍیزٍس هزاجقِ ًوائی کسی تا دارٍّای ضذهَپزٍفیلاتز لغفاً تِ دستَرالقول درهاى ٍکتزای کسة اعلافات تیص


