
 

 

بیمار مبتلا به  134بررسی اپیدمولوشیک 

بروسلوزیس در مناطق تحت پوشش دانشگاه 

 1383در سال  علوم پسشکی شهید بهشتی 
 

 

 

: نویسندگان مقاله 

 دکتر فرهاد یغمایی -دکتر محمدرضا سربازی 



: عنوان مقاله 
تحت پَضص داًطگبُ علَم  ثیوبر هجتلا ثِ ثرٍسلَزیس در هٌبطك 134ثررسی اپیذهَلَشیه  "

" پسضىی ضْیذ ثْطتی 

: نویسندگان مقاله 
 ** ؛ دوتر فرّبد یغوبیی* دوتر هحوذرضب سرثبزی 

 :مقدمه و اهداف 

ثرٍسلَزیس یه ثیوبری زئًََز هی ثبضذ وِ ثِ صَرت تحت حبد ٍ هسهي ثرٍز :  ساتمِ ٍ ّذف

چِ در سطح اًسبًی ٍ چِ در سطح داهی  ضَد ایي ٍ هیتَاًذ ثبعث زیبًْبی التصبدی ٍ ثْذاضتی فراٍاًی هیىٌذ 

ثیوبری ؛ یه ثیوبری ضغلی ًیس هحسَة ضذُ ٍ عَاهل خطر آى ثرای وطبٍرزاى ؛ داهذاراى ٍ وبرگراى وطتبرگبّْبی 

. داهی ضٌبختِ ضذُ است 

ٍ آزهبیطگبّی  ؛ علائن  ثبلیٌی ؛دهَگرافیه  از ًظر اطلاعبت ثیوبر هجتلا ثِ ثرٍسلَز  134ثررسی  ؛  هطبلعِ حبضر

ایي ثیوبراى سبوي  در هٌبطك ّفتگبًِ ضوبل تْراى ؛ ضرق تْراى ؛ ضویراًبت ؛ ٍراهیي ؛ دهبًٍذ ؛ پبوذضت ؛ . هیجبضذ 

. فیرٍزوَُ وِ تحت پَضص داًطگبُ علَم پسضىی ضْیذ ثْطتی ّستٌذ ؛ ثَدُ اًذ  

:  رٍش تحميك 

 320/1تیتر رایت ثبلای . ٍ هطبّذُ صَرت گرفتِ است  ایي تحمیك ثِ صَرت تَصیفی ٍ ثب استفبدُ از رٍش هصبحجِ

. ثِ ّوراُ علائن ثبلیٌی هطخص ؛ جسء ورایتریبّبی تطخیصی در ًظر گرفتِ ضذُ است  80/1ثبلای    2MEٍ تیتر 

؛ ٍ در صَرت لسٍم آزهَى دلیك فیطر اًجبم  پس ار اًتمبل دادُ ّب ثرای تعییي راثطِ ثیي هتغیر ّب ؛ آزهَى  وبی دٍ 

. د ٍ ثب استفبدُ از ضریت ّوجستگی پیرسَى ؛ ّوجستگی ثیي هتغیر ّب هَرد ثررسی لرار گرفت ش

: یافتِ ّا 
هیبًگیي سٌی . ًفر هرد ثَدًذ  91ًفر زى ٍ  43ثیوبر هجتلا هَرد ثررسی لرار گرفتٌذ وِ  134در ایي تحمیك ؛ 

ًفر دارای توبس ثَدًذ ٍ در  84ًظر توبس ثب دام ؛  از . ًفر افغبًی ثَدًذ  15از ایي تعذاد . سبل ثَد  33.1ثیوبراى 

ًفر از  2ME 78داضتٌذ ٍ تیتر  % ( 79.8)        640/1ثیوبر تیتر ثبلای رایت  107ثیوبر ؛  134آزهبیطْبی اٍلیِ از 

.  ثَد  80/1ثبلای % ( 58.2) ثیوبراى 

. صل ثَد ضبیعتریي ًطبًِ ّبی  ثبلیٌی ؛ تت ؛ تعریك ؛ ضعف ؛ ثی حبلی ٍ درد هف

ٍجَد (    r = 0.41 & p<0.05) از ًظر آهبری ًیس ّوجستگی هعٌی داری ثیي توبس ثب دام  ٍ ٍجَد ثیوبری 

. داضت 

: ًتيجِ گيزی 
هٌبطك تحت پَضص داًطگبُ علَم پسضىی ضْیذ ثْطتی ؛ لسٍم آهَزش راّبّی  ثب تَجِ ثِ هیساى ثرٍز ثرٍسلَز در

ًترل ثْذاضت هحیط ٍ داهپسضىی در وبّص ایي ثیوبری ؛ ضرٍری است  اًتمبل ؛ عَارض ؛ راّبی پیطگیری ٍ ن

 

      2ME -رایت  –اپیذهیَلَشی  –ثرٍسلَز : ولوبت ولیذی 

 

وبرضٌبس ** وبرضٌبس  هسئَل ثیوبری ّبی ٍاگیر گرٍُ تخصصی پیطگیری ٍ هجبرزُ ثب ثیوبریْبی داًطگبُ* 

 ا ثیوبریْبی داًطگبُثیوبری ّبی ٍاگیر گرٍُ تخصصی پیطگیری ٍ هجبرزُ ة



یمارمبتلا به بروسلوزیس در مناطق تحت پوشش ب 134بررسی اپیدمیولوشیک 

 1383دانشگاه علوم پسشکی شهید بهشتی در سال 
 

 

: نویسندگان مقاله 
 ** ؛ دوتر فرّبد یغوبیی* دوتر هحوذرضب سرثبزی 

:  همذهِ
ین یاغيز هستمين تا تواس تزٍسلَسیس یک تيواری سئًََساست ٍ اتتلا تِ آى تِ طَر هستك

( 1. )تا حيَاًات ارتثاط دارد

ایي تيواری تِ صَرت حاد، تحت حاد ٍ هشهي عارض هيطَد ٍ در اًساى تِ  صَرت تة ، 

ٍ ّوِ سالِ تاعث سیاى ّای التصادی . تعزیك ، ضعف ٍ تيحالی ٍ اسپلٌَهگالی تظاّز هياتذ 

.  گزدد   فزاٍاًی ًيش در سطح اًساًی ٍ التصاد داهی کطَر هی

طثك گشارضات ساسهاى تْذاضت جْاًی سالياًِ . ایي تيواری در توام ًماط دًيا ٍجَد دارد 

ٍ گًَِ هليتٌسسيس ضایعتزیي گًَِ . هَرد تِ آى ساسهاى گشارش هی ضَد  500000حذٍد 

تزٍسلا تِ تعذاد فزاٍاى در ضيز، ادرار ٍ هحصَلات داهی یافت هيطَد (. 2)تزٍسلا هيثاضذ  

رایي ایي تيواری یک ریسک فاکتَر ضغلی تزای کطاٍرساى ، داهذاراى ، کارگزاى تٌاب. 

در ایزاى ایي تيواری در توام ًماط کطَر ( 3. )کطتارگاُ ّا ٍ پزسٌل آسهایطگاّی است 

.  پزاکٌذُ است ٍلی ٍفَر یکساًی ًذارد

، استاى تِ طَریکِ در تزخی ًماط اس هٌاطك جٌَب کطَر اس کوتزیي هيشاى ٍ در اصفْاى 

عَاهل خطز ( 2ٍ4. )هزکشی، تز اساس تزخی هطالعات اس تيطتزیي هيشاى تزخَردار است 

اتتلا تِ تزٍسلَس عثارتٌذ اس تغذیِ تا ضيز خام در دٍراى ضيز خَارگی ٍ تعذ اس آى ، هصزف 

لثٌيات خام ًظيز پٌيز ٍ خاهِ رٍستایی ، تواس هستمين تا ًسَج حيَاًی آلَدُ ، اس طزیك 

هَجَد در هکاى ًگْذاری حيَاًات ،تغذیِ تا ضيز هادر ٍ اًتمال  داخل رحوی افطاًِ 

(2ٍ5ٍ6 )

هطالعِ حاضز تِ هٌظَر تعييي ٍضعيت  جوعيت ضٌاسی ٍ علائن تاليٌی ٍ آسهایطگاّی در 

تيوار هثتلا تِ تزٍسلَسیس در هحذٍدُ تحت پَ ضص داًطگاُ علَم پشضکی ضْيذ  134

. ستاًجام ضذُ ا 1383تْطتی در سال 
 

 

 وبرضٌبس  هسئَل ثیوبری ّبی ٍاگیر گرٍُ تخصصی پیطگیری ٍ هجبرزُ ثب ثیوبریْبی داًطگبُ* 
 وبرضٌبس ثیوبری ّبی ٍاگیر گرٍُ تخصصی پیطگیری ٍ هجبرزُ ثب ثیوبریْبی داًطگبُ** 



  : هَاد ٍر رٍش ّا

اس تعذ . رٍش تحميك تَصيفی ٍ رٍش جوع آٍری اطلاعات هطاّذُ ای ٍ هصاحثِ ای تَد

کسة هجَسّای لاسم تيواراى هزاجعِ کٌٌذُ کِ تا تطخيص تزٍسلَسیس تحت درهاى 

ضتی ٍ درهاًی ضْزی ٍرٍستایی اس هَارد تایيذ ضذُ تَدًذ ٍ ًيش گشارضات هزاکش تْذا

تيواراى ّوگی دارای . تزٍسلَس هَرد تزرسی لزار گزفتٌذ ٍ پزسطٌاهِ لاسم تکويل گزدیذ 

تزای رایت  ٍ کَهثس  160/1تَدًذ تيتز ّای تالای  2MEآسهایص رایت ، کَهثس رایت ٍ  

تزای تزرسی ّوثستگی تيي  . هثثت در ًظز گزفتِ ضذًذ  2MEتزای  80/1رایت ٍ تالای 

هتغيز ّا اس ضزیة ّوثستگی پيزسَى ٍ تزای تزرسی راتطِ تيي آًْا اس آسهَى کای دٍ ٍ یا 

. لزار دادُ ضذ    P<0.005هزس هعٌی داری رٍی . دليك فيطز استفادُ ضذ 

:  یافتِ ّا 
حذالل . هَرد تزرسی لزار گزفتٌذ ( ًفز هزد 91ًفز سى ٍ  43)تيوار  134در ایي تحميك 

اس ایي تعذاد تيوار . سال تَد  1/33سال ٍ هياًگيي سٌی  87ٍ حذ اکثز  5سٌی تيواراى 

ًوایاًگز ضغل ًوَدار سیز ( ًفز هزد  11ًفز سى ٍ  4)تَدًذ ( افغاًی ) ًفز غيز ایزاًی  15جوعا 

. تيواراى هَرد تزرسی هی تاضذ 
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نمودار تعذاد موارد تب مالت بو تفکیک شغل  در دانشگاه علوم پزشکی 

شهیذ بهشتی سال 3831

 



ًفز ًيش اطلاعات  8فز تواس ًذاضتٌذ ٍ ى 42ًفز دارای تواس تَدُ ،  84اس ًظز تواس تا دام  

ّای  دیاگزاماس ًظز تواس ٍ هصزف سایز فزاٍردُ ّا تِ تفکيک در . هطخصی ارائِ ًذادًذ 

.  ًطاى دادُ ضذُ است   2ٍ  1

  :  1دیاگزام ضوارُ 

نمودار تعداد موارد تماس با دام در بیماران مبتلا  به تب مالت ثبت شده  در دانشگاه علوم 

پسشکی شهید بهشتی سال 3831

% منفی; 24; 13

% نامشخص; 8; 6

% مثبت; 48; 36

 

 

 

  :  2دیاگزام ضوارُ 
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نمودار تعداد موارد استفاده از فرآورده های شیر در بیماران مبتلا به تب مالت ثبت 

شده در دانشگاه علوم پسشکی شهید بهشتی سال 3831

 

 



ضتی ٍراهيي اس ًظز تَسیع تيواراى در هٌاطك تحت پَضص داًطگاُ علَم پشضکی ضْيذ تِ

ًفزٍ  6ًفز، ضويزاًات  11ًفز ، ضوال  12ًفز ، ضزق  25ًفز، فيزٍس کَُ  33ًفز، دهاًٍذ  43

   .آٍردُ ضذُ است  2ضوارُ ًفز کِ جذٍل تفکيکی ٍ هيشاى تزٍس آى در جذٍل  4پاکذضت 

     

 هیساى ثرٍز  تت هبلت  نام مرکس 

 0.7 11 تْزاى ضوال

 0.8 12 تْزاى ضزق

 1.3 6 ضويزاًات

 7.1 43 ٍراهيي

 1.8 4 پاکذضت

 109.2 25 فيزٍسکَُ

 45.4 33 دهاًٍذ

 3.0 134 جوع

 

 

 

 2MEتيتز   ٍ  % ( 79.8)  640/1ًفر تیتر  رایت ثبلای  107ثیوبر ؛  134در آزهبیطْبی اٍلیِ از 

اراى ًیس در آزهَى وَهجس رایت اًجبم ضذُ ثرای ثین. ثَد % ( 58.2)  80/1تالای ؛  تيوار  78در 

. داضتٌذ  640/1تیتر  رایت ثبلای % (  82) ًفر  110

: ارد ثِ ضرح زیر ثَد ٍاز ًظر ًطبًِ ّبی ثبلیٌی م
 

% ( 90)ًفر  120تعریك   .1

% ( 82) ًفر 109ضعف  ٍ ثی حبلی   .2

% ( 76)ًفر 100درد هفبصل   .3

% ( 77)ًفر  103تت   .4

% ( 30)ًفر  53اسپلٌَهگبلی   .5



 :بحث  
وِ ) ًی ؛  هطبلعِ حبضر ثب هطبلعِ اًجبم ضذُ در هروس هذیریت ثیوبریْب از ًظر تَزیع س

ایي .هطبثمت دارد ( سبل ثَد  55تب  35ثیطتریي هیساى ثیوبری در گرٍّْبی سٌی 

هطبلعِ ًطبًذٌّذُ ارتجبط ثیي توبس ثب دام ؛ ثیوبری ٍ هطبغلی است وِ ثطَر هستمین 

ّوجستگی خطی هعٌی ) رتوبس ّستٌذ دٍ غیر هستمین ثب دام ٍ فرآٍردُ ّبی داهی 

( .    r = 0.41 & p<0.05 دار  

فروبًس ًطبًِ ّبی ثبلیٌی ثذست آهذُ در هطبلعِ حبضر ثب  هٌبثع هعتجر علوی ٍ 

) هطبلعبت اًجبم ضذُ در ثیوبرستبى لموبى ٍ سیٌبی ورهبًطبُ ٍ اصفْبى هطبثْت دارد 

2ٍ4  .)

.  ُ ثرٍسلَز ًذارد افغبًی ثَدى راثطِ هعٌی داری ثب اثتلای ة

از ًظر زهیٌِ فصلی ًیس  ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ثرٍسلَز ثیوبری ضغلی هحسَة ضذُ ؛ ثب 

فعبلیت خبرج از خبًِ در ارتجبط است ٍ ثذلیل فصل زایوبى داهْب ؛ در فصَل ثْبر ٍ 

. ضبیعتر است تبثستبى 

گرچِ . ًیبهذ از ًظر جٌسی ًیس  راثطِ هعٌی داری ثیي اثتلاء ثِ ثرٍسلَز ٍ جٌس ثذست

. وِ ظبّرا در هرداى ثیطتر از زًبى دیذُ هی ضَد 

 

 :نتیجه 
تحت پَضص داًطگاُ تا تَجِ تِ تزٍس تيواری درتواهی ًماط 

علَم پشضکی ضْيذ تْطتی ؛ لشٍم آهَسش راّْای اًتمال ٍ 

عَارض ٍ راّْای پيطگيزی اس تزٍسلَس در تواهی سطَح 

یٌِ ٍضعيت تْذاضت تِ ًظز هيزسذ کٌتزل تِ. تَصيِ هی ضَد 

هحيط ٍ داهْا ٍ فزآٍردُ ّای داهی در کٌار آهَسش پشضکاى ٍ 

عوَم هزدم هی تَاًذ در کٌتزل ایي تيواری کِ عَارض پشضکی 

   .تِ تار هی آٍرد ؛ هَثز تاضذ ٍ سیاًْای التصادی سیادی 
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