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: ٞسف آٔٛزؼي 

ورزٜ  ٚ  زتيراٖ تؼس از ذٛا٘سٖ ايٗ ٔتٗ تايس تتٛا٘س ػلائٓ تاِيٙي تيٕاري ٚ ػلائٓ ٔؽىٛن را تؼريف

.  زر ـٛرت ِسْٚ ٔرالثت ٚ پيؽٍيري از آٖ را تياٖ ٕ٘ايس 
 

 

: تؼزيق بيواري 

وٝ ٔي تٛا٘س تٛظيّٝ ا٘ٛاع ٔرتّف . ٞپاتيت يه تيٕاري ؼايغ اظت وٝ تٝ  ػّت اِتٟاب وثس ايداز ٔيؽٛز 

وٝ خسءػُّ ٟٔٓ  زر وثس ايداز ٔيؽٛزٞپاتيت ٞاي ٚيرٚظي.... ٚيرٚظٟا ، زارٚٞا،اِىُ ٚخايٍسيٙي تافت چرتي ٚ 

 ، EBVٕٚٞچٙيٗ ٚيرٚض ٞاي G,E,D,C,B,Aزر اثر آِٛزٌي تاٚيرٚض ٞاي ٞپاتيت . زرٌيري وثس ٔي تاؼٙس

CMV ٚ ٝيىي ازػٛأُ ٟٔٓ ٞپاتيت ٞاي ٚيرٚظي، ٞپاتيت . ايداز ٔي ؼٛ٘س.... ، ظرذه ٚظرذدB  ٔيثاؼس .

زر حاَ حاضر ظٝ . ٚ ذارج وثسي اظتؼيٛع زياز ايٗ تيٕاري ٚ ٕٞچٙيٗ ػٛارق ٟٔٓ وثسي  Bإٞيت ٞپاتيت 

ز٘سٌي ٔي وٙٙس ٚ حسٚز يه ٔيّيٖٛ ٘فرزر ظاَ   HBVچٟارْ خٕؼيت ز٘يا زر ٘ٛاحي تا ؼيٛع تالاي آِٛزٌي تٝ 

 .فٛت ٔي وٙٙسH.C.Cٚ ٕٞچٙيٗ ػٛارق ٔسٔٗ ٘ظير ظيرٚز ٚ Bتؼّت ػٛارق حاز ػفٛ٘ت  ٞپاتيت 

          G,E,D,C,B,A :اًَاع ّپاتيت

 :درجْاى :  اپيذهيَلَصي

ترذٛرز زاؼتٝ ا٘س ٚ يا تا ايٗ ٚيرٚض آِٛزٜ ؼسٜ  Bٔيّيارز ٘فر از خٕؼيت ز٘يا تا ٚيرٚض ٞپاتيت  2تيػ از 

. ٞعتٙس  Bٔيّيٖٛ ٘فرزر خٟاٖ ٘الُ ٞپاتيت  350 -400ا٘س پاتيت را ٘ؽاٖ زٞٙس ٚ زر حسٚز

 1ٔيساٖ وؽٙسٌي ٘اؼي از آٖ . ٘سٔي تاغ Bٔرزْ ز٘يا ٘الُ ٚيرٚض ٞپاتيت % 5تراظاض ترآٚرزٞاي ا٘داْ ؼسٜ 

ٔيساٖ ٔٛارز ٘الّيٗ ٚيرٚض زر وؽٛرٞاي ٔرتّف ٔتفاٚت اظت تغٛريىٝ . زرـس اظت وٝ زر افراز ٔعٗ تيؽتر اظت 

 : ٌرٜٚ تمعيٓ ٔي ؼٛ٘س  3از ٘ظر ؼيٛع آِٛزٌي تٝ 

ٖ ٔٙاعك ؼأُ اي. ٔيثاؼس % 2زر ـس تا 1/0زر ايٗ ٔٙاعك  HBVٔيساٖ ؼيٛع ٘الّي : ٔٙاعك تا ؼيٛع وٓ -1 

. آٔريىاي ؼٕاِي ، ارٚپاي غرتي ، اظتراِيا ٚ لعٕتي از آٔريىاي ٔروسي ٚ خٙٛتي اظت: 

تٛزٜ ٚ ايٗ ٔٙاعك ؼأُ % 8-2زر ايٗ وؽٛرٞا تيٗ  HBVٔيساٖ ؼيٛع ٘الّي : ٔٙاعك تا ؼيٛع ٔتٛظظ   -2

خٙٛتي ٚ لاتيٗ ٚ ارٚپاي  وؽٛرٞاي اعراف ٔيترا٘ٝ،شاپٗ ، آظياي ٔروسي، ذاٚرٔيا٘ٝ ٚ لعٕتٟايي ازآٔريىاي

ؼرلي ، ٔيثاؼس 

تٛزٜ ٚ ايٗ ٔٙاعك ؼأُ ٔٙاعك،آظياي % 20 -8زر ايٗ ٔٙاعك  HBVٔيساٖ ؼيٛع ٘الّي : ٔٙاعك تا ؼيٛع تالا  -3
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. خٙٛب ؼرلي ٚ چيٗ، خساير پاظفيه،آلاظىا، اليا٘ٛظيٝ ٚ لعٕتٟايي از ارٚپاي ؼرلي ٚ ذاٚر ٔيا٘ٝ ٔي تاؼس 

 HbsAGزرـس خٕؼيت ػٕٛٔي   7/1ا٘داْ ٌرزيس  1378ظلأت ٚ تيٕاري وٝ زرظاَ  تراظاض عرح  :در ايزاى 

ٔثثت  HBsAg% 51ٔثثت ٚ antiHBcٔٛارز %84زر تررظي ا٘داْ ؼسٜ رٚي ٔثتلاياٖ تٝ ظيرٚز ، . ٔثثت زاؼتٙس

. زٜ اظت ٔثثت تٛ  HBsAg% 46ٔثثت ٚ  antiHBc%  72زر تيٕاراٖ ٔثتلا تٝ ٞپاتٛظّٛلار وارظيٙٛٔا   تٛزٜ ا٘س ،

يىي از ؼايؼتريٗ ػُّ ترٚز ٞپاتيت حاز ٚ ٔسٔٗ زر تاِغيٗ ٚ ٕٞچٙيٗ  HBVتا تٛخٝ تٝ تررظي ٞاي تؼُٕ آٔسٜ 

 ظيرٚز ٚ ٞپاتٛظّٛلار وارظيٙٛٔا زر ايراٖ اظت 

:  Bّپاتيت

ظير تيٕاري از يه ػفٛ٘ت حاز تا يه تيٕاري .يه ٔؽىُ تٟساؼتي زر ظراظر ز٘يا اظت Bػفٛ٘ت ٞپاتيت  

از ٔٛارزحازٔٙدر تٝ %2تا  1.،ظير ٔحسٚز ؼٛ٘سٜ زار٘سBٔؼٕٛلآ ٔٛارز حاز ػفٛ٘ت تا ٞپاتيت . تفاٚت ٔيثاؼسٔسٔٗ ْ

٘يس  B٘ٛع ٔسٔٗ ٞپاتيت ..زرـس ٔٛارزٔٙدر تٝ ٔري تيٕار ٔيٍرزز 30-50ٔيٍرززوٝ (فِٕٛيٙات)ٞپاتيت ترق آظا 

ػفٛ٘ت حاز ٚ . ٞپاتٛظِّٛر ٔتغير ٔيثاؼس  ازيه ػفٛ٘ت تسٖٚ ػلأت تا ٞپاتيت ٔسٔٗ  ػلأت زار،ظيرٚز ٚ ظرعاٖ

. زر ظاَ ٔيؽٛز 1200000تا  500000ٔٙدر تٝ ٔري ٚ ٔير  Bّپاتيتٔسٔٗ 

: ّپاتيت حاد 

زٚرٜ . ٔٛارز تيٕار زچار زرزي ٔيؽٛز%30زر .ٔيثاؼس( an icteric)تسٖٚ زرزي  Bاز ٔٛارز ٞپاتيت حاز % 70

اِٚيٝ ٞپاتيت حاز تفٛرت ظيعتٕيه تٛزٜ ٚ ؼأُ ذعتٍي ، تي  ػلايٓ.ٞفتٝ ٔتغير اظت 12تا  4ٟ٘فتٍي تيٕاري از 

ٔؼٛلآ .تٟٛع ٚ اظتفراؽ،ظرزرز،وٛفتٍي ػضلا٘ي، زرزٔففُ،تة ٚزرٔٛارز ٘ازر تفٛرت ظرفٝ ٚ آتريسغ اظت  اؼتٟايي، 

ز تا ترٚ.زرخٝ ٔيثاؼس 38تة ٔؼٕٛلآ ذفيف ٚ حسٚز. ٕٞراٜ تاتغيرزر حط تٛيايي ٚ چؽايي اظتتي اؼتٟايي،  تٟٛع ،

زر ايٗ ٔرحّٝ ٕٔىٙعت تيٕار زچار واٞػ .ار ٚ وٕرً٘ ؼسٖ ٔسفٛع ػلائٓ اِٚيٝ واٞػ ٔياتسرزرزي،پررً٘ ؼسٖ از

ٕٞدٙيٗ تٝ ػّت تسرٌي وثس،احتٕاَ ترٚز زرز زر لعٕت فٛلا٘ي ٚ راظت ؼىٓ .ٌرززkg 5-5/2ٚزٖ ذفيف زر حسٚز

ٔيؽٛزتتسريح زرزي تيٕار واٞػ يافتٝ ٚ  تيٕاراٖ غسز ِٙفاٚي ٌرزٖ ٚ عحاَ ٘يس تسري%0تا 10زر . ٚخٛز زارز 

زر Bاز ٔٛارز ٔرحّٝ حاز ٞپاتيت % 75زٚرٜ تؼس از ٔرحّٝ زرزي ٔتغير تٛزٜ ٚ زر .ػلائٓ اِٚيٝ تيٕاري از تيٗ ٔيرٚز

. ٔاٜ عَٛ ٔيىؽس 4تا3حسٚز 

: ّپاتيت هشهي 

ٔسٔٗ    Bپاتيت عثك تؼريف  ٚخٛز يه تيٕاري ٘ىرٚز زٞٙسٜ اِتٟاتي زر وثس تٝ ػّت ػفٛ٘ت پايسار ٜ 

 . ٔاراٖ ٔثتلا تٝ ٞپاتيت ٔسٔٗ ٚخٛز زارزيظاتمٝ ٞپاتيت حاز تٟٙا زر زرـس وٕي از ب.اظت
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زر تيٕاراٖ ػلأت زار ٟٕٔتريٗ ػلأت  .تيؽتر تيٕاراٖ ٔثتلا تٝ ٞپاتيت ٔسٔٗ تسٖٚ ػلأت ٞعتٙس

 رـسوٕي از تيٕاراٖ زرزتي اؼتٟايي ٘يس زار٘سٚ ز ضؼف،تيحاِي،ذعتٍي زٚزرض ٔيثاؼس،ترذي از تيٕاراٖ ،

RUQ(RIGHT UPER QUADRANT )زرـٛرت تيؽرفت تيٕاري تٝ ػّت ترٚزظيرٚز ػلائٕي ٘ظير . زار٘س

ٔسٔٗ از B٘تايح آزٖٔٛ ٞاي آزٔايؽٍاٞي زر ٞپاتيت . آظيت،زرزي،تسرٌي عحاَ آ٘عفاِٛپاتي ٚازْ ٔحيغي ترٚزوٙس

عٛر ذفيف تا ٔتٛظظ افسايػ ٘ؽاٖ بASTٚALTٔؼٕٛلآ .٘تايح عثيؼي تا وألآٔرتُ ٔتغير ٔيثاؼس

واٞػ يه يا خٙس رزٜ )  HYPERSPLENISMپيؽرفت تيٕاري تٝ ظٕت ظيرٚز ٔٛخة ترٚز ػلائٓ .ٔيسٞٙس

زر ايٗ ٔرحّٝ ٔؼٕٛلآ . ٔيٍرززPT،واٞػ آِثٛٔيٗ ظرْ ٚ افسايػ زٔاٖ (ظِّٛي زر حضٛر فؼاِيت ٔغس اظترٛاٖ 

  .ٔيثاؼسALTتيؽتر از ASTظغح 

: ّپاتيت بزم آسا

ٞفتٝ از زٔاٖ ؼرٚع  8يٗ ػارضٝ ػٕستأ ذٛز را تٝ ـٛرت يه آ٘عفاِٛپاتي وثسي ٘ؽاٖ ٔيسٞس وٝ ٔؼٕٛلا ظرف ا

ريعه اتتلاي تٝ ٞپاتيت ٚ ٘ارظايي فِٕٛيٙات وثس .اِٚيٗ ػلائٓ تيٕاري ٚ يا زٚ ٞفتٝ پط از ؼرٚع يرلاٖ رخ ٔيسٞس

ٔؼٕٛلآ تٝ ػّت ٞپاتيت ترق آظا Bحاز ٞپاتيت ٔري زر فاز . وٓ اظت ِٚي رذساز آٖ زر تؼضي ٌرٟٚٞا تيؽتر اظت 

. يا فِٕٛيٙات اظت

 : (دلتا )Dّپاتيت 

زريافت وٙٙسٌاٖ   را زار٘س تٛيصٜ زرٔؼتازاٖ تسريمي ، HBVايٗ ٚيرٚض زر تٕاْ ٌرٟٚٞايي وٝ ؼا٘ط آِٛزٌي تٝ 

ػفٛ٘ت . را تاػث ؼٛز ٘يس ٔي تٛا٘س فؼاِيت ٔدسز ايٗ ٚيرٚض  HIVػفٛ٘ت . ذٖٛ ٚ تيٕاراٖ ٕٞٛفيّي زيسٜ ٔي ؼٛز 

يه ٚيرٚض ٘الؿ اظت وٝ اتتلا تٝ ٞپاتيت ( زِتا) Dٚيرٚض ٞپاتيت . تا ٚيرٚض زِتا زر تٕاْ ز٘يا ؼايغ اظت 

زر ترذي . ايٗ ػفٛ٘ت زر ٔؼتازاٖ تسريمي اتفاق ٔي افتس( Coinfection)حاز تاؼس Bٕٞراٜ تاػفٛ٘ت  ٞپاتيت Dحاز

. فِٕٛيٙات را افسايػ ٔيسٞس ذغر اتتلا تٝ ٞپاتيتDٚBٞپاتيت از ٔغاِؼات ٘ؽاٖ زازٜ ؼسٜ وٝ ػفٛ٘ت حاز 

: طبقه بندي تشخيصي بيماري 
:  هَارد هظٌَى 

بزٍس ػلائوي هاًٌـــــذ بي اشتْايي ، دل درد ، ضؼق ، خستگي ، تَْع ، استلزاؽ ، آرتزالضي ،هيالضي ، 

ػلائوي شبيِ سزهاخَردگي 

:  هَارد هحتول  

يا اكشايش آًشين ّاي ًبذي  ػلائن هظٌَى بِ ّوزاُ سردي

:  هَارد هطؼي 

(  HBSAg- HBeAg -ANTI  HBC AB) تستْاي سزٍلَصي هثبت 

. مي باشد     ماه  6ىفتو تا  4دًره پنياني يا كمٌن بيماري 
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(  vertical)اًتوال اس هادر بِ جٌيي  -1 :رٍشْاي اًتوال  .

است %90تيػ از  HBeAg اس هادر بِ جٌيي در صَرت هثبت بَدى HBV هيشاى اًتوال

يا تؼس ازاٖ اتفاق  ، ٍٞٙاْ زايٕاٖ ،(بسيار ًادر است )اس هادر بِ جٌيي هوٌي است طي بارداري ا٘تماَ ٚيرٚض 

از .ؼٛاٞسي ٔثٙي تر واٞػ ريعه ا٘تماَ ٚيرٚض از ٔازر تٝ خٙيٗ زر اثر زايٕاٖ تٝ رٚغ ظساريٗ ٚخٛز ٘سارز.تيفتس

اس هادر بِ تغٛر وّي احتٕاَ ا٘تماَ ٚيرٚض  . افسايػ ٕ٘ي زٞس را HBVعرفي ؼيرزٞي احتٕاَ ا٘تماَ 

در هزاحل  HbsAgلذا اًجام تست .با ًحَُ توسين ٍ كؼاليت ٍيزٍط رابط هستوين دارد( vertical)ًَدى

هثل ّوسزاى هؼتاداى تشريوي )در سًاًي ًِ در هؼزض خطز بيشتزي هزار دارًذ .اٍليِ حاهلگي الشاهي است

. بايذ در هاُ ّاي آخز حاهلگي تٌزار گزدد ايي تست......(ٍ

از ايٗ عريك . زريافت ٕ٘ايٙس HBIG٘ٛزازاٖ تس٘يا آٔسٜ از ٔازراٖ ٘الُ تايس زر تسٚ تِٛس ٚاوعيٙٝ ؼسٜ ٚ  

 .احتٕاَ آِٛزٜ ؼسٖ ٘ٛزاز تٝ ؼست واٞػ ٔي ياتس

ٔازر تٝ خٙيٗ ٟٕٔتريٗ راٜ ا٘تماَ  زرٚغ غاِة ا٘تماَ زر ٘ماط ٔرتّف ٘يا ٔتفاٚت اظت،زرٔٙاعك تا ؼيٛع تالا ا٘تماَ ا

HBVزر زٚراٖ وٛزوي ٚ ٘ٛخٛا٘ي ٚ زر ( افمي)ٟٕٔتريٗ راٜ ا٘تماَ زر تا ؼيٛع ٔتٛظظ،ا٘تماَ از فرز آِٛزٜ .ٔيثاؼس

 2.ٔٙاعك تا ؼيٛع وٓ،رٚاتظ خٙعي ٚ ٔفرف زارٚٞاي تسريمي زر تاِغيٗ اظت

س طزين تواط جٌسي،استلادُ اس سزًگ ٍ ا HBVاحتوال اًتوال .   : (  Horizontal)اًتوال اكوي--2

سَسى آلَدُ،خزاشْاي پَستي يا هخاطي بخصَص در ًَدًاى طي تواسْاي ؿيز هستوين هثل خالٌَبي ٍ 

هي تَاًذ اس خارج اس بذى بوذت طَلاًي سًذُ بواًذ لذااحتوال آلَدگي درتواط با  HBV. ٍجَد دارد .......

بِ ًظزهيزسذ با تَجِ بِ الگَ .ي آلَدُ با خَى ٍجَدداردٍسايلي ًظيز هسَاى ، تيؾ ٍحتي اسباب باس

با تَجِ بِ الگَي  .اپيذهيَلَصيي بيواري در ًشَر،راُ اًتوال ػوَدي بِ اكوي در حال تـييز باشذ

. اپيذهيَلَصيي بيواري در ًشَر،راُ اًتوال ػوَدي بِ اكوي در حال تـييز باشذ

شايغ تزيي ٍيزٍط هٌتول شًَذُ اس طزين خَى در پزسٌل بْذاشتي  Bّپاتيت  : ػلًَت بيوارستاًي -3 

. اًتوال هؼوَلآ اس طزين ٍسايل آلَدُ يا تواط با سَسى ايجادهيشَد.ٍدرهاًي هي باشذ

تيؽتريٗ احتٕاَ زر ٘الّيٗ .از پرظُٙ تيٕارظتا٘ي آِٛزٜ تٝ تيٕاراٖ ٚخٛز زارز Bاحتٕاَ ا٘تماَ ٚيرٚض ٞپاتيت 

HBV  ٝاظت وHBeAg تت زار٘سٔث  . 

از عريك اػضاء پيٛ٘س ؼسٜ ٔي  HBVيىي از راٜ ٞايي وٝ خسيسآٔٛرز تٛخٝ لرار ٌرفتٝ ،ا٘تماَ : پيًَذ اػضاء-4
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.  تاؼس

زر ٘ٛع حاز ٚ ٔسٔٗ ٚ ترق آظا  HBVعيف ػلايٓ ٚ ٘ؽا٘ٝ ٞاي تاِيٙي ػفٛ٘ت تا   :  HBVسيز آلَدگي بِ -5

يعتٓ ايٕٙي،ٚخٛز يا ػسْ ٚخٛز ظاير تيٕاريٟاي وثس ٚ حتي ػلايٓ تيٕاري تر اظاض ظٗ،ٚضؼيت ض.ٔتغير ٔيثاؼس

. رٚغ ا٘تماَ ٔتفاٚت اظت

 

:  گزٍّْاي درهؼزض خطز 

٘ٛزازاٖ ٔتِٛس ؼسٜ از ٔازراٖ آِٛزٜ   -

 وٛزواٖ ٔميٓ ؼيرذٛارٌاٟٞا ، ٟٔسوٛزن ٞا ٚ  ٔراوس ٍٟ٘ساري رٚزا٘ٝ وٛزواٖ زر ٔٙاعك آ٘سٔيه  -

زر تيٗ ٌرٟٚٞاي خراحاٖ ، ز٘سا٘پسؼىاٖ، پاتِٛٛشيعت ٞا ،  .وّيٝ واروٙاٖ ظيعتٓ تٟساؼتي ٚ زرٔا٘ي -

 .واروٙاٖ اتاق ػُٕ ، اٚرشا٘ط ٚ آزٔايؽٍاٜ وٝ تا ذٖٛ ظرٚوار زار٘س ٔيساٖ ايٗ ذغر تالاتر اظت 

 تيٕاراٖ ٚ واروٙاٖ ٔراوس ٕٞٛزياِيس  -

 .تسريك وٙٙسٌاٖ ٔٛاز ٔرسر وٝ از ظرً٘ ٔؽترن اظتفازٜ ٔي وٙٙس  -

 .ؼترن  پسؼىي يا تدٟيسات ز٘سا٘پسؼىي غير اظتريُ اظتفازٜ ٔي وٙٙس افرازيىٝ از ٚظايُ ْ -

تا اظتفازٜ از ٚظايُ غيراظتريُ    ،... افرازيىٝ ٌير٘سٜ يا ارائٝ وٙٙسٜ ذسٔات تتٛ ، حدأت ، ذاِىٛتي ٚ  -

 .ٞعتٙس 

 .ٔعافرت ورزٜ يا زر ايٗ ٔٙاعك ز٘سٌي ٔي وٙٙس  Bافرازيىٝ لفس زار٘س تٝ ٔٙاعك آ٘سٔيه ٞپاتيت  -

 .افرازيىٝ رٚاتظ خٙعي فؼاَ تا خٙط ٔراِف زار٘س  -

 .ٔرزا٘يىٝ رٚاتظ خٙعي تا ٕٞدٙط ذٛز زار٘س  -

 ٕٞعر فرزآِٛزٜ ٚ ظاير اػضاي ذا٘ٛار -

  :ػَاهل ًاّش دٌّذُ اثز ايوٌي سايي ٍاًسي شاهل هَارد سيز است 

 ظاَ   40ظٗ تالاي  -1

 خٙط      -2

 ٚزٖ     -3

 ش٘تيه   -4

 ٕٞٛزياِيس     -5

  HIVػفٛ٘ت  -6
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 ايٕٙٛظاپرظيٛ       افراز -7

 ٔفرف ظيٍار         -8

 تسريك زيرخّسي ٚاوعٗ         -9

  تسريك زر ٘احيٝ تاظٗ -10

 خ ززٌي ٚاوعٗ           ي -11

 (  Accelerated schedual) تعريغ زر خسَٚ زٔا٘ي ٚاوعٗ   -12

اٞػ تغيير اٌرچٝ ازأٝ آٖ تا ن. ظريؼتر ٔي تاؼس  10IUٔٛرز ٘ياز خٟت ؼرٚع ايٕٙعازي تيػ از  HBsتيتر آ٘تي 

.  آ٘تي تازي اظت أا پاظد يازآٚر ظريؼا تؼس از تٕاض تا ٚيرٚض ايداز ٔي ٌرزز 

: گزٍّْاي ّذف ٍاًسيٌاسيَى شاهل هَارد سيز است 

وٛزواٖ ، ٔغاتك تر٘أٝ ايٕٙعازي وؽٛري  -1

 .٘ٛخٛا٘ا٘ي وٝ لثلا ٚاوعيٙٝ ٘ؽسٜ ا٘س -2

 .افرازيىٝ زر ٔؼرق تٕاض ٞاي ؼغّي آِٛزٜ تا ذٖٛ ٞعتٙس  -3

روٙاٖ ٚ افرازيىٝ تؼّت ٘اتٛا٘ي ٚ ٔؽىلات ذاؾ پسؼىي زر ٔؤظعات ذاـي عٛلا٘ي ٔست تعتري تٛزٜ ٚ وا -4

 .ٍٟ٘ساري ٔي ؼٛ٘س 

 تيٕاراٖ ٕٞٛزياِيس  -5

 زريافت وٙٙسٌاٖ ذٖٛ يا فرآٚرزٟٞاي ذٛ٘ي تا حدٓ زياز  -6

 افراز تا ظٛء ٔفرف ٔٛاز ٔرسر  تفٛرت تسريمي -7

ظٛاَ يا ٞترٚظىعٛاَ تٛزٜ ٚ تٝ تيٕاري ٞاي ٔرالثتي ٔثتلا ؼسٜ افرازيىٝ از ٘ظر خٙعي فؼاَ تٛزٜ ٚ ٕٞٛظه -8

 . ا٘س 

 . افرازيىٝ تٕست عٛلا٘ي زر ز٘ساٖ يا زاراِتأزية ز٘سٌي ورزٜ ا٘س  -9

  HBVافراز تا تٕاض ٞاي ذاٍ٘ي ٚ ؼرواي خٙعي ٘الّيٗ  -10

 .خأؼٝ اي وٝ ؼيٛع ٞپاتيت زر آ٘دا تالاظت  -11

زار٘س زر ـٛرتيىٝ زر ٔحيظ ٔٛرز ٘ظر زرٔؼرق ذغر  HBVي ٔعافرا٘ي وٝ لفس ٔعافرت تٝ ٔٙاعك تا ا٘سْ -12

 .تاؼٙس 

. افرازيىٝ وا٘سيس پيٛ٘س ػضٛ ٞعتٙس لثُ از ا٘داْ پيٛ٘س  -13
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 :درهاى 

( Adefuvir)ٚ ا٘تىاٚير  ( Entecavir) ؛ ايٙترفرٖٚ آِفا، لأيٛٚزيٗ : زرٔاٖ ٞاي ٔٛخٛز زر حاَ حاضر ؼأُ

.  ظاَ اظت  2ٔاٜ تا  6از  عَٛ ٔست زرٔاٖ. ٔي تاؼس  آزفٛٚير 

زر اتتساي زرٔاٖ ؛ تيٕار تٛظظ رٚاٖ پسؼه  ٔؽاٚرٜ ؼسٜ تا اٌر ضٕيٙٝ اتتلاء تٝ اذتلالات حاز رٚا٘ي ٘ظير افعرزٌي 

زر تؼسازي از تيٕاراٖ ػلائٓ  ايٙترفرٖٚ آِفااز آ٘دايي وٝ . ) ٔاشٚر يا ؼيسٚفر٘ي زارز ؛ زرٔاٖ اٚ تٝ تاذير افتس 

ؼرٚع ؼسٜ ٚ پط از آٖ تا يىي از زارٚ ٞاي ضس ٚيرٚض  ايٙترفرٖٚ آِفاظپط زرٔاٖ تا .( وٙس افعرزٌي ايداز ٔي 

زر عي ٔست زرٔاٖ تيٕاراٖ تفٛرت . ازأٝ ٔي ياتس  آزفٛٚير( Adefuvir)ٚ ا٘تىاٚير  ( Entecavir) ؛ لأيٛٚزيٗ 

.  ٌر٘س تا رٚ٘س زرٔاٖ تررظي ؼٛز زٚرٜ اي  ٔٛرز آزٔايؽٟاي  وثسي ٚ ا٘سازٜ ٌيري ٔمسار  ٚيرٚض زر ذٖٛ لرار ٔي

 

سئوالات   

تٝ چٝ ـٛرت زيسٜ ٔيؽٛز؟  Bآِٛزٌي تٝ ٚيرٚض ٞپاتيت -1

آِٛزٌي تسٖٚ ػلأت -ٞپاتيت ٔسٔٗ -ٞپاتيت حاز-اِف*

ٞپاتيت ٔسٔٗ  -ٞپاتيت حاز -ب

آِٛزٌي تسٖٚ ػلأت -ٞپاتيت ٔسٔٗ -ج

ٕٞٝ ٔٛارز فٛق -ز

: وساْ خّٕٝ زر ٔٛرزوثس ـيحيح ٘يعت ؟-2

پان -ٔتٛلف ورزٖ ذٛ٘ريسي–ٔماتّٝ تا ػفٛ٘تٟا )وثسزر تعياري از فؼاِيتٟاي حياتي تسٖ ٘مػ ايفاء ٔي ٕ٘ايس-اِف

...... ورز٘رٖٛ از ظْٕٛ ٚ

. يه تيٕاري اظت وٝ تٝ وثس آظية ٔيرظا٘س ٚ فؼاِيت آٖ را ٔرتُ ٔي وٙس Bٞپاتيت -ب

. رعاٖ وثس زر ايراٖ ٚ خٟاٖ اظتؼايغ تريٗ ػّت ظيرٚز وثس زر ايراٖ ٟٕٚٔتريٗ ػّت ض Bٞپاتيت -ج

. اذتلاَ زر ػّٕىرزوثس تاػث ٔيؽٛز ػلائٓ وثسي ظاٞر ٍ٘رزز -ز*

تٝ زظت پرظُٙ فرٚرٚز چٝ تايس ورز؟  Bاٌر ظٛزٖ آِٛزٜ تٝ ٚيرٚض ٞپاتيت -3

اتر ظٝ ٘ٛتت ٚاوعٗ تا زٚز زٚ تر 10اٌر ٚاوعيٙاظيٖٛ وأُ تاؼس،آ٘تي تازي تيتر ؼٛز ٚ زرـٛرت تيتر وٕتر از -اِف

. تسريك ؼٛز

ظاػت ٚ يه زٚرٜ وأُ 72ٔيّي ٌرْ زر فاـّٝ  5تٝ ٔمسار HBIGاٌر ٚاوعيٙاظيٖٛ  ا٘داْ ٘ؽسٜ تاؼس تسريك -ب 

.    ٚاوعٗ اِسأي اظت

..    ظاػت لازْ ااظت72ٔيّي ٌرْ زر فاـّٝ  5تٝ ٔمسار HBIGاٌر ٚاوعيٙاظيٖٛ  ا٘داْ ٘ؽسٜ تاؼس تسريك  -ج

ِحاػ تاِيٙي ٔؽىٛن تٝ ظرذه تٛز  ٞر ؼرفي وٝ تٝ ٘ظر پسؼه از 

اِف ٚ ج  -ز

وساْ اظت؟ Bؼايغ تريٗ ٚ ٟٕٔتريٗ ػلأت زر ٞپاتيت – 2

تة، زرز ؼىٓ،تٟٛع،اظتفراؽ،ٌاٞي تثٛرات خّسي ٚزرزٚ اِتٟاب ٔفاـُ،يىسٚرٜ ػلايٓ ظرٔاذٛرزٌي،زرزي -اِف

.  زر ٞپاتيت حاز.......٘اٌٟا٘ي،ازار تيرٜ ٚ

ٔاٜ،تسٖٚ ػلأت ٍٔر تعٕت ظيرٚز  6تفٛرت زائٓ يا ٔتٙاٚب تٕست ALTيساٖ تراترزر ْ 1.5افسايػ حسالُ -ب

وثسي پيؽرفت وٙٙس 

زر ٌرٚٞي وٝ ٞپاتيت تسٖٚ زرزي ظاٞر ٔيؽٛز،ذغر ٔسٔٗ ؼسٖ تيؽتر اظت،زر ٘ٛزازاٖ ٚ افراز تا ضؼف ايٕٙي، -ج

.  ٔؼٕٛلآزرزي ٚخٛز ٘سارز
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تٕاْ ٔٛارز فٛق -ز

  

 

پاتيت چٍٛ٘ٝ تايس تاؼس ؟  ٘حٜٛ پيٍيري اعرافياٖ تيٕار ٜ--4

پرٚ فيلاوعي اعرافياٖ  -اِف

آٔٛزغ تٝ تيٕاراٖ ٚ اعرافياٖ تيٕار -ب

اِف ٚ ب   -ج 

ٞيچىساْ (ز

 

وساْ اظت؟ Cؼايغ تريٗ ٚ ٟٕٔتريٗ ػلأت ٞاي زر ٞپاتيت  -5

تيت تيؽتر تا ػلائٕي چٖٛ تي اؼتٟايي، تٟٛع،اظتفراؽ،ٔؽىلات ؼىٕي تظاٞر ٔيىٙسٚزرزي وٕتراز ٞپا –( اِف

Bؼايغ اظت   .

ا٘تماَ ػفٛ٘ت زر تٕاض ٔعتميٓ تا ذٖٛ ،تساق ٚ ترؼحات آِٛزٜ تسٖ زر السأات ز٘سا٘پسؼىي ٚ ػفٛ٘تٟاي (  ب

. تيٕارظتا٘ي

(  CCH)ظيرٚز يا ظرعاٖ وثس، تيٕاري ٔسٔٗ وثسي ٚ وارظيٙٛٔاي ظَّٛ وثسي(  ج

ٕٞٝ ٔٛارز  ( ز

 

وساْ ـيحيح اظت ؟ Aٔاض تا تيٕار ٔثتلا تٝ ٞپاتيت زر ٔٛرز تسريك ايٌِٕٛ٘ٛٛٛتيٗ تراي افراز زر ت-6

ظاِي وٝ زر تٕاض ٘سزيه تا تيٕار تٛزٜ ،ظاتمٝ لغؼي ايٕٗ ظازي ٘سار٘س   25ٔاٜ تا  9افراز (اِف 

ظاِي وٝ زر تٕاض ٘سزيه تا تيٕار تٛزٜ ، ظاتمٝ اتتلاي لثّي ٘سار٘س  25ٔاٜ تا  9افراز ( ب

تراي تٕاْ افراز ظاوٗ زر ٔٙسَ  (ج

ٜ ٔٛارز  ٞٓ(ز

وساْ اظت ؟   Needle Stick السأات ٔٛرز ٘ياز پط از -7

ٚ يا تريسٌي،تا آب ٚ ـاتٖٛ Needle Stickؼعتؽٛي تا فؽار تٝ ٔحُ -اِف

اظتفازٜ از ٔازٜ ضس ػفٛ٘ي وٙٙسٜ ٚ يا اظتفازٜ از ٔٛاز ظٛزا٘ٙسٜ ٚ ظفيس وٙٙسٜ  -ب

اِف ٚ ز   -ج

ز ايٕٙي لازْ ترذٛرزار ٞعتٙس،زر ٔؼرق ذغر آِٛزٌي ٘ثٛزٜ ٚ تٟٙا را زريافت ورزٜ ا٘سٚ اHBVافرازي وٝ ٚاوعٗ -ز

.   السأات اِٚيٝ وافي اظت

 

تيٕاري ؟  HBV رٚؼٟاي ا٘تماَ  -8

زر ٔٙاعك تا ؼيٛع ٔتٛظظ  ٚ ا٘تماَ از ( Veptical)ا٘تماَ ٔازر تٝ خٙيٗ زر ٔٙاعك تا ؼيٛع تالا، ا٘تماَ افمي–اِف 

تسريك ذٖٛ ٚ فرآٚرزٜ ٞاي ذٛ٘ي   تٕاض حٙعي زر ٔٙاعك تا ؼيٛع وٓ  ،

ٚزياِيس ٚ پيٛ٘س اػضاء ( ػفٛ٘ت تيٕارظتا٘ي)ا٘تماَ از عريك ذٖٛ زر پرظُٙ تٟساؼتي ٚ زرٔا٘ي -ب

( زر ٔٙاعك تا ؼيٛع وٓ) ا٘تماَ از عريك تسريك ٚريسي زارٚٞا  ٚٔٛاز ٔرسر-ج

ٕٞٝ ٔٛارز  -ز 

؟ تر اظاض ٔٙاعك ٔرتّف خٟاٖ  اظت  HBVٔيساٖ ؼيٛع ٘الّي -9

زرـس 20-8زر ٔٙاعك تا ؼيٛع تالا     -اِف

زرـس 8-2زر ٔٙاعك تا ؼيٛع ٔتٛظظ  -ب

زرـس  3 -5زرـس ٚ زر ايراٖ 2-0.1زر ٔٙاعك تا ؼيٛع وٓ      -ج
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ٕٞٝ ٔٛارز فٛق  -ز

تر٘أٝ وؽٛري ٔرالثت تيٕاري زر چٝ ٌرٜٚ ظٙي از وٛزواٖ را ٔس٘ظرلرارزازٜ اظت؟  -10-

ظاَ 15تيؽتراز( اِف

ظاَ 15وٕتراز( ب

ظاَ  40-20وٕتراز(ج

وّيٝ ٌرٜٚ ٞاي ظٙي تحت پٛؼػ (ز

:  Bپيؽٍيري از ٞپاتيت -11

. تٛظظ افراز ذا٘ٛازٜ فرز آِٛزٜ وٝ تا ٚي ٞٓ ٔٙسَ اظت Bزريافت ٚاوعٗ ٞپاتيت -اِف

تٛظظ افرازي وٝ تا ذٖٛ ٚ ترؼحات آِٛزٜ ظر ٚ وار زار٘سٚ يا رفتارٞاي پر  Bزريافت ٚاوعٗ ٞپاتيت  - ب

. ذغر زار٘س

. پرٞيس از اظتفازٜ ٚظائُ ٘ٛن تيس ٚ ا٘داْ السأاتي وٝ تٝ ظٛراخ ؼسٖ پٛظت ٔٙدر ٔيؽٛز-ج

ٕٞٝ ٔٛارز فٛق  -ز

 


