
  بسم االله الرحمن الرحيم

  اي برنامه آموزشي دوره كارشناسي ناپيوسته بهداشت حرفه

 اي محيط بهداشت حرفه: رشته

  كارشناسي ناپيوسته: دوره :گرايش

 بـر اسـاس طـرح دوره        30/6/1376ريزي در سيـصد و چهـل و پنجمـين جلـسه مـورخ                 شواري عالي برنامه  
 گروه پزشكي تهيه شده و به تأييد رسيده است، برنامـه آموزشـي              اي كه توسط    كارشناسي ناپيوسته بهداشت حرفه   

  :دارد به شرح پيوست تصويب كرد و مقرر مي) مشخصات كلي، برنامه و سرفصل دروس(اين دوره را در سه فصل 
هـا و     اي از تـاريخ تـصويب بـراي كليـه دانـشگاه             برنامه آموزشي دوره كارشناسي ناپيوسته بهداشت حرفه      ) 1ماده  

  . آموزش عالي كشور كه مشخصات زير را دارند لازم الاجرا استمؤسسات
  .شوند ها و مؤسسات آموزش عالي كه زير نظر وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي اداره مي دانشگاه: الف
شـوند و     مؤسساتي كه با اجازه رسمي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و براساس قوانين تأسيس مي               : ب

  .باشند ريزي مي تابع مصوبات شوراي عالي برنامهبنابراين 
شوند و بايد تابع ضوابط دانشگاهي جمهوري         مؤسسات آموزش عالي ديگر كه مطابق قوانين خاص تشكيل مي         : ج

  .اسلامي ايران باشند
 

هـاي مـشابه مؤسـسات آموزشـي در زمينـه دوره              هاي آموزشي و برنامـه       كليه دوره  30/6/1376از تاريخ   ) 2ماده  
 منـسوخ   1ها و مؤسسات آمـوزش عـالي مـذكور در مـاده               اي در همه دانشگاه     ارشناسي ناپيوسته بهداشت حرفه   ك

توانند اين  دوره را داير و برنامه جديد           ها و مؤسسات آموزش عالي ياد شده مطابق مقررات مي           شوند و دانشگاه    مي
  .را اجرا نمايند

  
اي در سه فصل      س دروه كارشناسي ناپيوسته بهداشت حرفه     مشخصات كلي، برنامه درسي و سرفصل درو      ) 3ماده  

  .شود براي اجرا به وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي ابلاغ مي
 
 
 



   نامه آموزشيآئينخلاصه 
  اي بهداشت حرفه كارشناسي ناپيوسته: رشته

  82حوزه معاونت آموزشي بهمن 
  

واحد   نام درس  شماره
  نظري

واحد 
  يازهاپيشن  نوع درس  وضعيت  عملي

  000000  عمومي  نظري   0  2  تاريخ اسلام  108
  000000  عمومي  نظري   0  2  متون اسلامي  111

كامپيوتر و كاربرد   123
 -نظري  1  1  آن

  000000  تخصصي  عملي

  000000  پايه و اصلي  نظري  0  3  رياضيات عمومي  125
  000000  پايه و اصلي  نظري  0  3 فيزيك اختصاصي   163

413  
روشها و وسايل 

ونه برداري از نم
  آلودگي هوا

 -نظري  1  2
  000000  تخصصي  عملي

439  
اصول مديريت و 
روانشناسي در 

  صنعت
  000000  پايه و اصلي  نظري  0  3

  000000  تخصصي  نظري   0  2  مهندسي انساني  752
  2         18  1جمع واحدهاي ترم 

انقلاب اسلامي و   112
  000000  عمومي  نظري   0  2  ريشه هاي آن

  000000  پايه و اصلي  نظري  0  2  ل هيدروليكاصو   166

 -نظري  1  1  2آمار حياتي   352
  000000  پايه و اصلي  عملي

جنبه هاي بهداشتي   425
  167  تخصصي  نظري  0  2  پرتوها

روشنائي در محيط   436
 -نظري  5/0  5/0  كار

  167  تخصصي  عملي

نقشه كشي و نقشه   441
  000000  پايه و اصلي  نظري  0  1  برداري 

قشه كشي و نقشه ن  442
  000000  پايه و اصلي  عملي  1  0  برداري 

  000000  تخصصي  نظري  0  1  زباله هاي صنعتي  456



واحد   نام درس  شماره
  نظري

واحد 
  يازهاپيشن  نوع درس  وضعيت  عملي

450  
تجزيه نمونه 

آلودگيها و ارزشيابي 
  نتايج

 -نظري  5/0  5/1
  413  تخصصي  عملي

شرايط جوي محيط   452
 -نظري  5/0  5/1  كار

  167  تخصصي  عملي

  000000  تخصصي  نظري  0  2  زبان تخصصي  753

بيماريهاي ناشي از   755
 -نظري  5/0  5/1  كار

  000000  تخصصي  عملي

  4        16  2جمع واحدهاي ترم 
  000000  عمومي  نظري  0  2  2معارف اسلامي   106
  000000  عمومي  عملي   1  0  2تربيت بدني   104

تنظيم خانواده و   145
  000000  عمومي  نظري  0  2  جمعيت

 -نظري  1  2  تهويه صنعتي  411
  458-166  صصيتخ  عملي

سم شناسي صنعتي   412
 -نظري  1  2  2

  000000  تخصصي  عملي

  000000  تخصصي  نظري   0  2  فاضلابهاي صنعتي  432
  000000  تخصصي  نظري   0  2  3ايمني در صنعت   452
  000000  تخصصي  عملي   1  0  3ايمني در صنعت   453

تامين آب در محيط   457
  166  تخصصي  نظري   0  1  كار

ش در صدا و ارتعا  460
 -نظري  5/0  5/1  صنعت

  167  تخصصي  عملي

  5/4        5/15  3جمع واحدهاي ترم
  000000  كارآموزي  عملي  12  0 كارآموزي در عرصه  803

  
 
 
 
 
 
 
  



  آئين نامه امتحانات 

شود در مورد زمان برگزاري امتحانات و ثبت نمرات ارسالي به نكات ذيل توجـه                 دانشجويان گرامي تقاضا مي   
  .نمايد

  .باشد ريخ امتحانات اعلام شده از طرف دانشكده غير قابل تغيير ميـ تا1
  .شود در صورت تأخير دانشجو حق شركت در امتحان را نخواهد داشت ـ امتحانات رأس ساعت مقرر آغاز مي2
  . به جلسه امتحان خودداري نمائيد…ـ از آوردن هر گونه وسائل اضافي از قبيل جزوه، كيف، دفتر و 3

  .م شركت در امتحان همراه داشتن كارت دانشجويي الزامي استـ به هنگا4
ـ از هر گونه خط خوردگي مشخصات در سربرگ امتحاني خودداري نموده و در غير اينصورت خط خوردگي بـه                    5

  .گردد منزله تقلب و پرونده به كميته انضباطي ارجاع مي
عد مدارك خود را به دانـشكده جهـت بررسـي           ـ در صورت بيماري و غيبت موجه در امتحانات حداكثر سه روز ب            6

  .در غير اينصورت نمره صفر ثبت خواهد شد. ارائه نمايند
 و  …گردد و هيچ ادعائي مبني بر بيماري          ـ در صورت شركت در امتحان نمره اعم از قبولي يا مردودي ثبت مي             7

  .شود پذيرفته نمي

 روز پس از اعلام نمره بـه آمـوزش          10 حداكثر   ـ در صورت اعتراض به نمرات اعلام شده دانشجو موظف است          8
 اعتـراض بـه نمـره عملـي و امتحانـات چهـار جـوابي                ضمناً.  اعلام نمايد  دانشكده مراجعه و اعتراض خود را كتباً      

  .شود پذيرفته نمي
  .باشد ـ بعد از ثبت نمره در آموزش نمره غير قابل تغيير مي9
  
عـدم مراجعـه بـدون اطـلاع بـه      . باشد هاي اعلام شده مي  تاريخـ دانشجو موظف به ثبت نام و انتخاب واحد در   1

در صورت تأخير و يا عذر موجه حق انتخاب واحد و ادامه تحصيل در آن نيمسال                . منزله انصراف از تحصيل است    
  .گردد را نداشته ونيمسال مذكور جزء مدت تحصيل محسوب مي

 34 ساعت، عملي با آزمايـشگاهي  17حد درس نظري ـ آموزش در دانشگاه مبتني بر نظام واحدي است و هر وا          2
  . ساعت در طول يك نيمسال تحصيلي است68 ساعت و كارآموزي و كارورزي 51ساعت كارگاهي 



 20 واحـد و حـداكثر       12توانـد حـداقل       باشد و دانشجو مي     ـ هر نيمسال تحصيلي شامل هفده هفته آموزشي مي        3

  .واحد درسي را نتخاب نمايد

جزو سنوات تحصيلي ودر صورت كسر ميانگين به   ) تحت شرايط خاص  ( واحد توسط دانشجو     12اخذ كمتر از     -
  .عنوان نيمسال مشروطي محاسبه خواهد شد

  .باشد  واحد مي6 حداكثر واحد انتخابي در تابستان  -

در نيمـسال بعـد بـا نظـر دانـشكده           .  باشـد  17 دانشجويي كه در يك نيمسال ميانگين كل نمراتش حداقل           -
  .نيمسال آخر ازز اين قاعده، مستثني است.  واحد انتخاب نمايد24 تواند مي

هاي كارداني و كارشناسي ناپيوسـته سـه سـال اسـت و در صـورت عـدم                ـ حداكثر مدت مجاز تحصيل در دوره      4
  .شود موفقيت در پايان مدت مجاز دانشجو از دانشگاه اخراج مي

 در جلـسات سـاعات آن درس   17/4غيبت مجاز نبايـد  ـ حضور دانشجو در جلسات درس الزامي است و حداكثر   5
  .بيشتر باشد

  .گردد در غير اينصورت نمره صفر براي آن درس محسوب مي

در صورت موجه بودن غيبت درس حذف و رعايت حد نصاب واحد الزامي نيست ولي نيمـسال مـذكور يـك                      -
  .گردد نيمسال كامل جزء سنوات تحصيلي دانشجو محسوب مي

  .گردد ه در امتحان به منزله نمره صفر و غيبت موجه موجب حذف درس ميـ غيبت غير موج6
تواند حداكثر دو درس خود را حذف يا اضافه نمايد مشروط بر اينكـه        ـ دانشجو تا دو هفته بعد شروع نيمسال مي        7

  .حد نصاب حداقل و حداكثر واحد را حفظ نمايد
 نيمسال تحصيلي يكـي از دروس نظـري خـود را حـذف               هفته به پايان   5تواند    ـ در صورت اضطرار دانشجو مي     8

  .نمايد
ـ برگزاري امتحان در پايان هر نيمسال الزامي است و استاد درس مرجع ارزيابي دانشجو بر مبناي حضور منظم                   9

  .در كلاس انجام تكاليف و نتايج امتحانات بين نيمسال و پايان نيمسال است
در صورت مردود شدن، دانشجو موظـف بـه اخـذ واحـد در اولـين                 است   10ـ حداقل نمره قبولي در هر درس        10

  .گردد باشد و نمره قبولي و مردودي در كارنامه ثبت و در محاسبه ميانگين منظور مي فرصت مي



 باشـد در غيـر اينـصورت نـام نويـسي در             12ـ ميانگين نمره دانشجو در هيچ نيمسال تحصيلي نبايد كمتـر از             11

  . واحد را ندارد14تخاب بيش از نيمسال بعد مشروط و حق ان
هاي كـارداني و كارشناسـي ناپيوسـته دو نيمـسال متـوالي يـا                 ـ در صورتيكه ميانگين نمرات دانشجو در دوره       12

  .شود  باشد در هر مرحله كه باشد از ادامه تحصيل محروم مي12متناوب كمتر از 
تواند حداكثر براي يك نيمسال از مرخصي         ميهاي كارداني و كارشناسي ناپيوسته        ـ دانشجوي هر يك از دوره     13

  .گردد استفاده كند و اين مدت جزء حداكثر مدت مجاز تحصيل محسوب نمي
ـ تقاضاي مرخصي تحصيلي بايد به صورت كتبي حداقل دو هفتـه قبـل از شـروع نيمـسال بـه اداره آمـوزش           14

  .تحويل گردد
ر محل تحصيل خود حـداكثر يـك نيمـسال بـا موافقـت              تواند در صورت ناگزير بودن به تغيي        ـ هر دانشجو مي   15

  .نيمسال اول از اين قاعده مستثني است. دانشكده بصورت مهمان در دانشگاه ديگر تحصيل نمايد
  .باشد ـ در نيمسال چهارم جهت شروع كارآموزي دانشجو موظف به اتمام كليه واحدهاي درسي مي16
نشجويان گرامي يكي از اعضاء هيأت علمـي گـروه بهداشـت            ـ به منظور هدايت و كنترل پيشرف تحصيلي دا        17

  .محيط به عنوان استاد راهنماي شما تعيين شده است
تواننـد بـصورت مكتـوب يـا          ـ دانشجويان عزيز نظرات خود را به منظور ارتقاء سطح كمي و كيفي آموزش مي              18

  .مستقيم با معاونت آموزشي در ميان بگذارد
ود را جهت ايجاد محيطي آرام و سالم بـراي آمـوزش و پـرورش عزيـزان بكـار                   ـ مسئولين دانشكده تلاش خ    19

  .تواند راهگشا و سازنده باشد گرفته است و در اين رهگذر پيشنهادت شما مي
  
  
  
  
  

 

 

عدم اطلاع دانشجو از آئين نامه و مقررات مانع اجراي آئين نامـه نخواهـد بـود جهـت                   
  .  خدمات آموزش دانشكده مراجعه نمايدتواند به واحدكسب اطلاع بيشتر مي



  »بسمه تعالي«

  فصل اول

  مشخصات كلي برنامه و سرفصل دروس دوره كارشناسي ناپيوسته

  اي رشته بهداشت حرفه

  

   :مقدمه

هاي ناشي از عوامل شيميائي، فيزيكـي         ين محيطي بهداشتي براي شاغلين و پيشگيري از بيماري        بمنظور تأم 
هـاي جـسمي و       هاي متناسب با قابليت     آور محيط كار و همچنين بكارگماردن كارگران در شغل          و بيولوژيكي زيان  

اي  شناسـان بهداشـت حرفـه     رواني آنها و در نتيجه حفظ و ارتقاء سطح سلامتي جسمي و رواني نياز به تربيت كار                
  .باشد مي

  :ـ هدف1

هـا و مراكـز       اي تربيت تربيت افرادي است كـه بتواننـد در كارخانـه             هدف از دروه كارشناسي  بهداشت حرفه      
هـاي بـالاتر      هاي كار با همكاري كاردانان و رده        بهداشتي مستقر شده و پس از مطالعه و بررسي مشكلات محيط          

  .م نمايندنسبت به رفع اين مشكلات اقدا

  :ـ طول و دوره و شكل نظام2

نامـه آموزشـي       سـال و نظـام آموزشـي آن مطـابق آئـين            2اي    طول متوسط دروه كارشناسي بهداشت حرفـه      
  .ريزي است ها و مؤسسات آموزش عالي مصوب شوراي عالي برنامه دانشگاه

  :ـ واحدهاي درسي3

  .باشد يل مي واحد است كه به شرح ذ70تعداد كل واحدهاي درسي اين دوره 

   واحد9      ـ دروس عمومي الف
   واحد49    ـ دروس پايه اصلي و اختصاصي ب
   واحد12      ـ كار آموزي در عرصه ج
  



  :ـ شرايط ورود به دوره4

  .اي، ايمني صنعتي و بهداشت عمومي هاي بهداشت حرفه داشتن مدارك كارداني در رشته

  :ـ نقش و توانايي5

  :اي را به پايان برسانند قادرند رفهكسانيكه دوره كارشناسي بهداشت ح
گيـري و نتـايج را ارزشـيابي و در رفـع              آور و محيط كار را شناسائي، انـدازه         ـ عوامل فيزيكي و شيميائي زيان     4ـ  1

  .اشكالات اساسي اقدام نمايند
ص آورنـد تـشخي     ها و مراحل توليدي گوناگون و عللي كه عوامل زيان آور محيط كـار را بوجـود مـي                    ـ روش 4ـ2

  .دهند
  .ـ عوامل مهم بيولوژيكي محيط كار را تشخيص و اقدامات پيشگيري انجام دهند4ـ3
  .هاي جسمي و رواني افراد شاغل را تشخيص دهند ـ عدم انطباق شرايط كار با قابليت4ـ4

  .حل نمايند ـ مسائل ايمني محيط كار و علل حوادث ناشي  از كار را تشخيص و ارائه راه4ـ5
هاي   هاي عمده شغلي و يا بيماري       به عوامل زيان آور موجود در محيط كار، آثار و علائم مسموميت           ـ با توجه    4ـ6

  .هاي لازم به پزشك معرفي نمايد اي را تشخيص و افراد را براي تشخيص قطعي و گرفتن كمك مهم حرفه
و بهداشتي زبالـه و     آوري دفع صحيح      ـ در بهداشتي نمودن محيط كارخانه، تأمين آب مشروب بهداشتي، جمع          4ـ7

  .هاي صنعتي فعاليت نمايند فاضلاب
  .ـ در آموزش بهداشت افراد شاغل فعالانه شركت نمانيد4ـ8

  :ـ ضرورت و اهميت6

دهند و سلامتي جسمي و رواني  اين قشر           با توجه به اينكه جمعيت زيادي از كشور ما را كارگران تشكيل مي            
هـا    ئي كه بتواند در جهت بالابردن سطح سلامتي كارگران كارخانه         اي شرعي است لذا تربيت نيروها       عظيم وظيفه 

  .ها و صنايع و معادن فعاليت نمايند امري ضروري و غير قابل انكار است و كارگاه
  
  

  



  وزرات فرهنگ و آموزش عالي

  ريزي عالي برنامه شواري

  مشخصات كلي، برنامه و سرفصل دروس

  اي دوره كارشناسي ناپيوسته بهداشت حرفه

  صوب سيصدو چهل و پنجمين جلسه شوراي عالي برنامه ريزيم

  30/6/1376: مورخ

  فصل دوم
  برنامه

  فرهنگ، معارف و عقايد اسلامي: دروس عمومي: الف
  »هاي عمومي آگاهي«

 هاي كارشناسي ناپيوسته هاي تحصيلي دوره براي تمامي رشته

  جمع  عملي  نظري  واحد  نام درس  رديف  ساعت
01  
02  
03  
04  
05  

  )2(معارف اسلامي 
  آن هاي انقلاب اسلامي و ريشه

  تاريخ اسلام
  )آموزش زبان عربي(متون اسلامي 

  )2(تربيت بدني 

2  
2  
2  
2  
1  

34  
34  
34  
34  
  ـ

  ـ
  ـ
  ـ
  ـ

34  

34  
34  
34  
34  
34  

  170  34  136  9  جمع
  دروس پايه و اصلي: ب

كد درس  ساعت
  

تعداد   نام درس
  پيشنياز  جمع  عملي  نظري  واحد

06  
07  
08  
09  
10  
11  

  رياضيات عمومي
  )2(آمار حياتي 

  اصول هيدروليك
  فيزيك اختصاصي

  اصول مديريت و روانشناسي در صنعت
  برداري كشي و نقشه نقشه

3  
2  
2  
3  
3  
2  

51  
17  
34  
51  
51  
17  

  ـ
34  
  ـ
  ـ
  ـ

34  

51  
51  
34  
51  
51  
51  

  ـ
  ـ
  ـ
  ـ
  ـ
  ـ

    68  221  289  15  جمع



  دروس تخصصي: ج

كد درس  ساعت
  

تعداد   نام درس
  پيشنياز  عملي  نظري  جمع  حدوا

12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 

  صدا و ارتعاش در صنعت
  شرايط جوي محيط كار
  روشنائي در محيط كار

  هاي بهداشتي پرتوها در محيط كار جنبه
  هوا ها و وسائل نمونه برداري از آلودگي روش

  تايجها و ارزشيابي ن تجزيه نمونه آلودگي
  تهويه صنعتي

  مهندسي انساني
  )3(ايمني در صنعت 

  هاي ناشي از كار بيماري
  )2(سم شناسي صنعتي 

  هاي صنعتي فاضلاب
  هاي صنعتي زباله

  زبان تخصصي
  كامپيوتر و كاربرد آن
  تأمين آب محيط كار 

2  
2  
1  
2  
3  
2  
3  
2  
4  
2  
3  
2  
1  
2  
2  
1  

5/42  
5/42  
5/25  

34  
68  

5/42  
68  
34  
85  

5/42  
68  
34  
17  
34  
51  
17  

5/25  
5/25  
5/8  

34  
34  

5/25  
34  
34  
51  

5/25  
34  
34  
17  
34  
17  
17  

17  
17  
17  
  ـ

34  
17  
34  
  ـ

34  
17  
34  
  ـ
  ـ
  ـ

34  
  ـ

09  
09  
09  
09  
  ـ

16  
 08 و 17

  ـ
  ـ
  ـ

  
  ـ
  ـ
  ـ

    255  5/405  5/707  34  جمع

  

  كارآموزي در عرصه: د

  ساعت  تعداد واحد  كارآموزي   كد درس

  816  12  كارآموزي در عرصه  28

  816  12  معج

 

 

 

 



  »رياضيات عمومي«

  06: كد درس             3: تعداد واحد
  نظري: نواع واحد
  ندارد: پيشنياز
   :هدف

  .آشنائي با دستورها و معادلات مهم رياضات عالي و حل معادلات ديفرانسيل و كاربرد آنها در حل مسائل

  ) ساعت51: (سرفصل دروس

ع توابع مهم و معادلات آنها يادآوري مشتق توابع جبـري و           دستورهاي هندسه تحليلي مسطحه و فضائي، انوا      
هاي مهم آن، دستور      موارد استعمال گوناگون آنها، معادلات پارامتري و قطبي ريشه معادلات، ديفرانسيل و كاربرد            

ن، لهـا، انتگـرال معـين و مـوراد اسـتعمال آ             ميانه و موارد استعمال آن، انتگرال، قواعد مهم در پيدا كـردن انتگـرا             
ها، معادلات ديفرانسيل مرتبه اول، معادلات ديفرانسيل خطي مرتبه دوم با ضـرائب ثابـت، مـوراد اسـتعمال       سري

هاي چندگانه ساده و بعضي موارد استعمال آنهـا در محاسـبه    معادلات ديفرانسيل در حل مسائل مكانيك، انتگرال  
  .گشتاور، سطح، حجم

 

  »)2(آمار حياتي «

  07: كد درس             2: تعداد واحد
  ـ عملي  نظري: نوع واحد
  ندارد: پيشنياز
هـاي مـورد نيـاز از         هاي مهم مركز و پراكندگي و تعيين نمونه آماري و برآورد با دامنـه               آشنائي با شاخص  :هدف

  .روي نمونه با قضاوت منطقي و درجه اطمينان

  ) ساعت51: (سرفصل دروس

  .ـ يادآوري مطالب آمار حياتي دوره كارداني
  .يف احتمال و بيان مفهوم آن با ذكر چند مثال سادهـ تعر

  ).بيان خصوصيات توزيع و استفاده آن در مسائل پزشكي(ـ توزيع نرمال 



  .گيري تصادفي ساده ـ تكنيك نمونه گيري ـ مفهوم سرشماري و نمونه

  .واستفاده از آن براي برآورد حدود اعتماد ميانگين) قضيه حد مركزي(ها  ـ بيان توزيع
  .رآورد حدود اعتماد نسبتـ ب

  .ـ مفهوم آزمون فرضيه
  .ـ آزمون اختلاف ميانگين و نسبت از يك عدد ثابت

  ـ آزمون اختلاف دو ميانگين و دو نسبت
  .ـ همبستگي بين دو صفت كمي و كيفي

  .ـ انجام كارهاي عملي با نظر استاد مربوطه خواهد بود

 

 

  »اصول هيدروليك«

  08 :كد درس              2: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  ندارد: پيشنياز
   :هدف

  .آشنائي با اصول هيدروليك و كاربرد آنها در تهويه، تبادل گرما، انتقال آب و فاضلاب

  ) ساعت34: (سرفصل دروس

تعادل شاردها، جرم و وزن مخصوص، لزجيت، خاصيت موئينگي، ضريب الاستيسيته، فـشار در يـك نقطـه،                  
شار هيدرواستاتيك مايع فشار پذير، نيروي فضار مايع بر يك سـطح و مركـز فـشار،                 معادل تعادل مايعات، تغيير ف    

بعـد،    هـاي بـي     هـا، عامـل     تعادل جسم شناور، تعادل نسبي مايعات، حركت مايعات و گازها، مطالعه جريان در لوله             
بادل گرما و انتقال هاي برنولي و مقدار حركت، كاربرد هيدروليك د رتهويه، ت ديناميك مايعات كامل، كاربرد قضيه

 .آب و فاضلاب

 

 



  »فيزيك اختصاصي«

  09: كد درس              3: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  ندارد: پيشنياز
  :هدف

ترموديناميك حالات ماده، الكتريسيته، امواج الكترومغناطيـسي،         آشنائي با قوانين و معادلات فيزيكي در زمينه       
  .د زيادي دارندروشنائي و غيره كه در بهداشت صنعتي كاربر

  ) ساعت51: (سرفصل دروس

دما و گرما، خصوصيات انواع دماسنج، واحدهاي گرما، ظرفيت گرمائي، گرماي ويژه، تغيير حالت، جامد، مايع،                

بخار و گاز، هدايت گرما و معادلات مربوطه، جابجايي گرما و معادلات مربوطه، تابش گرما و قوانين پلانك، وين                   
ادلات مربوط به تابش و انتقال گرما، معادلات مشخصه قانون گازها، رطوبت و روابط به آن،                و استفن بولتزمن، مع   

ها، پويش آزاد، ويسكوزينه گازهـا، بلورهـا و           اصول ترموديناميك، نظريه مولكولي ماده و توزيع سرعت بر مولكول         
 مـستقيم، ميـدان مغناطيـسي و    خواص مهم فيزيكي آنها، بار الكتريكي، قوانين اساسي الكتريسته، خازن و جريان    

ها و انرژي القائي، جريان متناوب، امواج الكترومغنـاطيس، طبيعـت و انتـشار نـور،                  پيچ  قوانين مربوطه به آن، سيم    
قوانين مربوطه به شدت نور، شار نوراني، روشنائي، درخشندگي اجسام، كلياتي راجع به اشعه فرابنفش، فرو سـرخ،                  

  .يرادار، ليزر و امواج راديوئ
  

  »اصول مديريت و روانشناسي در صنعت«

  10: كد درس              3: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  ـ: پيشنياز
   :هدف

آشنائي با اصول مديريت در صنعت، كاربرد آن در تشكيلات ايمني و بهداشت محيط كـار، شـناخت مـسائل                    
  .هاي رفتاري مطلوب در صنعت رواني در محيط شغلي و آشنائي با روش



  ) ساعت51: ( دروسسرفصل

  بخش اول مديريت صنعتي
هاي مديريتي صحيح در جهـت پيـاده          ها، اعمال سياست    هاي مديريت در كارخانه     اصول كلي مديريت، روش   

هاي شغلي از طريـق       ها، نحوه فراهم آوردن رضايت      هاي سرويس بهداشت و ايمني در سطح كارخانه         كردن برنامه 
  .ر تأسيس و ايجاد تشكيلات ايمني و بهداشت در كارخانجاتايجاد يك مديرت كارا، نقش مديريت د

  ـ روانشناسي صنعتي بخش دوم

هاي رفتاري، يادگيري    هاي فردي و محيطي در رفتار، انگيزه        آشنايي با مباني روانشناسي عمومي، تأثير تفاوت      
تـأثير متقابـل رفتارهـا در    هاي روانـي در آن،   اثرات نامطلوب شرايط محيطي در رفتارها، نارضايتي در كار و ريشه   

ميلـي در كـار،       هاي كاري و انگيزه اختلاف، عدم سازش و بـي           محيط كار، روابط بين كارگران و سرپرستان، تنش       
هاي روانـي و كـاربرد آنهـا،     هاي غير موجه و حادثه آفريني در كار، آشنايي با انواع آزمون        زدگي در كار، غيبت     پس

  .پذير مسائل رواني افراد آسيب
  

  »برداري كشي و نقشه نقشه«
  11: كد درس              2: تعداد واحد
  ) ساعت34 واحد عملي، 1ـ    ساعت17 واحد نظري، 1(نظري و عملي : نوع واحد
  ندارد: پيشنياز

   :هدف

  )ـ تأسيسات مكانيكال ـ محاسباتي ـ معماري ـ تأسيسات ساختمان(كشي  آشنائي با اصول كلي رسم فني و نقشه

  ) ساعت51: (سرفصل دروس

  .ـ آشنائي با اصول رسم فني و نمايش قطعات بصورت تصويري1
  كشي ـ مجهول2

  كشي   زيادي بدون استفاده از وسايل نقشهـ تمرينات نسبتاً الف
  .كشي ـ دو تمرين با استفاده از وسائل نقشه ب

  )ـ دو نقطه ـ كاوالير ايزومتريك(ـ انواع پرسپكتيو 3



  هاي ساختماني شهـ شناخت علائم قراردادي در نق4

  كشي ـ آموزش نقشه5
  ـ جزئيات د    ها ـ برش ج     ـ نماها ب       ها ـ پلان الف

  برداري هاي نقشه ـ آشنائي با دستگاه6
  برداري ـ فراگيري علوم نقشه7
  

  . بايد به رشد فكري دانشجويان توجه خاص نمود2 الي 1هاي   در قسمت:تبصره
كشي انجام شـود       آموزش رسم فني با دست و بدون وسائل نقشه         شود كه قسمت اعظم     از اين نظر توصيه مي    

گـردد كـه حتـي المقـدور از قطعـات             ها نيـز توصـيه مـي        در اين قسمت  . تا بتوان تعداد بيشتري تمرين انجام داد      

  . به بعد تأكيد بر روي رسم ساختمان و معماري است2از قسمت . ساختماني استفاده شود
  

  »صدا و ارتعاش در صنعت«

  12: كد درس              2: تعداد واحد
  ـ عملي نظري: نوع واحد
  فيزيك اختصاصي: پيشنياز
  : هدف

گيـري و ارزشـيابي       هاي شناسائي و اندازه     هاي توليد و انتقال صدا و ارتعاش در صنعت، روش           آشنائي با روش  
  .صدا و ارتعاش، اصول عمومي كنترل صدا و ارتعاش در صنعت

  ) ساعت5/42: (سرفصل دروس

هـاي بررسـي    ها و روش گيري  صدا، راه هاي اندازه   عاريف، اصطلاحات، مباني فيزيك صوت، وسايل و روش       ت
گيـري و     هاي اندازه   صدا در محيط كار، برنامه حفاظت از شنوائي و عوامل مؤثر در ايجاد ارتعاش در صنعت، روش                

  . در صنعتارزشيابي ارتعاش، استانداردهاي ارتعاش، اصول عمومي كنترل صدا ارتعاش
  .ـ مباحث مربوط به بخش عملي درس توسط استاد مربوطه تعيين و اجرا خواهد شد

  



  »شرايط جوي در محيط كار«

  13: كد درس              2: تعداد واحد
   عملي- نظري: نوع واحد
  فيزيك اختصاصي: پيشنياز
  :هدف

هـاي عمـومي      زشـيابي و راه   گيـري و ار     هاي انـدازه    آشنائي با عوامل موثر در شرايط جوي محيط كار و روش          
  .كنترل اين عوامل

  ) ساعت5/42: (سرفصل دروس

تعاريف و كليات مربوط به عوامل موثر در شرايط جوي كره زمـين و طبقـه بنـدي آب و هـوا، آب و هـواي                           

هاي تبادل گرما بين بدن و محيط، روابط مهـم فيزيكـي           مناطق مختلف در ايران، مكانيسم تنظيم دماي بدن، راه        
ادل گرما از راه تابش، همرفت، رسانايي، تبخير ناشي از تعريق، نقش متابوليسم و فعاليـت در شـرايط جـوي              در تب 

هاي شناسائي و ارزشيابي عوامـل مـوثر در تبـادل گرمـا و معرفـي                  محيط كار، نقش لباس كار در تبادل گرما، راه        
بـه گرمـا در آسـايش افـراد شـاغل،           شرايط جوي، اثرات دماي محيط، رطوبت نسبي و ساير پارامترهاي مربـوط             

هاي عمومي كنترل گرما، سرما و رطوبت و سـاير            هاي ارزشيابي گرما و رطوبت راه       هاي استرس گرما، راه     شاخص
  .عوامل موثر در شرايط جوي در محيط كار

  .ـ بخش عملي درس توسط استاد مربوطه تعيين و اجراء خواهد گرديد

  »روشنايي در محيط كار«

  14: كد درس              1 :تعداد واحد
  نظري ـ عملي: نوع واحد
  فيزيك اختصاصي: پيشنياز
  :هدف

هاي لازم در جهـت       گيري و ارزشيابي و توصيه      هاي اندازه   هاي كمي و كيفي روشنائي و روش        آشنائي با جنبه  
  .هاي اشتغال بهبود شرايط امر ديدن و تأمين روشنايي در محيط

  



  ) ساعت5/25: (سرفصل دروس

بوط به شدت منابع نور، شار نوراني، روشنائي و درخشندگي، روابط فيزيكي به منابع نور و روشنائي،          تعاريف مر 
و وسايل نور رساني، ديد صوت و طبقه بندي عوامل مـوثر در ديـد خـوب،                 ) نور طبيعي، نور مصنوعي   (انواع منابع   

روشنائي و از بـين بـردن اثـرات         هاي شناخت عوامل اصلي در طرح         اثرات نامطلوب، توزيع غلط روشنائي و روش      
هاي بررسي روشنائي در محيط كار، استانداردهاي متـداول بـراي ارزشـيابي محـيط كـار از نظـر                      نامطلوب، روش 

  .هاي نور رساني آنها هائي از صنايع و بحث در ويژگي هاي ضروري سيستم روشنائي، انتخاب نمونه

  

  »هاي بهداشتي پرتوها در محيط كار جنبه«

  15: كد درس              2: حدتعداد وا
  نظري: نوع واحد 
  فيزيك اختصاصي: پيشنياز
  :هدف

هـاي شناسـائي و ارزشـيابي و كنتـرل آنهـا در       شنائي با پرتوهـاي يونـساز و غيريونـساز در محـيط كـار، راه          
  .هاي اشتغال محيط

  ) ساعت34: (سرفصل دروس

وهاي يونساز، مواد پرتوزاي طبيعي و مصنوعي       هاي توليد و انتشار پرت      بندي انواع پرتوها، روش     تعريف و طبقه  
ها در صنعت، واحدها و مقادير مجاز پرتوهاي يونـساز و             كاربرد پرتوهاي يونساز و مواد راديواكتيو و راديو ايزوتوپ        

هاي شناخت و ارزشيابي پرتوهاي يونساز در محيط كار، اثرات سوء و نحـوه تمـاس افـراد شـاغل بـا مـواد                          روش
هاي كنترل پرتوهاي يونساز و كـاهش اثـرات سـوء پرتوهـاي               ، پرتوهاي يونساز در محيط كار، راه      ...راديواكتيو و   

يونساز در افراد شاغل، پرتوهاي غير يونساز، نحوه توليد و كاربرد ، كاربرد پرتوهاي فـرابنفش، فـرو سـرخ، رادار و          
  .هاي كار در محيط) جز نور مرئي(ساير پرتوهاي غيريونساز 

  
  
  



  »برداري از آلودگي هوا  وسايل نمونهها و روش«
  16: كد درس               3: تعداد واحد
  ـ عملي نظري : نوع واحد
  ندارد: پيشنياز
  :هدف

هـاي هـواي محـيط كـار بـه منظـور ارائـه                برداري از آلودگي    هاي و وسائل نمونه     آشنائي دانشجويان با روش   
اي   هـاي حرفـه     هـاي شـغلي و بيمـاري        ميـت   وخدمات كنترل بهداشتي محيط كار و در نتيجه پيشگيري از مـسم           

  .كارگران
  ) ساعت68: (سرفصل دروس

  .هاي گرفته شده از هواي محيط كار برداري و كاربرد نمونه هاي نمونه ـ نيازها و هدف
  .برداري ها و قواعد كلي در امر نمونه بيني گيري و پيش هاي مختلف نمونه برداري، شكبه ـ انواع نمونه

  اي، فردي برداري منطقه برداري و اصول نمونه برداري و اصول نمونه عداد، زمان و مكان نمونهـ انتخاب نوع، ت
  .هاي انتقال حجم معيني از هواي آلوده به آزمايشگاه و وسائل مورد نياز ـ روش
ه هـاي نگهدارنـد     هاي جاذب و قـاب      ل  ها و ظروف حاوي مواد و محلو        آوري آلاينده   ها، مواد و وسائل جمع      ـ صافي 
  .ها صافي

ها،  گيري حجمي، نظير گازمترها، فشار سنج   برداري شده و وسائل اندازه      گيري حجم هواي نمونه     هاي اندازه   ـ روش 
  .فلومتر، مانومترها

  ها و ساير وسائل مكش هوا هاي جاذب آلودگي و انواع پمپ هاي عبور هوا از مواد و محل ـ روش
  .برداري هاي لازم در امر نمونه ها، نمودارها و دقت اري، منحنيبرد هاي نمونه ـ تعيين ضرائب تشخيصي شبكه

هاي گرفته شده براي تعيين تراكم گازها و بخارات سمي و مواد آتشگير و قابـل                  برداري و نگهداري نمونه     ـ نمونه 
  .انفجار
  .گرد و غبارها و شمارش و توزيع پراكندگي ذرات  ها براي تعيين اندازه برداري و آماده كردن نمونه ـ نمونه

  .ها برداري فردي و آماده كردن وسائل مورد نياز براي تعيين تراكم زماني آلاينده ـ اصول نمونه
هـاي آمـاده كـردن        برداري از ذرات قابل استنـشاق، انـواع وسـائل و ضـوابط انتخـاب آنهـا، روش                   ـ اصول نمونه  

  .ها دستگاه



  »ها و ارزشيابي نتايج تجزيه نمونه آلودگي«

  17: كد درس              2: احدتعداد و
   عملي ـ نظري: نوع واحد
  هاي هوا  آلودگي برداري از ها و وسائل نمونه روش: پيشنياز
   :هدف

  .هاي شيميائي محيط كار و ارزشيابي نتايج حاصله گيري مقدار و تجزيه نمونه آلودگي آشنائي با اندازه

  ) ساعت5/42: (سرفصل دروس

هـاي مختلـف نظيـر     اي گرفته شده براي تجزيـه و تحليـل آزمايـشگاهي بـه روش         ه  آماده كردن نمونه آلاينده     ـ  
  .ها هاي جاذب و حل كردن نمونه ل سوزاندن خشك و مرطوب، استخراج از مواد جاذب جامد و محلو

هاي نظير اسـپكتر و فتـومتر گـاز           هاي مورد استفاده براي تعيين مقدار مواد شيميائي در نمونه           ها و روش    ـ دستگاه 
  .ماتوگراف، اتميك ابسور بشن و غيرهكرو

هـا، فلـزات      اي از مواد شيميائي آلوده كننده هواي محيط كار نظير مواد آلي، هالوژن              هاي تعيين مقدار پاره     ـ روش 
  .تركيبات ازته، تركيبات گوگردي و غيره

هاي گازياب و سـاير       ولهكننده هواي محيط كار بمنظور و كاليبره كردن ل          هاي تهيه تراكم معلوم مواد آلوده       ـ روش 
  .ها گيري و تعيين مقدار مستقيم آلاينده وسائل اندازه

  .هاي قرائت مستقيم هاي گازياب و دستگاه گيري گازها و بخارات با لوله هاي اندازه ـ روش
  .تنشاقها و وسائل مورد استفاده در شمارش و تعيين اندازه ذرات براي تعيين تراكم كلي و تراكم ذرات قابل اس ـ روش

  .ها هاي كوتاه مدت، سقف تراكم آلاينده هاي تماس ـ مفهوم حد تراكم مجاز، ميانگين تراكم زماني آلاينده
  المللي هاي بهداشتي  بينن درايران وسايركشورهاوسازماحيط كار متداول مرزشيابي نتايج آلايندهها،هواي ـ معيارهاوضوابط

  .ها و ارائه نتايج حاصل از تعيين مقدار آلايندهبندي، محاسبه، تجزيه و تحليل آماري  ـ طبقه
ـ مقايسه نتايج حاصله از تجزيه و تحليـل مـواد شـيميائي آلـوده كننـده محـيط كـار بـا معيارهـاي مـورد تأييـد              

  .المللي هاي بين سازمان
  .حيط كارهاي شيميايي م اي آلاينده ريزي كوتاه مدت و دراز مدت براي ارزشيابي دوره ـ تفسير نتايج و برنامه

  .ـ قسمت عملي درس با توجه به سرفصل نظري و نظر استاد مربوطه تعيين و اجرا خواهد شد



  »تهويه صنعتي«

  18: درس              3: تعداد واحد
   عملي ـ نظري: نوع واحد
  ها و ارزشيابي نتايج  اصول هيدروليك، تجزيه نمونه آلودگي: پيشنياز
   :هدف

  .هاي مختلف كار هاي صنايع مختلف ايران براي كنترل آلودگي كارگاهآشنائي با كاربرد تهويه صنعتي در 

  ) ساعت68: (سرفصل دروس

  .هاي كار آلوده به مواد شيميائي ـ كاربرد تهويه صنعتي در كنترل بهداشتي محيط
  هاي طبيعي، عمومي، مكشي و دمشي هاي تهويه صنعتي شامل تهويه ـ انواع روش

  .دن گازها و بخارات آلوده كننده هواي محيط كار تا حد تراكم مجازهاي تهويه براي رقيق كر ـ شبكه
هاي محاسبه با توجه به تراكم مـواد آتـشگير و             سوزي، روش   هاي تهويه براي پيشگيري از انفجار و آتش         ـ شبكه 

  .ضوابط و مقررات مربوطه
رل شرايط نامساعد محيط كار     ها به منظور كنت     زدائي، گرمايش و سرمايش كارگاه      هاي تهويه براي رطوبت     ـ شبكه 

  .و تأمين راحتي و آسايش كارگران
  .هاي فرمان و دفاتر كارگاهي ها، اطاق ـ تهويه انبارهاي مواد شيميائي، آزمايشگاه

  .هاي مختلف شبكه تهويه هاي جريان هوا در قسمت ها و سرعت هاي تهويه، انواع فشارها، افت ـ مباني جريان هوا در شبكه

ع هودها، حجم هواي لازم براي تأمين سرعت جاذبه و سـرعت حمـل ذرات و ضـوابط مربـوط بـه           ـ محاسبه انوا  
  .استقرار هودها

هـاي هـدايت هـوا، زانوهـا و      هاي هواساز، هودها، كانـال  هاي تهويه شامل دستگاه  ـ محاسبه اجزاء مختلف شبكه    
  .هاي تخليه آلودگي ها و كانال ، دودكشها ها، گردگيرها و گاز زداها، باد زدن انحناها، سه راهي انشعاب، مبدل

  .هاي تهويه و نحوه نظارت بر عملكرد صحيح آنها و بازرسي كاركرد اجزاء مختلف ـ امتحان شبكه
هـا و كـاركرد       ها براي كنترل تخليه كافي الـودگي        گيري و تعيين مقدار آلودگي      برداري، اندازه   ـ كاربرد نتايج نمونه   

  .هاي تهويه صحيح شبكه
  . عملي درس با توجه به سرفصل ناظري و نظر اساتيد مربوطه تعيين و اجرا خواهد شدـ قسمت



  »مهندسي انساني«

  19: كد درس          2: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  در ترم سوم ارائه گردد: پيشنياز
   :هدف

رگونـومي در  هـاي كـار و توليـد و كـاربرد ا      هاي انـساني و شـناخت سيـستم         ها و محدوديت    آشنائي با قابليت  
  مهندسي توليد و فعاليت بر پايه اتخاذ رويكردي جامع

  ) ساعت34: (سرفصل دروس

اي استاتيك  هاي شيميائي و توليد انرژي كار ماهيچه     تاريخچه ارگونومي، علوم و مفاد مهندسي انساني، پديده       

هـاي كلـي     ين، راهنمائي ها، خودكاري، كارهاي سنگ     و ديناميك، وظيفه دستگاه عصبي در هنگام فعاليت، رفلكس        
هـاي اضـافي آنتروپـومتري، اطلاعـات         هاي عضلاني، معادلات خستگي     ها، كارآموزي، خستگي    در  تنظيم فعاليت   

  ـ ـ  آنتروپومتريكي استاتيكي و ديناميكي، مباحث آماري و كاربرد اندازها در طراحـي بيومكانيـك، سيـستم انـسان                 
صـندلي  (هاي كار     هاي فرمان كاربرد ارگونومي در پست        دستگاه ،)ها  نشانگر(هاي كسب اطلاعات      ماشين، دستگاه 

، Nioshمعادلـه   ( هـاي حمـل بـار         كاربرد ارگونومي در ابزارهاي دستي معادلات و دسـتورالعمل        ) … VDLو ميز،   
  .بازرسي ارگونومي) دستورالعمل جامعه اروپا

  

  »)3(ايمني در صنعت «

  20: كد درس              4: تعداد واحد
   واحد عملي1 واحد نظري 3: نوع واحد
   ـ  ـ: پيشنياز
   :هدف

هـاي مبـارزه بـا آن، مـواد           هدف آموزش ايمني ماشين آلات، ايمني برق، ايمنـي سـاختمان، حريـق و روش              
  .هاي جلوگيري از وقوع خطر در صنايع و معادن خطرناك و روش

  



  ) ساعت85: (سرفصل دروس

آوري اطلاعات مربـوط بـه        وط به حوادث، آناليز ريسك، جمع     هاي مرب   ـ اهميت ايمني در صنايع و معادن، هزينه       1
  .هاي محاسباتي ها و روش خطرات و حوادث در صنايع و معادن با استفاده از چك ليست

سـازي، داروسـازي و       هاي افزار، ايمني در صـنايع چـوب، ذوب فلـز، شيـشه              ايمني ماشين : آلات  ـ ايمني ماشين  2
هـاي سـنگين      ــ ماشـين     ها، مخازن و ابزار آلات      ها، ليفتراك   ال نيرو، جرثقيل  ها، ايمني وسايل انتق      سازي  لاستيك

ــ بازديـد از       هـاي پيـشگيري     ـ حمل و نقل مـواد خطرنـاك و روش           مخصوص حمل و نقل بار در صنايع و معادن        

  .ـ نمايش فيلم و اسلايد صنايع مختلف جهت آشنايي دانشجويان
هـاي بـرق رسـاني،     دار و كابل هاي عايق اني و مدارهاي برقي، سيمهاي برق رس   شناخت شبكه :  ـ ايمني در برق     3

هاي كنترل و حفاظت در مقابل  هاي فشار ضعيف، شناخت شرايط برق گرفتگي و روش          ها، كابل   جريان مجاز سيم  
هاي محاسباتي مربوط به آن، بازرسي و آزمـايش             كردن حفاظتي و ارائه روش      هاي زمين   برق گرفتگي، انواع روش   

  .كشي بصورت عملي يسات سيمتأس
هاي پيشگيري، ايمني     شناخت انواع ساختمان و استقرار آنها، سقوط از ارتفاع و روش          : ـ ايمني ساختمان و معدن    4

  .ها و ايمني آنها ها و ايمني آن پله هاي بزرگ ساختماني، آسانسورهاي موقت در ساختمان جرثقيل

هيزات مورد اسـتفاده در اسـتخراج و ايمنـي آنهـا، نگهـداري              هاي استخراجي در آنها، تج      انواع معادن و روش   
ــ ايمنـي      سقف در معادن روبسته و ايمني آن، انواع مواد منفجره و ايمني نگهداري آن در داخل و خـارج معـادن                    

  . ـ بازديد از يك معدن هاي انفجاري، گرد و غبار و گازها در معادن ذغال و ايمني آن روش
اهيم اوليه مربوط به چهار وجهي حريق و جزئيات هر وجه آن، شناسايي انواع مواد قابـل                ارائه مف : ـ ايمني حريق  5

هاي كاري براساس خطرات مربـوط بـه          بندي محيط   هاي قابل سوختن و تقسيم      سوختن، شناسايي انواع ساختمان   
محاسبه آب مـورد    هاي اطفاء حريق،      آن، دود و خطرات ناشي از آن در حريق، انواع مواد خاموش كننده و كپسول              

  ). آبپاش300بصورت تجربي تا (هاي اطفاء حريق  ها و شلنگ نياز جهت اطفاء حريق در صنايع، انواع آبپاش
  

  
  
  



  »هاي ناشي از كار بيماري«

  21: كد درس             2: تعداد واحد
   واحد 5/0ـ عملي   واحد5/1نظري : نوع واحد
  ندارد: پيشنياز
  :هدف

هـاي اسـپيرومتري،      ي ناشي از كار و علل بروز آنهـا و توانـايي انجـام آزمـايش               ها  آشنايي با عوارض بيماري   
  .اديومتري و اپتومتري

  ) ساعت5/42: (سرفصل دروس

  .هاي مختلف هاي ريوي ناشي از كار و شرح آزمون ـ شرح بيماري

  .ـ صدمات و عوارض استخواني ناشي از ارتعاش
  )اديومتري(هاي ارزيابي افت شنوايي و آناليز آنها   روشهاي سيستم شنوايي ناشي از كار با شرح ـ بيماري
  .هاي سيستم گوارش با توجه به علل شغلي ـ بيماري

هـاي   هاي شغلي افراد بـا آلاينـده   ـ عوارض خوني و اختلالات سيستم خونساز و شرح چگونگي با توجه به تماس            
  .شيميائي معروف
  ـ كليوي ناشي از كار ـ عوارض كبدي
  .هاي مختلف  تأثيرات آن روي اندامـ گرما سرما و

  ها و كيسون درماني  ـ اثرات ناشي از تغييرات فشار جو با شرح آئرو آمبوليسم

  .ـ اثرات ناشي از تماس با پرتوهاي يونساز و غير يونساز
  ها هاي شغلي ناشي از آن ـ عوامل بيولوژيك و بيماري

  )…ـ رينودو و   كولينهـ كاپلان كارپال تونل(هاي معروف شغلي  ـ شرح سندروم
  اي ـ شرح معاينات قبل از استخدام و دوره

  

  



  »)2(سم شناسي صنعتي «
  22: كد درس          )1+2 (3: تعداد واحد
   عملي- نظري: نوع واحد
  ـ: پيشنياز
   :هدف

هدف از اين درس يادگيري مباحثي است كه دانشجويان پس از فراگيري مقدمات و كليات و تعاريف مربوطه     
مطالب عمده در ارتباط با سموم پراهميت چـون تعـدادي از فلـزات هيـدروكربورها، مـواد آلـي صـنعتي را                      رئوس  

  .آموزد مي

  ) ساعت68: (سرفصل دروس

ـ حـد كـشنده        جدول مجاز تماس با سموم     - ـ مسائل مربوط به تماس، ورود، جدذب، دفع و متابوليسم مواد سمي           
عناصر شيميائي ( ـ فلزات سنگين  دي فلزات بر مبناي ايجاد مسموميتبن ـ تقسيم) Dose Response(مواد شيميائي 
هاي بيولوژيك به منظور انجام آزمايش  آوري و تهيه نمونه جمع) فلئور ـ كلسيم، سديم و غيره  ـ پور (- مفيد در بدن
  .خون و ادرار

ــ اتميـسك       كروتوگراف اسپكتروفومتر كار   ـ  گيري چون ترازوي حساس     هاي اندازه   آشنائي با بعضي از دستگاه    
  .آبسورشن و غيره

  »هاي صنعتي فاضلاب«
  23: كد درس              2: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  ندارد: پيشنياز

   :هدف

  .هاي تصفيه آنها آشنائي با خصوصيات فاضلاب صنعتي، منشاء توليد، اثرات آنها بر محيط زيست و روش

  ) ساعت34: (سرفصل دروس

  . آن بر محيط زيست و اثر ـ تعريف فاضلاب
  هاي جاري هاي جلوگيري از آلودگي آب ـ روش



  ها ـ محاسبه بار آلي وارده به اكوسيستم

  هاي شهري هاي صنعتي بر تصفيه خانه ـ اثر فاضلاب
   صنعتي ـ اقتصاد تصفيه فاضلاب

ي صـنعتي   هـا   ها، تغيير پروسه، استفاده مجـدد از پـساب          بندي فاضلاب   طبقه(ـ كم كردن حجم فاضلاب صنعتي       
  )بمنظور تأمين آب خام و غيره

  )ها، يكنواخت سازي، متناسب سازي تغيير پروسه يا فرآيند، جداسازي فاضلاب(ـ كاهش شدت آلودگي 
آور، دوده، اسيد سولفوريك، انيـدريك كربنيـك و           سوز  استفاده از آهك، سود   : هاي مختلف   ـ خنثي سازي به روش    

  .غيره
  .ـ يكنواخت و متناسب سازي

  )نشيني، شناور سازي، آشغالگيري ته(ف مواد جامد متعلق ـ حذ
  )هاي مختلف آن خصوصيات كلوئيدي، انعقاد شيميائي و روش(ـ حذف مواد جامد كلوئيدي 

  )ها، اسمز معكوس تبخير، دياليز، تعويض يوني، جلبك(ـ حذف مواد جامد محلول معدني 
  )هوادهي اصلاح شده صافي چكندهبركه تثبيت ـ لجن فعال، (ـ حذف مواد جامد محلول آلي 

  

  »هاي صنعتي زباله«

  24: كد درس              1: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  ـ ـ: پيشنياز
   :هدف

هـاي صـحيح    آشناشدن دانشجويان به اهميت بهداشتي زباله بطـور اهـم و زبالـه صـنعتي بـالاخص و روش               

  .هاي صنعتي آوري و دفع مواد زائد جامد در كارگاه جمع

  ) ساعت17: (دروسسرفصل 

  .ـ تعريف، تركيب، مقدار توليد زباله
  هاي مخاطره آميز ـ خطرات بهداشتي و تعريف زباله



  هاي حمل به خارج از محل كار آوري در داخل كارخانه و روش هاي جمع ـ روش

  .فادههاي دفع زباله، سوزاندن در محل كارخانه، دفع بهداشتي، كمپوست كردن بازيابي مواد قابل است ـ روش
  .شود هاي كارخانه اتومبيل سازي و يك كارخانه مواد شيميايي توضيح داده مي ـ بعنوان مثال زباله

  .آوري و دفع آنها هاي راديواكتيو، توليد، جمع ـ زباله
  .ـ بازديد از كارخانه كودگياهي

  .هاي عملي دفع حل ـ بازديد از دفن بهداشتي و بازديد از چندكارخانه و نشان دادن راه
  

  »زبان تخصصي«

  25: كد درس              2: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  ندارد: پيشنياز
  :هدف

در ارتباط ) انگليسي(آشنائي دانشجويان با متون تخصصي و نحوه استفاده علمي مناسب از متون زبان خارجه             
  .اي با رشته بهداشت حرفه

  ) ساعت34: (سرفصل دروس

  . تخصصي و چگونگي ويرايش متن ترجمه شدهـ كلياتي راجع به اصول ترجمه متون
ايمني و حرارت، عوامل مخاطره آميز صـنعتي،        (اي    هاي مختلف بهداشت حرفه     ـ مطالعه متون تخصصي در زمينه     

  )…مديريت در امور بهداشتي، تهويه صنعتي، شرايط  جوي محيط كار و 

  »كامپيوتر و كاربرد آن«

  26: كد درس               2: تعداد واحد
   عملي- نظري: حدنوع وا
  ندارد: پيشنياز
 افزارهـاي     آشنايي دانشجويان با مباني كامپيوتر، نحوه استفاده از كامپيوترهاي شخصي، آشنايي بـا نـرم               :هدف

  .معمول و مورد استفاده در علوم بهداشتي 



  ) ساعت51: (سرفصل دروس

  ـ تاريخچه علم كامپيوتر
  ايي با كامپيوترها و مقدمات آشن ـ مباني كامپيوتر، الگوريتم

  .هاي عامل و وظايف آن ـ سيستم
 (WINDOWS MICRCSOR)افزار معمول  ـ آشنايي با نرم

  (HARWARD GRAPR- SPSS)ـ آشنايي با نرم افزارهاي آماري 

  .هاي مختلف نموداري ـ آشنايي با نرم افزارهاي گرافيكي بمنظور ارائه مدل

  

  »تأمين آب در محيط كار«

  27: كد درس              1: تعداد واحد
  نظري: نوع واحد
  اصول هيدروليك: پيشنياز
   :هدف

  .هاي تهيه و توزيع آب در صنعت براي شرب و مصارف صنعتي آشنايي با روش

  ) ساعت17: (سرفصل دروس

  .نشاني ـ ميزان آب مصرفي مورد نياز صنايع براي فرآيندهاي صنعتي و مصارف آتش
  . حفر چاه و برداشت آب از آنالاخصوص ـ برداشت آب از منابع مختلف علي

  هاي مختلف مورد استفاده در تأمين آب و نحوه پمپاژ آب از چاه برداشت ـ پمپ
  .ـ منابع ذخيره هوايي آب و شرايط لازم آن

  .هاي تصفيه آب براي شرب و مصارف صنعتي ـ روش
  .رد نياز آنهاهاي تصفيه آب مو ها و روش هاي بخار و خنك كننده ـ خصوصيات آب تغذيه كننده ديگ

  

  



  »)محيط كار(كار آموزي در عرصه «.
  28: كد درس              12تعداد واحد 
  عملي: نوع واحد
  ترم آخر ارائه شود: پيشنياز
  :هدف

  .هاي طي شده در محيط كار كاربرد عملي آموزش

  ) ساعت814: (سرفصل دروس

  گيري و ارزشيابي عوامل فيزيكي محيط كار ـ اندازه
  .زشيابي عوامل شيميايي محيط كارگيري و ار ـ اندازه

  ـ مطالعه و ارزشيابي عوامل مهم بيولوژيكي محيط كار
  .ـ بررسي و مطالعه ارگونوميكي مشاغل  و محيط كار

  .هاي بازرسي ـ بررسي مسائل ايمني محيط كار و روش
  .كننده عوامل مخاطره آميز هاي كنترل ـ مطالعه سيستم

  .آور محيط كار در روي انسان وامل زيانشناسي و صدمات ع ـ بررسي و مطالعه
  .ـ مطالعه مديريت محيط كار

  .اي هاي آموزش بهداشت حرفه ـ تهيه و تدوين برنامه
  .ـ بررسي و مطالعه تسهيلات محيط كار

  
  
  


