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MPH گرايش مسائل بهداشتي مرتبط با انتقال خون با 

 : هدف كلي

شاغل در سازمان انتقال    ...  پزشكان و   (MPH دانش، نگرش و مهارت دانشجويان       اين دوره با هدف ارتقاء    
در روش شناسي تحقيق، اصول اپيدميولوژي، اپيدميولوژي بيماري هاي واگير و غيرواگير، بررسي و                )  خون ايران 

و .  ..حرفه اي  مديريت خدمات بهداشتي ـ درماني، كليات بهداشت محيط و بهداشت             ،   ساماندهي همه گيري ها 
 .مسائل بهداشتي مرتبط با انتقال خون، طراحي شده است

 :گروه مخاطب اين دوره

پزشكان، دندانپزشكان و دامپزشكان شاغل در سازمان انتقال خون ايران كه در آزمون ورودي مربوطه كه                
 .پديرفته خواهند شد در دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي برگزار مي شود

 :اهداف ويژه

 :ود فارغ التحصيلان اين دوره در زمينه هاي ذيل مهارت هاي لازم را كسب نمايندانتظار مي ر
 به احاطه مناسبي از دانش پژوهشي در حيطه هاي مديريتي و يا اجرايي دست يابند •
  پژوهشي سازمان، كارايي داشته باشند ـ بعنوان مشاور پژوهشي در واحدهاي مختلف آموزشي •
ي را به درستي مديريت كنند و به متقاضيان در زمينه هاي روش شناسي              هاي تحقيقات  قادر باشند پروژه   •

 تحقيق، نگارش مقالات و آموزش تحقيق مشاوره بدهند 
 قادر به برنامه ريزي در زمينه نحوه بررسي، ساماندهي و گزارش همه گيري ها باشند •
 ندهي آن تحقيق نمايند و نحوه ساماخون و فراورده هاي خونيقادر باشند در مورد معضلات مرتبط با  •

 :طول دوره و واحدهاي درسي

   مديران خواهد بود MPHطول دوره به صورت حضوري و يكساله و همچون ساير شاخه هاي  •
محل برگزاري كلاسها دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي و سازمان انتقال خون                 •
 خواهد بود) آزمايشگاه ها(
  واحد پايان نامه خواهد بود4حد آموزشي به علاوه  وا45واحد هاي درسي شامل  •
و در   كه در نيمسال اول تحصيلي هرسال ارائه مي شود،              MPH  گذراندن دروس عمومي دوره هاي   •

 داجباري خواهد بو منعكس گرديده است، 1جدول شماره 
از و به    و برحسب ني   دروس تخصصي و واحد درسي پايان نامه، در نيمسال دوم هر سال، ارائه ميگردد               •

 تشخيص سازمان، قابل تغيير مي باشد
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  با گرايش مسائل بهداشتي انتقال خون MPH ـ واحدهاي درسي اجباري دوره1جدول 

 واحد درسي تعداد واحد نوع واحد ملاحظات
 اپيدميولوژي پايه  2 نظري  برنامه اصلي11-15صفحات 
 روش تحقيق 2 نظري ـ كارگاه  برنامه اصلي16-18صفحات 

 مباني روش هاي هاي آمار زيستي  3 نظري ـ عملي  برنامه اصلي20-23فحات ص
 كاربرد عمومي كامپيوتر 2 عملي نظري ـ  برنامه اصلي79صفحه 

 اپيدميولوژي باليني بيماري ها 2 نظري  برنامه اصلي24-26صفحات 
 نوپديدي و بازپديدي و دفاع بيولوژيك 2 نظري  برنامه اصلي32-37صفحات 

 مباحث خاص در بهداشت عمومي 2 نظري  برنامه اصلي38-39ات صفح
 نحوه بررسي و كنترل همه گيري ها 2 نظري  برنامه اصلي27-28صفحات 
 اصول و مباني بهداشت محيط 1 نظري  برنامه اصلي40-43صفحات 
 اصول و مباني بهداشت حرفه اي 1 نظري  برنامه اصلي57-58صفحات 
 مديريت خدمات بهداشتي درماني 2 نظري لي برنامه اص45-46صفحات 

 جمع 21  

  ـ عناوين و ساعات مباحث خاص در بهداشت عمومي 2جدول 

 ملاحظات
نوع 
درس

مدت 
)ساعت(  عنوان درس

 تعاريف و كليات بهداشت عمومي 4 نظري مهندس روشني
 مراقبت بيماري ها و مراقبت و گزارش دهي 4 نظري دكتر زهرائي
  (Disasters)اپيدميولوژي بيماري هاي عفوني در بلا 2 ظرين دكتر حاتمي

 اپيدميولوژي بيماري هاي غيرواگير  2 نظري 
 اصول و مباني واكسيناسيون 4 نظري دكتر حاتمي
 بهداشت سالمندان 4 نظري دكتر حاتمي
 گذار سلامت و پزشكي جامعه نگر 2 نظري دكتر حاتمي

 ي همه و مراقبت هاي بهداشتي اوليهبهداشت برا 2 نظري دكتر صدري زاده
 EPIپايش و ارزشيابي برنامه  2 نظري دكتر لباف قاسمي
 برنامه هاي كشوري مبارزه با بيماري ها 2 نظري دكتر لباف قاسمي
 تاريخچه بهداشت و نقش سازمان هاي فراملي در توسعه سلامت 4 نظري دكتر صدري زاده

 جمهوري اسلاميسيماي سلامت در  2 نظري دكتر اكبري
 سيماي سلامت در جمهوري اسلامي 2 نظري دكتر اكبري
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  با گرايش مسائل بهداشتي مرتبط با انتقال خون MPH ـ دروس تخصصي دوره 3جدول 

 
تعداد واحد نوع واحد محل برگزاري  واحد درسي

 هماتولوژي  ٢ نظري دانشكده بهداشت
 ل از طريق خون و فراورده هاي آنعفونت هاي قابل انتقا ٢ نظري دانشكده بهداشت
عملي+نظري دانشكده بهداشت  آمار زيستي پيشرفته 2
 ايمونوهماتولوژي 2 نظري دانشكده بهداشت

 Biosafetyآزمايشگاه هاي تخصصي انتقال خون و  ٢ عملي سازمان انتقال خون
 مديريت خدمات بهداشتي درماني پيشرفته ٢ نظري دانشكده بهداشت

 Stem cell therapyو  آفرزيس توليدي و درماني 2 نظري داشتدانشكده به
 زبان عمومي، زبان تخصصي، مقاله نويسي به زبان انگليسي 2 عملي سازمان انتقال خون

 سيستم كيفيت در انتقال خون 2 نظري دانشكده بهداشت
 دگاناپيدميولوژي انتقال خون و انتخاب و مراقبت از اهداكنن 2 نظري دانشكده بهداشت

 شيوه هاي تدوين پروپوزال و مقاله نويسي 2 كارگاه متغير
 واحد پايان 4  واحد24= جمع 

 نامه
   واحد4 + 20

 جمع

 
 )مديريت سوانح و بلايا، بهداشت روان، جامعه شناسي پزشكي و اخلاق پزشكي (واحدهاي جايگزين* 

 كه بيشتر جنبه تئوريك داشته و ارتباط 3 جدول اين عناوين با صلاحديد سازمان انتقال خون با عناوين مندرج در
 مستقيمي با مقولة بهداشت و اپيدميولوژي ندارد قابل جايگزيني مي باشد

باستثناي آزمايشگاه (كليه كلاسها و كارگاه ها در سه روز اول هرهفته در دانشكده بهداشت، تشكيل خواهد شد * 
 ) سازمان انتقال خون، برگزار خواهد شدتخصصي و لابراتوار زبان كه بعدازظهر شنبه ها در

 
بعد از ظهر روزهاي شنبه هرهفته واحد آزمايشگاه در آزمايشگاه سازمان و واحد زبان و شيوه هاي مقاله نويسي * 

 انگليسي در لابراتوار زبان سازمان انتقال خون تشكيل خواهد شد
 

 . واحد پايان نامه خواهد بود4آزمايشگاه و  واحد تئوري و 20مجموعة واحدهاي نيمسال دوم تحصيلي شامل * 
 

 قرارداد فيمابين، تعيين و پس از تصويب شوراي 5موضوع پايان نامه ها و اساتيد راهنما و مشاور، طبق ماده * 
 . جهت اجرا به آن سازمان ابلاغ ميگرددMPHاجرايي 
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 )Transfusion Immunology(واحد درسي ايمونولوژي انتقال خون الف ـ 

 : قدمهم

سلامتي انتقال خون   و   كه به جنبه هاي ايمني        استاز رشته هاي نوين     يكي  ايمونولوژي انتقال خون     
 با  است كه از شناخته شده ترين مباحث اين برنامه عوارض ايمونولوژيك زودرس و تأخيري انتقال خون               .  مي پردازد

لاكت ها، نوتروفيل ها، عوامل انعقادي و نقش      پيشرفت تكنولوژي و علوم، مباحث جديد تر نظير خواص ايمني زايي پ          
 درك بهتر   و به منظور    لذا اطلاع از كليه مباحث مربوطه        .  آنتي بادي هاي ضد ايديوتايپي به آن اضافه شده است        

 .  ضروري است و به سلامتي انتقال خون كمك مي نمايد،علوم مرتبط با انتقال خون

 : اهداف كلي

 ژي مربوط به انتقال خون آشنايي با اصول كلي ايمونولو -1
 اطلاع از ماهيت ايمونولوژيك ساير سلول هاي خوني غير از گلبول هاي قرمز و عوامل محلول -2
درك مفاهـيم آنتي بادي ضد عوامل فوق الذكر و انتخاب روش هاي تشخيصي مناسب در افزايش سلامتي                   -3

 خون 

 : اهداف بينابيني

 ...انتظار ميرود فراگير
 . ، عوامل محلول را تعريف نمايدHLA ژنيك پلاكت ها، نوتروفيل ها، بتواند ساختار آنتي -1
طي نگهداري خون در بانك خون      ) عوامل سلولي و محلول   (قـادر بـه شرح تغييرات عوامل سيستم ايمني           -2

 . باشد
 . بتواند نقش آنتي ژن ها و آنتي بادي هاي مختلف در بروز عوارض ايمني انتقال خون را شرح دهد -3
 . از اطلاعات فوق الذكر قادر به معرفي روش هاي تشخيصي مناسب براي آنها باشدبا استفاده  -4
 . بتواند تأثير انتقال خون و پيوند را بر سيستم ايمني گيرندگان فرآورده هاي خون و پيوند ها توصيف نمايد -5
تفاده لازم از   و اس  بـتواند سـاختار دفاعي را پس از ابتلا به عفونت هاي قابل انتقال بوسيله خون شرح دهد                  -6

 شرح  يپاسـخ ايمنـي ايجـاد شـده را در تشخيص عفونت يا غربالگري عوامل عفوني در فراورده هاي خون                   
 .دهد

 . بطور كلي بتواند تصوري از انتقال خون و پاسخ هاي ايمني پس از آن به صورت نوعي پيوند داشته باشد -7
 
 
 
 

***** 
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 )واحد 2 (ايمونولوژي انتقال خون ـ برنامه درسي 4جدول 

 
رديف عناوين تعداد جلسات ساعت

  جلسه5/1  ساعت 3
آنتي  ژن ها و آنتي بادي هاي پلاكتي، روش هاي (ايمونولوژي پلاكت 

تشخيص، نقش آنها در بروز عوارض پس از مصرف فرآورده هاي 
 ) پلاكتي

1 

  جلسه5/1  ساعت3
، آنتي ژن ها، آنتي بادي هاي نوتروفيلي(ايمونولوژي نوتروفيل ها 

 ) روش هاي تشخيص، نقش آنها در بروز عوارض انتقال خون 
2 

 3 آنتي ژنيسيتي عوامل محلول و عوامل ضد انعقادي   جلسه1  ساعت2
 4 تغييرات سيستم ايمني طي نگهداري خون اهدا شده   جلسه1  ساعت2
 5 تعديل ايمني مرتبط با انتقال خون  جلسه1  ساعت2
 6 نقش آن در انتقال خون  و HLAسيستم   جلسه2  ساعت4
 7 ) بيماري پيوند عليه ميزبان همراه انتقال خون (TV GVHD  جلسه1  ساعت2
 8 نقش كمپلمان در انتقال خون   جلسه1  ساعت2
 9 نقش سايتوكايين ها در عوارض انتقال خون   جلسه1  ساعت2
 10 تي ژني مختلفايمونوبيولوژي سلول هاي بنيادي خونساز و عوامل آن  جلسه1  ساعت2

  ساعت2
بهبود سيستم ايمني پس از انتقال خون و پيوند سلول هاي بنيادي   جلسه1

 خونساز 
11 

  ساعت2
عوامل آنتي ژنيك،  (C و Bپاسخ ايمني عليه ويروس هاي هپاتيت   جلسه1

آنتي بادي هاي مختلف، پاسخ سلولي و نقش و اهميت آنها در 
 ) غربالگري فراورده هاي خوني

12 

  ساعت2
عوامل آنتي ژنيك، آنتي بادي هاي مختلف،  (HIVپاسخ ايمني عليه   جلسه1

 )پاسخ سلولي و نقش و اهميت آنها در غربالگري فراورده هاي خوني
13 

  ساعت2
عوامل آنتي ژنيك و  (EBV و CMVپاسخ ايمني عليه   جلسه1

هاي آنتي بادي هاي مختلف و نقش اهميت آنها در غربالگري فرآورده 
 )خوني

14 

  ساعت2
... مالاريا، توكسوپلاسما و(پاسخ ايمني عليه انگل ها و تك ياخته ها   جلسه1

 )و نقش و اهميت آنها در غربالگري فرآورده هاي خوني
15 

 16 سمينار و پرسش و پاسخ  جلسه1  ساعت2
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 واحد درسي عفونتهاي قابل انتقال از طريق خونب ـ 
 هاي قابل انتقال از طريق خون و خطري كه امنيت خون را تهديد مي كند اين              بـا تـوجه به اهميت عفونت      

مهم سازمان هاي  اهداف  از   و يكي     انـتقال خـون از اهميت ويژه اي برخوردار است          موضـوعات مـرتبط بـا     بحـث در    
چون  از نظر عفونتهايي     خون و فراورده هاي آن    جهانـي دخـيل در تأمـين خون سالم يافتن راههاي مطمئن كنترل              

 . است... ليس وي، سيفHIV و B ،Cهپاتيت 
بـا تـوجه بـه ايـنكه در بـرنامه عمومي و مشترك دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي،                     
اصـول و كلـيات اپيدمـيولوژي پايه و بويژه اصول و مباني اپيدميولوژي باليني بيماري هاي واگير و حتي موضوعات                     

دوره  ارائه ميگردد لذا در      MPHي بيماري هاي مرتبط در نيمسال اول دوره يكساله          مـرتبط بـا نـوپديدي و بازپديـد        
MPH      همچون  دورة پزشكي عمومي، انـتقال خون به يادآوري اطلاعات  مـسائل بهداشـتي مـرتبط بـا       بـا گـرايش

 بيماري ها و    پاتوفيـزيولوژي، يافـته هاي باليني و تغييرات آزمايشگاهي و آموزش مطالعات مرتبط با سرواپيدميولوژي              
 . ازجمله مطالعات غربالگري، پرداخته خواهد شد

 MPHفراگير تا پايان دوره : اهداف كلي

 :انتظار ميرود فراگير، در پايان دوره قادر باشد 
 . تاريخچه عفونتهاي قابل انتقال از خون در جهان و ايران را شرح دهد -1
 . شناسايي آنها را شرح دهد را بشناسد و راههاي انتقال و HBV ،HCV ،HIVويروسهاي  -2
علائم باليني، اپيدميولوژي، عوارض و يافته هاي آزمايشگاهي عفونتهاي قابل انتقال از راه خون را توضيح                 -3

 . دهد
 .  را توضيح دهدHBVموتاسيون هاي مختلف ويروس  -4
 ايران شرح  و ناقلين را در جمعيت عمومي و اهداكنندگان در جهان و           Bاپيدمـيولوژي مبـتلايان به هپاتيت        -5

 . دهد
 .  در جمعيت كلي و اهداكنندگان جهان و ايران را شرح دهدCاپيدميولوژي هپاتيت  -6
 .  را در اهداكنندگان شرح دهدTTISخطر باقيمانده هر يك از عفونت هاي  -7
 .  مخفي را شرح دهدBعلائم، يافته هاي آزمايشگاهي هپاتيت  -8
 .  را توضيح دهدBكيت هاي مختلف غربالگري هپاتيت  -9

 .  را شرح دهدB ـ عوامل خطر ابتلا به هپاتيت 10
 .  را توضيح دهدC ـ كيت هاي مختلف غربالگري هپاتيت 11
 .  را شرح دهدC ـ عوامل خطر ابتلا به هپاتيت 12
 .  راتوضيح دهدHIV ـ كيت هاي مختلف غربالگري13
 .  را توضيخ دهد HIV ـ عوامل خطر ابتلا به عفونت 14
 .  را شرح دهدHIV و B ،Cره در عفونت هاي هپاتيت  ـ پديده پنج15
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 .  را در دريافت كننده هاي خون شرح دهدHIV و C، هپاتيت B ـ وضعيت هپاتيت 16
 .  را در دريافت كننده هاي خون ايران شرح دهدHIV و C، هپاتيت B ـ وضعيت هپاتيت 17
 را بيان HIV و B ،C  ـ نحـوه حفاظـت كاركـنان سازمان انتقال خون در مقابل هپاتيت    18
 . كند

 .  را بيان كندHIV و  , HBV ،HCV ـ سطوح پيشگيري و كنترل عفونتهاي 19
 را در جمعيت HIV و B ،C ـ تأثيـر عـوامل دموگرافيك بر ميزان بروز و شيوع هپاتيت    20

 . اهداكنندگان جهان و ايران را شرح دهد
 .  شرح دهدHIV و B ،Cو شيوع هپاتيت  ـ تأثير عوامل انگيزشي اهدا را بر ميزان بروز 21

 ) واحد2( ـ برنامه درسي عفونت هاي قابل انتقال از طريق تزريق خون 5جدول  

 
 جلسه عنوان درس ملاحظات

  عفونت هاي باكتريايي 
اپيدميولوژي و مفاهيم اساسي خطر انتقال عفونت ها از طريق فرآورده هاي خوني و   ساعت2

 مشتقات پلاسمايي
1 

 2 عفونت هاي باكتريايي قابل انتقال توسط گلبول هاي قرمز ساعت 2
 3 عفونت هاي باكتريايي قابل انتقال توسط پلاكت ها  ساعت2
 4 عفونت هاي باكتريايي قابل انتقال توسط پلاسما و كرايو پرسپيتيت  ساعت2
 5 سيفيليس و انتقال خون  ساعت2
ايي پس از تزريق خون در مراكز انتقال خون و راهكارهاي كاهش خطر عفونت باكتري  ساعت2

 مراكز درماني
6 

  عفونت هاي انگلي 
 7 مالاريا ـ انتقال از طريق تزريق خون، روش هاي تشخيصي و پيشگيري  ساعت2
 8 ليشمانيازيس ـ انتقال از طريق تزريق خون، روش هاي تشخيصي و پيشگيري  ساعت2
 9  طريق تزريق خون، روش هاي تشخيصي و پيشگيريتوكسوپلاسموزيس ـ انتقال از  ساعت2
  عفونت هاي نوپديد 
-HGV-TTV-EBV-CMV)عفونت هاي نوپديد مرتبط با انتقال خون    ساعت2

PB19-HHV6-HHV8-SEN Virus-CJD and vCJD-WNV ) 
10 

 چندگزينه اي، حل مسئله  ساعت2
شيوه 
 آزمون
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  HIV و B ،C انتقال از راه خون شامل هپاتيت برنامه درسي عفونتهاي قابل ـ 5جدول ادامه 

 
جلسه عناوين ملاحظات

 1  در جهان و ايران HIV و B ،Cاپيدميولوژي هپاتيت   ساعت2
 2 ، علائم باليني، يافته هاي آزمايشگاهي و عوارض Bهپاتيت   ساعت2
 3 ، علائم باليني، يافته هاي آزمايشگاهي و عوارضCهپاتيت   ساعت2
 4 ، علائم باليني، يافته هاي آزمايشگاهي و عوارضHIVعفونت   ساعت2
 5 بر انتقال عفونتهاي سرايت پذير از راه خون  فاكتورهاي مؤثر  ساعت2
 6 غربالگري خون   ساعت2
شيوه  چندگزينه اي، حل مسئله 

 آزمون
 

 : منابع

الم، گروه مترجمين زير نظر      درسنامه سازمان جهاني بهداشت در ارتباط با خون، فرآورده هاي خوني س              -1
 دكتر احمد قره باغيان، انتشارات مركز تحقيقات سازمان انتقال خون ايران 

2- Mandell, Dougls, Bennette; Principles and Practice of Infectious Diseases, 6th edition 
2005. 

 . معتبر است كه مشتمل بر صدها مقاله از ژورنالهاي up to dateآخرين نسخه الكترونيك  -3
4- Kasper , Braunwald, Fanci, Hauser. Harrison,s Principles of Internal Medicine; 16th 

edition 2005. 
5- Rossi’s Principles of Transfusion medicine-Third edition 
6- Blood Safety and Surveillance-2001 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

***** 
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 ) Immunohematology(واحد درسي ايمونوهماتولوژي ج ـ 

 : تعريف

اين رشته شاخه تخصصي از .  شناخته مي شود Blood Bankingايمونـو هماتولـوژي بطـور شايعي بعنوان   
علوم آزمايشگاهي پزشكي است كه درباره تهيه خون و فرآورده هاي آن، همچنين انتخاب فرآورده مناسب و سازگار                  

 آنتي بادي ايجاد كننده ـاي تشخيص واكنشهاي آنتي ژن  روشهاي عملي مورد استفاده بر بـراي تـزريق بـه بيمار،   
قبل از ترانسفوزيون، و انتقال خون  در شرايط اورژانس و بيماران             آزمونهاي   عـوارض انـتقال خـون درگيرنده خون،       

  .خاص بحث مي نمايد

 : اهداف كلي 

 )  آنتي ژن و آنتي باديهاي مربوطه(شناسايي انواع گروههاي خوني  -1
 ه توارث آنتي ژنهاي گروههاي خوني اصلي و فرعي آگاهي از نحو -2
 آشنايي با نحوه تهيه و نگهداري انواع فرآورده هاي خوني  -3
 شناسايي آنتي باديهاي ناخواسته و حل ـآگاهـي از آزمـونهاي قـبل از ترانـسفوزيون، آزمـايش سازگاري        -4

   ABO Typing discrepanciesمشكلات 
 آشنايي با نحوه تزريق خون  -5
 ز انواع فرآورده هاي سلولي و پلاسمائي خون آگاهي ا -6
 شناسايي انواع عوارض تزريق خون در گيرنده خون   -7
 چگونگي بالا بردن ضريب سلامت خون  -8
 آشنايي با انواع تزريق خون اتولوگ و آلوژنيك  -9

 آشنايي با انواع آفرزيس   -10
 . آگاهي از نحوه انتقال خون درشرايط اورژانس و انواع بيماريهاي خاص  -11
 آشنايي با كميته هاي انتقال خون بيمارستان   -12
 آشنايي با تغييرات سيستم ايمني پس از انتقال خون   -13
 آگاهي از استانداردهاي انتقال خون   -14
 آشنايي با فلوسيتومتري و كاربرد آن در انتقال خون   -15

 
 : منابع

 Sally V.Rudman.Text book of Blood banking & Transfusin medicine 2nd edition. Evolve 2005 ـ 1
 Denis M. Harmening. Modern blood banking & Transfusion Practices, 4th Edition, 1999 ـ 2

دكتر علي اكبر پورفتح اله، علي ملكي، علي اصغر :  ـ مفاهيم پايه و كاربردي ايمونوهماتولوژي، گروه مترجمين3
 1383كياني، چاپ اول، 
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 ) واحد2 (يمونو هماتولوژي نظري ا ـ برنامه درسي6جدول 
1 ABO & Rh Blood Group systems 
2 Secretor & Soluble ABO Antigens 
3 Other Blood group Systems 
4 The Rh Blood group Systems 
5 Blood Component preparation, preservation and storage 
6 Pre transfusion testing 

Compatibility testing  
Antibody identification  
Resolving ABO Typing Discrepancies and other typing problems

7 Blood administration
8 Component Therapy
9 Adverse effects of Blood Transfusion including : Immunomodulation 

10 Blood Safety 
11 Atologus and directed transfusion  
12 Aphresis (cytaphresis)
13 Hemovigilance & Look Back 
14 Transfusion issues in selected patient populations including    

emergency transfusions 
15 Hospital Blood Bank committee  
16 Maximum surgical blood order schedule (MSBOS)
17 Standards in Blood Transfusion 
18 Flow Cytometry application in Transfusion Medicine 

 ) واحد2( ايمونو هماتولوژي عملي  ـ برنامه درسي7جدول 

 رديف آزمايشگاه  ساعت3/ روز 
 1 انعقاد و هماتولوژي  2
 2 سرولوژي اختصاصي  2
 3  پيوند ـايمونولوژي  2
 4 زا  و  ايمونو فلورسانس ايمونولوژي سلولي،الي 2
 5 هپاتيت و ايدز  2
 6 انجماد 1
 7 ميكروب شناسي  1
 8 بيوشيمي  2
2 PCR 9 
 10 فلوسيتومتري  2
 11 روتين  2
 12 فرآورده ها | 2
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 ) Hematology(واحد درسي هماتولوژي د ـ 
مسائل  ورود به حيطه سلولهاي خوني پايه واساس آشنائي با اصول اوليه خون،اين درس به منظور 

 استطراحي شده  بهداشتي مرتبط با خون و فراورده هاي آن

 اهدف اصلي 

 آن آناتومي مغز استخوان و فيزيولوژي   شناخت .1
 نحوه تكثير و وظايف آنها در بدن ،سلولهاي خونيشناخت  .2
  وپاتولوژيك موارد بيماري هر يك از سلولهاي فوق  اپيدميولوژيك اصول شناخت  .3
 تشخيصي وشهاير شناخت .4
 درماني روشهاي شناخت .5
 بيمار پيگيري و ارزيابي دانش  .6
 شناخت و نحوه كاربرد اطلاعات فوق در انتقال خون و فراورده هاي آن .7

 :اختصاصيهدف ا

 آشنائي با مغز استخوان و  فيزيولوژي آن  .1
 آشنائي با محرك هاي توليد سلولهاي خوني در مغز استخوان  .2
  توليد و تكثير در مغز استخوانآشنائي با گلبولهاي قرمز، .3
 شناخت فيزيولوژي و وظايف  گلبول قرمز در جريان خون  .4
 شناخت كلي  در مورد پاتو فيزيولوژي كم خوني ها و علل و عوامل دخيل  .5
 كم خوني هاي ناشي از كم كاري مغز استخوان  درمان و تشخيص بيماري، علائم شناخت .6
 كم خوني فقر آهن درمان و يصتشخ بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت .7
 كم خوني ناشي از كمبود فوليك اسيد درمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت .8
 B12كم خوني ناشي از كمبود ويتامين درمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت .9

 هاي هموليتيككم خوني درمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت . 10
 هموگلوبينوپاتي ها درمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، اختشن . 11
 بيماري تالاسمي درمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت . 12
 آشنائي با گلبولهاي سفيد، توليد و تكثير در مغز استخوان . 13
 شناخت فيزيولوژي و وظايف  گلبولهاي سفيد در جريان خون . 14
 زيولوژي عفونتها و علل و عوامل دخيلشناخت كلي در مورد پاتو في . 15
 شناخت كلي در مورد پاتو فيزيولوژي بيماري هاي بد خيم گلبول سفيد . 16
 آشنايي با علل و عوامل سرطان زا و پاتو ژنز آن . 17
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 سرطان هاي حاد لنفوئيدي درمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت . 18
 سرطان هاي حاد ميلوئيدي اندرم و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت . 19
  سرطان هاي مزمن  لنفوئيديدرمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت . 20
  سرطان هاي مزمن ميلوئيديدرمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت . 21
 ساير بيماريهاي بدخيم گلبول سفيد درمان و تشخيص بيماري، علائم اپيدميولوژي، شناخت . 22
 ا پلاكت ها ، توليد و تكثير در مغز استخوانآشنائي ب .23
 شناخت فيزيولوژي و وظايف  پلاكت ها و  در جريان خون .24
 شناخت  در مورد فيزيولوژي سيستم انعقاد .25
 شناخت  در مورد فيزيولوژي سيستم انعقاد اوليه و علل وعوامل كنترل كننده .26
 ل كنترل كنندهشناخت  در مورد فيزيولوژي سيستم انعقاد ثانويه  و علل وعوام .27
 آشنائي با بيماري هاي خونريزي دهنده ناشي از اختلال سيستم انعقاد اوليه و علل وعوامل دخيل .28
 بيماري هاي ارثي و اكتسابي پلاكتي درمان و تشخيص بيماري، علائم شناخت .29
 بيماري هاي ارثي و اكتسابي عروقي درمان و تشخيص بيماري، علائم شناخت .30
 ونريزي دهنده ناشي از اختلال سيستم انعقاد ثانويه و علل وعوامل دخيلآشنائي با بيماري هاي خ .31
 B وAبيماري هاي هموفيلي  درمان و تشخيص بيماري، علائم ،شناخت .32
 بيماري فون ويلبراند درمان و تشخيص بيماري، علائم شناخت، .33
ود فاكتور هاي درمان ساير بيماري هاي خونريزي دهنده ناشي از كمب و تشخيص بيماري، علائم شناخت، .34

 انعقادي 
 درمان بيماري هاي خونريزي دهنده اكتسابي و تشخيص بيماري، علائم شناخت، .35
آشنائي با ترومبوز و پاتوفيزيولوژي  ناشي ازعدم تعادل در  سيستم  هموستاز و انعقاد  و علل وعوامل  .36

 دخيل
 تسابي بيماري هاي ترومبوتيك  ارثي و اك درمان و تشخيص بيماري، علائم شناخت، .37
 و كاربرد آنها در بيماري ها آشنائي با فاكتورهاي انعقادي و پلاسمايي  .38
 آشنايي با تهيه انواع فاكتورها بصورت نوتركيب و مشتق از پلاسما و اصول استفاده از آنها .39
  در بيماري هاي خوني و كار برد آن  پيوند مغز استخوانآشنائي با  .40
 يماري هاي خوني در بآشنائي ژن درماني  و كار برد آن  .41
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 ) واحد2( ـ برنامه درسي هماتولوژي تئوري 8جدول 

ساعات جلسه عنوان درس
 1 و محركهاي هماتوپوئز فاكتورها شكل گيري بافت خون ؛ آشنايي با  مغز استخوان، 2
 2 سا ختمان هموگلوبين  و تخريب اريتروسيت ها،سگلبول قرمز؛ اريتروپوئز،  متابولي 2
 3  درمان ـ علائم باليني ـكم خوني هاي هيپوپروليفراتيو  با كم خوني ؛ انواع آن؛آشنايي 2
 4 عريف ـ علائم باليني ـ درمان؛ انواع تكم خوني هاي هموليتيك 2
 5 كم  خوني هاي ناشي از نقص و سنتز هموگلوبين ـ انواع ؛علائم باليني ـ درمان 2

2 
ن،آشنايي بـا بيماريهاي خوش خيم مربوط به  انـواع ـ سـاختمان و فونكـسيو    ؛ گلـبول سـفيد  

 گلبول سفيد ـ اختلالات كمي و كيفي ارثي و اكتسابي
6 

2 
آشـنايي بـا بـيماريهاي بـد خيم لكوسيتي ـ پاتوژنز و عوامل كانسروژن دخيل ؛لوسمي هاي      

  انواع ـ علائم باليني–ميلوئيدي حاد و مزمن ـ تعريف 
7 

2 
  انواع ـ علائم باليني–عريف ؛ تلوسمي هاي لنفوئيدي حاد و مزمن 

 فوم هانل,سلولهاي ميلوديس پلاستيك؛ سلولهاي ميلوپروليفراتيو
8 

2 
ــسيون      ــت، فونك ــاختمان پلاك ــركة ؛س ــتورهاي مح ــت و فاك ــيد پلاك ــزو تول مگاكريوپوئ

 پلاكت؛ساختمان عروق؛ سلولهاي اندوتليال
9 

 10 هاي اندوتليال در آن فيزيولوژي سيستم هموستاز اوليه و نقش پلاكت ها و سلول 2

2 
ــرل    ــتورهاي كنتـ ــتورهاي انعقادي،فاكـ ــويه، فاكـ ــتاز ثانـ ــستم هموسـ ــزيولوژي سيـ فيـ

 كننده،مهاركننده هاي انعقادي
11 

 بيماريهاي سيستم هموستاز اوليه؛ بيماريهاي پلاكتي و عروقي، علائم باليني، درمان  2
 

12 

2 
 تعريف علائم A،Bقادي ارثي، هموفيلي بـيماريهاي سيـستم هموسـتاز ثانويه؛ اختلالات انع       

 باليني، درمان
13 

2 
 –بـيماري فـون ويلبـراند ؛  انـواع، علائـم بالينـي  درمـان ؛ ساير بيماريهاي انعقادي ارثي                

 اكتسابي  
14 

 15 سيستم فيبرينوليز ـ فيزيولوژي ـ اختلالات و بيماريهاي اين سيستم 2
 16 ي ـ درمان داروئيبيماريهاي ترومبوتيك ـ ارثي ـ اكتساب 2

2 
فاكـتورهاي انعقـادي و پلاسـمايي ـ آشنايي با تهيه انواع اين فاكتورها بصورت نوتركيب و     

 مشتق از پلاسما و اصول استفاده از آنها 
17 

 18 كاربرد پيوند مغز استخوان در بيماري هاي خوني؛كاربرد ژن تراپي در بيماري هاي خوني 2
 مسئله حل كوتاه،  هايجواب تشريحي، اي، گزينه چهار : كتبي آزمون

 
وه يش

آزمون
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 ) واحد2( ـ برنامه درسي هماتولوژي عملي 9جدول 

ساعات 
 كار عملي

جلسه عنوان درس

  ساعت4
اسـتخوان و روش صحيح مطالعه لام محيطي و مغز          زاصـول رنـگ  آميـزي خـون و مغ          

 تي استخوان ـ شمارش سلول هاي خوني و محاسبة اندكس ها بصورت دس
1 

  ساعت4
 در داخـل گلـبول قرمـز، انجـام آزمونهاي اسموتيك     Inclusion bodiesرنـگ  آميـزي   

 Hams test ـ اتوهموليز ـ تست هم Sickle solubilityفراژيلتي 
2 

  ساعت4
 به روش ،HbA2 اندازه  گيري  تفسير نتايج،روش هـاي آناليز هموگلوبين ـ انواع الكتروفورز،  

  شيميايي و تفسير نتايج با شرايط بيماريHbFستوني اندازه گيري 
3 

 4 كاربرد تكنيك هاي آزمايشگاهي در تشخيص تالاسمي و هموگلوبينوپاتي ها  ساعت4

  ساعت4
مطالعه لام هاي خون محيطي و مغز استخوان در انواع بيماري هاي گلبول قرمز و گلبول           

 )Prussian Blue(رنگ آميزي آهن ) بيماري هاي خوش خيم(سفيد 
5 

  ساعت4
اصـول رنـگ آميـزي سيتوشـيميايي و انجام رنگ آميزي هاي اختصاصي سودان بلاك ـ      

 (PAS)اسيد فسفاتاز و پاس 
6 

  ساعت4
مطالعـه  لام هاي مغز استخوان در بيماري هاي بدخيم لوسمي هاي لنفوئيدي و ميلوئيدي                  

 حاد و مزمن و انواع اختلال ديس پلازي و پروليفراتيو
7 

 ت ساع4
مطالعـه آزمـونهاي غربالگـري اوليه هموستاز ـ فانكشن پلاكت ـ فاكتورهاي انعقادي و      

 آنتي كوآگولانتهاي طبيعي ـ روش اندازه گيري فيبرينوژن
8 

 9 آزمايشات انعقادي ـ آشنايي و تسلط بر آزمايشات و تفسير نتايج  ساعت4
 10 كه تزريق خون مداوم دارند ( در  مركز تالاسميآنآشنايي با تزريق خون و عوارض   ساعت4

 عملي  آزمون
 

وه يشــ
 آزمون
 : منابع

1. Wintrobr’s clinical hematology.11th edition.Lippincut Williams &Wilkes 2004 
2. Williams hematology. 7th edition.Megrrawkill 2006 
3. RonaldHoffman ,Hematology  basic principles & practice. 4th edition.Churchil 

Livingstone 2005 
4. Saally V Rudman.Text book of blood banking & transfusion medicine.2nd edition. Evolve 

2005 
5. Rossi’s principles of transfusion medicine.3rd edition.Lippincott Willams & Wilkins  .  

2002 
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 واحد درسي مشاوره انتقال خونه ـ 
استفاده صحيح از خون و      .   اساسي مراقبت هاي بهداشتي مدرن مي باشد      موضوعاتكي از   انتقال خون ي  

بهرحال استفاده  .  فرآورده هاي آن مي تواند در حفظ سلامتي افراد و بهبود وضعيت بهداشتي جامعه كمك كند                  
اي افراد دريافت   نادرست از فرآورده هاي خوني علاوه بر تحميل هزينه بر سيستم هاي بهداشتي كشور مي تواند بر               

كننده آنها مخاطره آميز باشد و اين امر ايجاب مي كند كه افرادي كه با خون  و فرآورده هاي خوني سر و كار دارند                        
 : اطلاعات كافي در زمينه انتقال خون داشته باشند لذا فراگير در پايان اين دوره بايد

 الف ـ اهداف كلي

 . زمايشگاهي و كاربرد باليني و ارزيابي درمان با فرآورده هاي خوني بحث نمايد ـ بتواند در رابطه با استانداردهاي آ1
 .  ـ بتواند مشكلات و سؤالات مربوط به عوارض ناشي از انتقال خون را شرح دهد و آنها را حل نمايد2
 .  بتواند شرح دهد ـ عوارض عفوني ناشي از انتقال خون و راههاي پيشگيري و مقابله با آنها را بطور كامل بداند و3

 : ب ـ اهداف بينابيني

 و سطوح   RBC ـ نحوه ذخيره سازي ـ نوع ماده ضد انعقاد ـ حرارت ـ تاريخ مصرف ـ محلولهاي افزودني به                        1
 . ثبت و ضبط موارد فوق را بطور كامل بداند و بتواند شرح دهد

، زمان و حرارت    issuing ـ   Pooling ـ    انتخاب مناسب فرآورده براي بيمار ـ مراحل ذوب        – ـ نحوه تجويز خون      2
 . هنگام حمل و نقل و فيلتراسيون را بطور كامل بداند

 ـ انديكاسيون ها و كنترانديكاسيون هاي مصرف فرآورده هاي خوني شامل خون كامل، گلبول قرمز متراكم،                    3
 .  بتواند شرح دهد، كرايو و گرانولوسيتها را بداند وCPPكنسانتره پلاكتي، آفرزيس پلاكتي، پلاسما، 

 ـ مرور ميزان مصرف خون شامل نيازها، روش ها، فعاليت هاي كميته هاي انتقال خون، نسبت كراس مچ به                       4
 . ترانسفوزيون خون هاي تاريخ مصرف گذشته و زائدات آنها را بداند و در مورد آنها شرح دهد و تصميم گيري نمايد

 شده شامل شسته شده، اشعه ديده،             modifiedفرآورده هاي    ـ انـديكاسيون ها و كنترانديكاسيون هاي           5
Leukocyte-reduced  ،RBC   ،منجمد CMV seronegative       پلاكتهاي متجانس از نظر ،HLA     را بداند و بتواند 

 . توضيح دهد
 و پلاكتهاي كراس مچ     HLA ـ درمان بيماران با مقاومت پلاكتي شامل استفاده از پلاكت هاي متجانس از نظر                6

 . ه را بتواند انجام دهدشد
 ـ نحوه صحيح استفاده از فرآورده ها را در حمايت از بيماران پيوندي شامل پيوند اعضاء، توپر و پيوند مغز                            7

 . استخوان را بداند
 ـ نحوه جمع آوري خون در حين عمل، ابزارها، انديكاسيون ها و عوارض ناشي از روش هاي فوق را بداند و بتواند                     8

 .شرح دهد
 ـ قادر به تشخيص و بحث در ارتباط با فيزيوپاتولوژي، درمان و پيشگيري از تب، آلرژي، هموليز حاد، هموليز                        9
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 شامل تشخيص اختلالات       Massive Transfusion ؛ ترانسفوزيون ماسيو         Management ـ قادر به         10
 . آزمايشگاهي ايجاد شده و روش تصحيح آن باشد

 انواع  C  ،HTLV،،CMV و   B، هپاتيت   HIV ـ عفونتهاي منتقل شونده از طريق خون و فرآورده هاي آن شامل             11
 ايجاد و چگونگي كاهش ريسك براي گيرنده را بداند و            پارازيتها و عفونتهاي باكتريال را كاملا بشناسد و ريسك         

 . راههاي پيشگيري و درمان عوارض عفوني را بتواند توضيح دهد
 باشد و پيگيري و مراقبت      HIV  ،HTLV1  ،HCV را بداند و قادر به توضيح در مورد عفونتهاي            Look back ـ   12

 . افراد اهداكننده را بتواند به درستي انجام دهد
 منفي را بداند و بتواند آن ها را از نظر ميزان           CMVديكاسيون هاي مصرف فرآورده هاي بدست آمده از افراد         ـ ان  13

Safetyبا فرآورده هايي كه اجزاء سلولي آنها با فيلتر جدا مي شوند، مقايسه نمايد  . 
 

  :منابع
 Rossis Principles of Transfusion medicine (Third Edition) by Toby Lisimon ـ 1
 Text book of blood banking and transfusion medicine (Edition 2) by Sally V. Rudmann 2005 ـ 2
 Practical Guide to transfusion medicine, 2nd Edition marian Petrides, Laura cooling,Lanne ـ 3
maes, Garys AABB Press , 2007  
 Technical manual, 15th edition / Mark Brecher, Editor AABB 2005 ـ 4
 Williams Hematology , 7th edition, 2006 ـ 5
   The clinical use of blood Hand Book ـ 6
 Better Blood Transfusion Level 1, SAFE TRANSFUSION PRACTICE, Scottish National ـ 7
Blood Transfusion Service 2004 
 Better Blood Transfusion Level2 , BLOOD COMPONENT USE, Scottish National Blood ـ 8
Transfusion Service 2006 
 Better Blood Transfusion Level 3, ADVERSE EFFECTS OF TRANSFUSION , Scottish ـ 9
National Blood Transfusion Service 2006. 
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 ) واحد2(تقال خون  ـ برنامه درسي مشاوره ان10جدول 

 
 جلسه عناوين

 Transfusion safety practice  1مقدمه شامل تاريخچه انتقال خون، انتخاب اهداكننده مناسب و 
 2 تهيه خون و فراورده هاي خوني، جمع آوري، آزاد سازي و ذخيره سازي خون و فرآورده هاي خوني

Ensuring donation          و تجانس بيماران شامل تجانس RBc        پلاكت، پلاسما و آزمايشات قبل از،
 . ترانسفوزيون و آزمايشات قبل از ترانسفوزيون در افرادي كه بتازگي فرآورده دريافت كرده اند

3 

 4 نحوه تجويز خون و فرآورده هاي خوني و تطابق آنها با بيماران 
 5 مانيتورينگ بيماران دريافت كننده خون و فرآورده هاي آن 

 6 ) 1) (انديكاسيون ها و كنترانديكاسيون ها(وني فرآورده هاي خ
 7 ) 2(انديكاسيون ها و كنترانديكاسيون ها (فرآورده هاي خوني 
 8 ) انديكاسيون ها و كنترانديكاسيون ها(فرآورده هاي خاص 

انديكاسيون ها و  )  با اعضاء توپر و مغز استخوان      (  فرآورده هاي خوني مورد مصرف در بيماران پيوندي         
 كنترانديكاسيون ها 

9 

 10 ترانسفوزيون اتولوگ، انواع، انديكاسيون ها و كنترانديكاسيونها، عوارض 
 11 ) فيزيوپاتولوژي، علائم، نشانه ها، درمان و پيشگيري) (1(عوارض غير عفوني ناشي از انتقال خون 
 12 )ها، درمان و پيشگيريفيزيوپاتولوژي، علائم، نشانه ) (2(عوارض غير عفوني ناشي از انتقال خون 

 13 ... وLook back ،Trace backعوارض عفوني ناشي از انتقال خون، 
Massive Transfusion)  تعريف، مشكلات همراه با آن وmanagement( 14 

 15 ) تعريف، پاتوژنز، علائم و نشانه ها، درمان (مقاومت پلاكتي 
 16  اطفال تزريق خون و فرآورده هاي خوني در نوزادان و

 Emergency Transfusion 17تزريق خون در جراحي ها، سوختگي ها، اعمال جراحي زنان و زايمان و 
 18 پرسش و پاسخ و رفع اشكال

  كتبي ـ چهار گزينه اي ـ تشريحي: نحوه امتحان
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 واحد درسي آفرزيس توليدي و درماني و ـ 
 : فراگير در پايان اين دوره بايد

  ـ اهداف كليالف

 . ـ مفاهيم اوليه آفرزيس را بداند و قادر به شرح آن باشد1
 . مغز استخوان را بتواند به درستي انجام دهد و توضيح دهد/  ـ جمع آوري سلول هاي بنيادي2
  ـ دانش كافي براي كار با وسايل مختلف آفرزيس درماني داشته باشد و قادر به انجام كار با دستگاه هاي مختلف                     3

 . باشد
 .  ـ انديكاسيون هاي صحيح آفرزيس را بداند4

 : ب ـ اهداف بينابيني

 ـ دانش اوليه در ارتباط با جمع آوري پلاكت  ها، پلاسما، لكوسيتها، سلول هاي بنيادي از خون محيطي را از                         1
 . اهداكننده سالم داشته باشد

 .  درستي انجام دهد ـ انتخاب اهداكننده مناسب جهت انجام آفرزيس را بتواند به2
 ـ استراتژي هاي مختلف در جهت تحريك سيستم هماتوپويتيك اهداكننده با فاكتورهاي رشد هماتوپويتيك و                  3

 . كورتيكوستروئيد ها و عوارض آنها را بطور كامل بداند
ها باشد و    ـ عوارض جانبي و مشكلات احتمالي ناشي از آفرزيس در اهداكننده سالم را بداند و قادر به حل آن                        4

 .روشهاي پيشگيري از اين عوارض را بداند
 . ـ اصول كار با دستگاه براي جمع آوري اجزاء خون بروش آفرزيس را بداند5
 .  ـ مراحل انجام و دفعات مورد نياز و مؤثر و مكرر براي آفرزيس را بداند6
 . و پلاسما فرزيس را داشته باشدcytopheresis ـ دانش كافي براي گذاشتن انديكاسيون هاي صحيح براي انجام 7
 .  ـ بعنوان يك مشاور عمل كند و بيمار را قبل، حين و بعد از آفرزيس بتواند ارزيابي دقيق كند8
 .  ـ قادر به ارائه طرح درماني مناسب شامل استفاده از مايعات جايگزين براي بيماران باشد9

 .زيس درماني را بداند و قادر به تشخيص آنها باشد ـ عوارض جانبي و واكنشهاي ايجاد شده متعاقب آفر10
 مغز استخوان و جمع آوري سلول هاي بنيادي از خون محيطي به روش آفرزيس را بداند               harvesting ـ روشهاي    11

 . و قادر به انجام آنها باشد
 .  ـ پارامترهاي مناسب جمع آوري سلول شامل تعداد و نوع سلول ها را بطور كامل بداند12
 ـ نقش و جايگاه استفاده از روشهاي آلوژنيك، اتولوگوس يا سلولهاي بنيادي يا مغز استخوان از افراد غير                         13

 .خويشاوند را بداند و بتواند شرح دهد
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 ) واحد2( ـ برنامه درسي آفرزيس 11جدول 

 
 جلسه عناوين

 با آنها و مقايسه      مقدمه، شامل تاريخچه و اصول كلي آفرزيس و مراحل تكامل دستگاه ها و كار                 
 سيستم هاي آفرزيس

1 

 2 .. ) دستي، اتومات و(معرفي آفرزيس درماني، روشهاي موجود 
 3 فيزيولوژي آفرزيس

 4 انتخاب و مراقبت از اهداكنندگان آفرزيس 
Automated Donations  ،شامل پلاسما RBC ،Multicomponent donor Procedures  5 
 6 )با تكيه بر ارزيابي كيفي، ذخيره سازي و استفاده باليني(كرد پلاكتي متابوليسم، كينتيك و عمل

و عفونت هاي باكتريال ناشي از تزريق       )  روشهاي مختلف (انواع، مزايا و معايب آنها       (آفرزيس پلاكتي   
 ) پلاكت

7 

 8 ...فوائد باليني و. فيزيولوژي، محدوديت ها) گرانولوسيت ها(ترانسفوزيون نوتروفيلي 
دستورالعمل ها، مشاوره با پزشك آفرزيس، برقراري رگ مناسب،            (زيس درماني براي بيماران       آفر

 )مانيتورينگ، كنترل بيماري، كنترل عوارض
9 

Therapeutic cell depletion 10  شامل ترومبوسيتوز، هيپر لكوسيتوز 
 Theropeutic Blood Exchange ) TBE( 11اصول اوليه 

TBE12 ولوژيك  در بيماريهاي نور 
TBE 13 ....) كليوي، روماتيسمي و( در بيماري هاي هماتولوژيك و ديس پروتئينمي ها و ساير بيماري ها 

 14 آفرزيس درماني در اطفال
 15 مايعات جايگزين و عوارض ناشي از آفرزيس درماني و درمان عوارض و پيشگيري از بروز عوارض

 و  Mobilization ساز خون محيطي بصورت آلوژن و اتولوگ و          يافته هاي باليني پيوند سلول هاي پيش    
 جمع آوري سلول هاي پيش ساز خون محيطي 

16 

 17  سلول پيش ساز خون محيطي Graft engineering سلول هماتوپويتيك Processingآفرزيس براي 
 18 آشنايي و انجام آفرزيس بر باليني بيمار )  عملي، تئوري(آزمايشگاه آفرزيس 

 19 رسش و پاسخ و رفع اشكالات پ
  كتبي چهار گزينه اي و عملي : نحوه امتحان

 : منابع 
 Apheresis , Principles and Practice, 2nd Edittion / Bruce C.McLeod AABB 2005 ـ 1
 Therapeutic Apheresis: A physician,s Hand book. 1st Edition Bruce C.McLeod AABB 2005 ـ 2
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 احد درسي مهندسي سلولهاي هماتوپويتيك و پيوند سلولهاي بنيادي وز ـ 
 : فراگير بايد در پايان اين دوره

 :الف ـ اهداف كلي

 .  ـ فرآوري سلول هاي بنيادي را بداند و قادر به توضيح آن باشد1
 .  ـ كاربردهاي باليني سلول هاي بنيادي را بطور كامل بداند2
 . ل هاي بنيادي را بشناسد و عوارض هر يك و مزايا و معايب آنها را بطور كامل بداند ـ انواع روش هاي پيوند سلو3

 : ب ـ اهداف بينابيني

 ـ تئوري هاي حاضر و موجود در ارتباط با پيوند سلول هاي هماتوپويتيك و كاربرد آنها شامل مزايا، معايب پيوند                     1
 . داندمغز استخوان، خون محيطي و خون بند ناف را بطور كامل ب

 را بطور كامل    engraftment، روشهاي ارزيابي آن و استفاده از سيتوكينها براي تسريع            engraftment ـ مفاهيم    2
 . بداند

 و ارزيابي   Function، ارزيابي   Viability ـ مشخصات كنترل كيفي آزمايشگاه مهندسي سلول شامل اجزاء سلول،            3
 . آلودگي ميكروبي را بطور كامل بداند

ئوري  هاي حاضر و موجود در ارتباط با جمع آوري، فرآيند سازي و ذخيره سلول هاي پيش ساز هماتوپويتيك از                  ـ ت  4
 .  را بطور كامل بداندCryopresvationمغز استخوان، خون محيطي و خون بند ناف را بداند و روشهاي 

 .  بداند ـ تكنيكهاي ذوب، شست  و شو و تزريق گرافت هاي سلولي و عوارض آنها را5
 و متدهاي مهندسي سلول هاي وابسته جهت كنترل يا ايجاد بيماري            T cell depletion ـ تئوري ها و روش هاي      6

 . پيوند عليه ميزبان را بداند
CD34 ـ روشهاي باليني موجود و اصول اوليه و پايه براي انتخاب سلول هاي 7

  را بداند  +
 .  سلولي، فعاليت سلولي و گوناگوني هاي ژنتيكي را بداندexpansion ـ مفاهيم عملي و تئوري پايه در مورد 8
 ـ فرآيند انتخاب اهداكننده را بتواند شرح دهد و آزمايشات مورد نياز براي اهداكننده و دريافت كننده سلول                          9

 . بنيادي را بطور كامل بداند
 . را بداند و آماده سازي قبل از پيوند و عوارض آن conditoning ـ رژيم هاي 10
 .  ـ عوارض پيوند را بطور كامل بداند و شرح دهد11
 .  ـ نقش بند ناف را در پيوند سلول هاي هماتوپويتيك بداند و بتواند شرح دهد12
 .  ـ ساختار و عمل بانك خون بند ناف را بداند13
اسب براي جمع آوري در بانك      ـ ارزيابي پزشكي و كرايترياهاي ديگر مورد استفاده براي تعيين خون بند ناف من              14

 . را بداند
 .  ـ ملاحظات اخلاقي و قانوني در رابطه با بانك خون بند ناف شامل اجازه استفاده از آن را بشناسد و بداند15
 .  ـ باتكنيكهاي ذوب و تزريق خون بند ناف آشنايي كامل داشته باشد16
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 پيوند سلولهاي بنياديمهندسي سلولهاي هماتوپويتيك و  ـ برنامه درسي 12جدول 

 
 جلسه عناوين

 1 آشنايي با مفاهيم بيولوژيك پايه سلول هاي بنيادي هماتوپويتيك و هماپويزيس 
Stem cell Procurement شامل منشاء سلول Cell Sources 2 ، روشهاي جمع آوري 

Donor Screening3  شامل آزمونهاي اهداكننده و كنترل كيفي 
 4 ... اي بنيادي و ذخيره سازي وفرآيند سازي سلول ه

 5  و آماده سازي بيمار براي پيوند و عوارض اين رژيم ها Conditioningرژيم هاي 
 و روش هاي انجام آن     Cord Blood  ،unrelatedانواع پيوند سلول هاي بنيادي شامل آلوژنيك، اتولوگ        

PBS ،BM) 1( 
6 

 7 ) 2.... (انواع پيوند سلول هاي بنيادي شامل
 8 بيماري پيوند عليه ميزبان علائم، نشانه ها، پيشگيري، درمان 

 9 ) زودرس و دير رس(عوارض پيوند 
 10 عفونت پس از پيوند 

 11 ) عملي(آزمايشگاه پيوند 
 12 ) عملي(آزمايشگاه پيوند 
 13 پرسش و پاسخ 
  پرسش و پاسخ چهار گزينه اي و عملي : نحوه امتحان

 : منابع 
 The EBMT Hand book Haematopoietic stem cell Transplantation 2004 ـ 1
 Thomas Hematopoietic cell Transplantation by E. Donnall Thomas 2004 ـ 2
 Clinical Bone marrow and Blood Stem cell Transplantation 3rd Edition, Edited by kerry ـ 3
Atkinson 2003 
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 ميولوژي اهداي خون ح ـ اپيد
مطالعه تاريخچه، پيدايش و چگونگي روند اهداي خون ايران و ساير كشورهاي دنيا از آنجا 

 .كه زمينه اي براي شناخت انتقال خون است اهميت ويژه اي پيدا مي كند

 اهداف كلي  

 .انواع سيستمهاي اهداي خون را بشناسند •
 .شاخص هاي اپيدميولوژيك اهداي خون را بداند •
وضيعت هر يك از شاخص هاي اپيدميولوژيك اهداي خون در كشور را تجزيه و تحليل  •

 .نمايد
 .عوامل مرتبط با چگونگي تغييرات هريك از شاخص ها را بشناسد •

 برنامه درسي 

 تاريخچه اهداي خون در دنيا و دركشور  -1
 تعاريف درخصوص اهداي خون و انواع سيستمهاي اهداي خون  -2
 ژيك اهداي خون شاخص هاي  اپيدميولو -3
 وضيعت هر يك از شاخص هاي اپيدميولوژيك در مناطق مختلف كشور و دردنيا  -4

  ـ عوامل مرتبط بر چگونگي تغييرات هر يك از شاخص ها10
 

 :منبع
 .International Federation of Red Cross and Red Crescent societies ـ 1
Making a difference, Recruiting Voluntary non-remunerated blood donors 

 
 ,Safe Blood and Blood Products, Module 1: Safe Blood Donation, World Health Organization ـ 2
2002. 

 
  .ROSSI's Principles of Transfusion Medicine, Third Edition 2002 ـ 3

 
 .Global Perspectives in Transfusion Medicine, Miguel Lozano, AABB Press, 2006 ـ 4
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 ط ـ مراقبت از اهداكنندگان  
از آنجـا كه اهداكنندگان ركن اساسي تامين خون سالم به شمار مي روند مراقبت از اهداكنندگان                 

 .اهميت ويژه اي پيدا مي كند

 اهداف كلي  

 .شرايط اهداي خون با رويكرد مراقبت از اهداكنندگان را بداند •
 . اهداي خون را توضيح دهدمراقبت هاي پس از •
 .واكنشهاي احتمالي متعاقب اهداي خون را بشناسند •

 برنامه درسي 

 شرايط اهداي خون  -1
 مصاحبه و معاينه قبل از اهداي خون   -2
 مراقبت هاي پس از اهداي خون  -3
 واكنشهاي موضعي پس از اهداي خون  -4
 واكنشهاي سيستميك ناشي از اهداي خون  -5
  كنترل واكنشهاي اهداي خون -6
  ـ توصيه هاي پس از اهداي خون7
 
 :منبع

  
1- Blood Banking and Transfusion medicine : Basic principles and practice, Christopher 

D.Hillyer 2nd ed, 2007 Elsevice Academic Press2007, 
 

 Blood Safety and Surveillance, Jeanne V. Linden, Celso Bianco; Marcel          Dekker Inc, 2006 ـ 2
(chapter 1)        
 
 ,Safe Blood and Blood Products, Module 1: Safe Blood Donation, World Health Organization ـ 3
2002. 
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 درس سيستم كيفيت در انتقال خوني ـ 
  واحد2 :تعداد واحد

ه هاي توليد محصول و مراقبت از بيماران        اولـين هـدف كليه مراكز انتقال خون ارتقا كيفيت در تمامي زمين            
سيستم كيفيت مواردي مانند ساختار تشكيلاتي، مسئوليت ها، سياست         . نيازمـند بـه خـون و فـرآورده هاي آن است           

لذا فراگير  . گـذاري، فرآيندها، منابع مورد بهره برداري و نهايتا نحوه مصرف محصول و فرآورده ها را در بر مي گيرد                   
 :دوره بتواندبايد در پايان 

 :اهداف كلي: الف
 .سيستم كيفيت، اهداف و گستردگي آن را شرح دهد -1
 .سيستم كيفيت را در كليه فرآيندهاي يك مركز انتقال خون شناسايي و بيان نمايد -2
 .روش هاي يافتن راه هاي ارتقا كيفيت را بيان نمايد -3
 .كنترل كيفيت محصولات را در يك مركز انتقال خون شرح دهد -4
 :اف بينابينياهد: ب

 .واژه هاي مرتبط به كيفيت و سيستم كيفيت را بشناسد و معناي هر يك را بيان نمايد -1
 . را بداند و شرح دهدGMPاصول  -2
فـرآيندهاي موجـود در واحـد اهداكنـندگان از ثبت نام تا خون گيري را بداند و نقاط بحراني هر فرآيند را                        -3

 .بشناسد
 .ك از نقاط بحراني واحد اهداكنندگان را شناسايي نمايدراه هاي كنترل كيفيت و ارزيابي هر ي -4
 .موارد خطا را در فرايندهاي واحد اهداكنندگان و اقدام اصلاحي و پيشگيرانه براي هر يك را بشناسد -5
كلـيه تجهيـزات موجود در واحد اهداكنندگان را بشناسد و با نحوه نگهداري، كاليبراسيون آنها آشنا بوده و                    -6

 . براي آنها را داشته باشدLog Bookتوانايي تهيه 
 .فرآيندهاي موجود در واحد فرآورده را بداند و نقاط بحراني هر فرآيند را بشناسد -7
 .راه هاي كنترل كيفيت و ارزيابي هر يك از نقاط بحراني واحد فرآورده را شناسايي نمايد -8
 .براي هر يك را بشناسدموارد خطا را در فرايندهاي واحد فرآورده و اقدام اصلاحي و پيشگيرانه  -9

 ـ كلـيه تجهيـزات موجـود در واحـد فـرآورده را بشناسد و با نحوه نگهداري، كاليبراسيون آنها آشنا بوده و       10
 . براي آنها را داشته باشدLog Bookتوانايي تهيه 

 . ـ فرآيندهاي موجود در واحد كنترل كيفي را بداند و نقاط بحراني هر فرآيند را بشناسد11
 .موارد خطا را در فرايندهاي واحد كنترل كيفي و اقدام اصلاحي و پيشگيرانه براي هر يك را بشناسد ـ 12
 ـ كلـيه تجهيزات موجود در واحد كنترل كيفي را بشناسد و با نحوه نگهداري، كاليبراسيون آنها آشنا بوده و   13

 . براي آنها را داشته باشدLog Bookتوانايي تهيه 
 .د در واحد آزمايشگاه را بداند و نقاط بحراني هر فرآيند را بشناسدفرآيندهاي موجو-14
 . ـ راه هاي كنترل كيفيت و ارزيابي هر يك از نقاط بحراني واحد آزمايشگاه را شناسايي نمايد15
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 . ـ موارد خطا را در فرايندهاي واحد آزمايشگاه و اقدام اصلاحي و پيشگيرانه براي هر يك را بشناسد16
ه تجهيـزات موجـود در واحد آزمايشگاه را بشناسد و با نحوه نگهداري، كاليبراسيون آنها آشنا بوده و    ـ كلـي  17

 . براي آنها را داشته باشدLog Bookتوانايي تهيه 
 . ـ فرآيندهاي موجود در واحد پخش خون را بداند و نقاط بحراني هر فرآيند را بشناسد18
 .ر يك از نقاط بحراني واحد پخش خون را شناسايي نمايد ـ راه هاي كنترل كيفيت و ارزيابي ه19
 . ـ موارد خطا را در فرايندهاي واحد پخش خون و اقدام اصلاحي و پيشگيرانه براي هر يك را بشناسد20
 ـ كلـيه تجهيـزات موجود در واحد پخش خون را بشناسد و با نحوه نگهداري، كاليبراسيون آنها آشنا بوده و    21

 . براي آنها را داشته باشدLog Bookتوانايي تهيه 
 ـ  انـواع نمـونه هـاي كنترل داخلي، خارجي و ران كنترل كاربرد هر يك، پايش آنها و بهره برداري از آنها     22

 .جهت ارتقا كيفيت را بشناسد
 . ـ نحوه استقرار سيستم كيفيت در انبار را بشناسد23
 .براي مصرف در مراكز انتقال خون را بداند... كيسه ونحوه ارزيابي و بررسي كيفي كيت، مواد مصرفي، - 24
 . ـ كنترل كيفي هر يك از محصولات خون را بتواند انجام دهد25
 . براي آن را داشته باشدSOPs ـ توانايي تهيه فلوچارت براي يك فرآيند و تهيه ليست 26
 . را داشته باشدSOPs ـ توانايي تهيه 27
 . را بشناسد ـ انواع مستندات انتقال خون28
 .را در انتقال خون داشته باشد...  ـ توانايي مستند سازي فرآيندها، تكميل فرم ها، گزارشات و29
 . ـ اهميت آموزش، مستندات لازم، تهيه و بررسي يك پرونده آموزشي را بداند30
 . ـ نحوه تشكيل پرونده ايمني و بهداشت كار كاركنان را بداند31
 .خورد با رخدادها را داشته باشد ـ نحوه و توانايي بر32
 . ـ اصول اوليه ايمني و حفاظت فردي را بداند33
 . ـ زباله هاي عفوني و غير عفوني را بشناسد و نحوه برخورد هر يك را بداند34
 . ـ نحوه كنترل و دفع ضايعات زيستي را بداند35
 . باشد را در يك مركز انتقال خون داشتهTraceability ـ توانايي انجام 36
 .، گزارش و راه هاي جلوگيري و اصلاح آنها را بداندEvents ـ نحوه برخورد با 37
 . ـ يافتن و گزارش خطا را بداند و اقدام اصلاحي متعاقب آن را بتواند بشناسد و انجام دهد38
ايش و  زنجيـره سرد را بشناسد و راه هاي كنترل دما، پ (Vein to Vein) ـ از واحـد خونگيـري تـا مـصرف      39

 .تجهيزات مصرفي آن را بداند
 . ـ انواع بازرسي، شرايط و چگونگي آن را بداند40
 . ـ يك بازرسي را به خوبي انجام دهد41
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  ـ برنامه درسي سيستم كيفيت در انتقال خون13 جدول

 
 رديف موضوع درس مدرس

 مديريت  ـ تعريف كيفيت، تعاريف وابسته به آن مانند تضمين كيفيت، سيستم كيفيت، 
 ....  وValidationكيفيت، كاليبراسيون، 

  GMP ـ 
1 

، SOPsمستندات و مستندسازي مانند سياست گذاري ها، فرآيندها، برچسب ها،   
 ...دستورالعمل ها، فرم ها، گزارشات و

2 

 3 )تجهيزات و نرم افزار(  و مستندات آن Validationنگهداري، كاليبراسيون،  
جذب اهداكنندگان، ثبت نام، انتخاب (احد اهداكنندگان سيستم كيفيت در و 

 )اهداكنندگان، خونگيري و نگهداري اهداكنندگان
4 

انتخاب كيت، ارزيابي (سيستم كيفيت درآزمايش غربالگري سرولوژيك و ملكولي  
 ، الگوريتم ها)كيت، آزمايشات و نتايج، گزارش و مستندسازي

5 

انتخاب مواد ( تعيين گروه هاي خون و غربالگري ـ سيستم كيفيت درآزمايشگاه هاي 
 آزمايشگاهي براي آنتي بادي ها، ارزيابي، آزمايشات، نتايج، گزارش و مستندسازي

  ـ زنجيره سرد
6 

سيستم كيفيت در واحد توليد فرآورده ها، كنترل كيفي فرآورده هاي توليدي، ارزيابي  
 استريليتي

7 

رده ها، كنترل كيفي فرآورده هاي توليدي، ارزيابي سيستم كيفيت در واحد توليد فرآو 
 استريليتي

8 

سيستم كيفيت در واحد توليد فرآورده ها، كنترل كيفي فرآورده هاي توليدي، ارزيابي  
 استريليتي

9 

  ـ كنترل كيفي در واحد پخش خون 
  ـ انبارداري و سيستم كيفيت

10 

 11 پايش و ارزيابي ـ بازرسي، مشخصه هاي كيفي 
پايش و ارزيابي  ـ كنترل كيفي داخلي و خارجي و ارزيابي نتايج آن، پايش اطلاعات  

 جهت ارتقا كيفيت
12 

 13 ايمني و بهداشت كار در انتقال خون 
 Traceability 14مديريت خطا و  
 15 اقدام اصلاحي و اقدام پيشگيرانه. (Events)ارتقا فرآيندها، انحراف ها، عدم انطباق ها 
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 : دو فعاليت عملي مانند:رزشيابي ا
  براي يك فرايند گزارش يك خطا و يك اقدام SOP و تهيه يك Process براي يك SOP ـ تنظيم ليست 

 پيشگيرانه يا اصلاحي متعاقب آن
  ـ امتحان پايان دوره

 
 :منابع

 Guide to the preparation, use and quality assurance of blood components, Councel of Europe ـ 
publishing (Last edition) 
 Technical manual (AABB)(Last edition) ـ 

     Rossi's principles of transfusion medicine(last edition) chapters "Current Good ـ      
       Manufacturing Practice" and " Hospital Transfusion Services and Quality  
      Assurance" 
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