
 بسمه تعالی
  

  ٨٨-٨٩اول : سال تحصیلینیمکارشناسی      : مقطع      ٢: تعداد واحدبیوفیزیک         : عنوان درس
  مصطفی رضایی طاویرانی : مدرس 

  :برنامھ کلی
  

  وضوع جلسھم  جلسھ

  ای بربیوفیزیکمقدمھ  اول

  ھای محاسباتیگیری فیزیکی و روشھای اندازه سیستم  دوم

  ھای بیوفیزیکیھا و برھمکنشآب، الکترولیتبیوفیزیک   سوم

  )١(ھا بیوفیزیک بیوماکرومولکول  چھارم

  )٢(ھا بیوفیزیک بیوماکرومولکول  پنجم

  بیوفیزیک غشاء  ششم

  بیوفیزیک عضلھ و سلول عصبی  ھفتم

  بیوترمودینامیک  ھشتم

   رادیواکتیویتھ  نھم

   رادیوبیولوژی  دھم

  سازی بیولوژیکیمدل  یازدھم

  ھای جداسازیروش  وازدھمد

  )١(سنجی طیف  سیزدھم

  )٢(سنجی طیف  چھاردھم

  مباحثی در بیوفیزیک  پانزدھم

  مروری برجلسات گذشتھ  شانزدھم

  سالامتحان پایان نیم  ھفدھم

  
                 
آشنایی دانشجویان با مبانی فیزیک حیاتی و : سیهدف کلی از تدر

 های کاربردی مرتبطزمینههای مرتبط با بیوفیزیک و روش
ضمن : رود کهدر خاتمه تدریس از دانشجویان انتظار می

های کاربرد های تدریس شده بتوانند زمینهآشنایی با موضوع سرفصل
 .بیوفیزیک در رشته خود را بشناسند



 
  ای بر بیوفیزیکمقدمھ: موضوع جلسھ اول

  آشنایی با مبانی بیوفیزیک :ھدف کلی
  

  :وع درسیعناوین کلی موض
  

  مفاھیم اولیھ در بیوفیزیک
  نقش بیوفیزیک در دانش بشر

  ھای بیوفیزیکیحل برخی از مثل
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  یک و اھمیت آن در زندگی انسانبیوفیز
  روش حل مسائل ساده بیوفیزیکی 

  
  سش و پاسخسخنرانی و پر :روش تدریس

  وایت بورد :وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم :شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨شتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھ)مکمل(بیوفیزیک 

  
  
  

  ھای محاسباتیگیری فیزیکی و روشھای اندازه سیستم: مودموضوع جلسھ 
  ھای کمی علم بیوفیزیک استافزایش توانمندی دانشجو در مواجھ با جنبھ :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  گیری فیزیکیھای اندازه سیستم

  بیوفیزیک  کاربرد ریاضی در
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  گیری مختلف ھای اندازه مسائل بیوفیزیکی در سیستم حل
  بکارگیری مباحث مختلف ریاضی برای حل مسائل بیوفیزیکی 

  
  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: هوسایل کمک آموزشی مورد استفاد
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  



  ھای بیوفیزیکیھا و برھمکنشبیوفیزیک آب، الکترولیت: موسموضوع جلسھ 
  آشنایی با محیط انجام فرایندھای بیوفیزیکی و تعامل سیستم زیستی با آن :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  بررسی خواص فیزیکی و شیمیایی آب

  ھااسید، باز، بافرھا و الکترولیت
  یکیھای بیوفیزبرھمکنش

  
  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می

  
   ھای زیستیسیستمنقش آب در 

  بافرھای مورد نیاز ساختن
  نیروھای ضعیف بیوفیزیکی و نقش مھم آنھا در تداوم حیات 

  
  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  بورد وایت: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  
  
  
  

  )١(ھا بیوفیزیک بیوماکرومولکول: جلسھ چھارمموضوع 
  آشنایی با ساختارھای پروتئینی ومکانیسم تشکیل آنھا :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  ھاپروتئینساختار 

  
   :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می

  
  یایی اسیدھای آمینھ ساختار و خواص فیزیکی و شیم

  ھا ، دوم، سوم و چھارم پروتئینسختارھای اول
  ھارا بدانندھای ساختاری پروتئینتقارن

  آشنا باشندھا و نحوه مطالعھ آنھا تغییرات ساختاری پروتئینبا 
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیمارز: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 



  )٢(ھا یوماکرومولکولبیوفیزیک ب: پنجم موضوع جلسھ
  آشنایی با ساختارھای اسیدھای نوکلئیکی :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  ییکخواص فیزیکی و شیمیایی اسیدھای نوکلئ

  
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  ھاھا و پیریمیدینپورین
   DNAتشکیل ساختارھای 

  
  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨نشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، ، انتشارات دا)مکمل(بیوفیزیک 

  
  
  
  

  بیوفیزیک غشاء: ششمموضوع جلسھ 
  سی ساختار و عملکرد غشاءربر :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  تشکیل غشاء

  عملکرد غشاء
  

  :شندرود کھ با مباحث زیر آشنا شده بادر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  تشکیل میسل و غشاء 
  ھای انتقال مواد از غشاء روش

   ھای غشاءایجاد پتانسیلمکانیسم 
  
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران،  بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه: منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 



  بیوفیزیک عضلھ و سلول عصبی: ھفتم موضوع جلسھ
  ھای عصبی و غضلانی و عملکردآشنایی با سلول :ھدف کلی

  
  :ن کلی موضوع درسیعناوی

  
  و عصبی ھای عضلانیویژگی سلول

  ای بر بیومکانیکمقدمھ
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  پذیر ھای تحریکخواص سلول
  انقباض عضلھمکانیسم 

   مفاھیم اولیھ در بیومکانیک
  ھای عصبی عملکرد سلول

  و عملکرد آنھا اھسیناپسانواع 
   

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  
  بیوترمودینامیک: ھشتمموضوع جلسھ 

  ھای ترمودینامیکی مرتبط با بیولوژیشناخت مبانی ترودینامیک حیات و روش :ھدف کلی
  

  :عناوین کلی موضوع درسی
  

  مبانی بیوترمودینامیک
  لریمتری در بیوترمدینامیکھای غیرکاروش
  ھای ترمودینامیکیروش

  
  :با مباحث زیر آشنا شده باشند رود کھانتظار می یاندر پایان جلسھ از دانشجو

  
  قوانین تمودینامیک

  ھای زیستیترمودینامیک سیستم
  ھا با استفاده از پارامترھای غیر ترمودینامیکیحالتھ پروتئین-دو روش آنالیز دناتوراسیون

و کاربرد آنھا در بیولوژی ITCو  DSCروشھای 
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس
  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده

  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار
  ١٣٨٧ھمکاران،  بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و: منابع

  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 



  رادیواکتیویتھ: نھمموضوع جلسھ 
  آشنایی با مبانی رادیواکتیویتھ :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  رادیواکتیویتھ
  ی پرتوھای یونیزانشمارشگرھا

  دزیمتری
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  پرتوھای یونیزان و فرایند تولید آنھا
  شمارشگرھای گایگر، سینتیلاسیونی و نیمھ رسانا

  تابش، دزھای جذبی، معادل و مجاز
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  یت بوردوا: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  
  رادیوبیولوژی: دھمموضوع جلسھ 

  مطالعھ اثرات بیولوژیکی پرتوھا :ھدف کلی
  

  :عناوین کلی موضوع درسی
  

  مبانی رادیوبیولوژی
  تابش و بقا سلولی

  اثرات پرتوھا بر بدن انسان
  حفاظت پرتویی

  
  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می

  
LET, RBE, OER و منحنی بقا  

  ھای دیگر بطور اختصارتئوری برخورد و تئوری
  اثرات زودرس و دیررس پرتوھا بر بدن انسان

  ھاپرتو بدن در مقابلروشھای حفاظت از
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس
  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده

  سالان نیمارزشیابی حین تدریس و امتحان پای: شیابیزروش ار
  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع

  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 



  سازی بیولوژیکیمدل: یازدھمموضوع جلسھ 
  سازی بیولوژیکیمبانی مدل اآشنایی ب :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  سازی در سطح مولکولیمدل
  سازی در سطح سلولیمدل

  ھای سلولی مصنوعیایجاد شبکھ
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  ھای تجربی در فضای مجازییافتھآنالیز عملکرد یا ساختار مولکول و سلول با استفاده از 
  ھای عصبی مصنوعی و کاربردھای آنھامبانی شبکھ

  
  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧ید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھ: منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  
  
  
  
  

  ھای جداسازیروش: دوازدھمموضوع جلسھ 
  آشنایی با مبانی و کاربردھای بیولوژیکی روشھای جداسازی :ھدف کلی

  
  :موضوع درسی عناوین کلی

  
  سانتریفیوژ

  کروماتوگرافی
  الکتروفورز

  دیالیز
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  و دیالیز SDS-PAGEاصول و کاربرد سدیمنتاسیون، انواع کروماتوگرافی، الکتروفورز 
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس
  وایت بورد: آموزشی مورد استفادهوسایل کمک 

  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار
  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع

  ١٣٨٨رانی و ھمکاران، ، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاوی)مکمل(بیوفیزیک 



  )١(سنجی طیف: موضوع جلسھ سیزدھم
  ORDو  CD، فلورسانس، UV-Visسنجی جذبی آشنایی با مبانی و کاربردھای طیف :ھدف کلی

  :عناوین کلی موضوع درسی
  

  سنجی جذبیطیف
  سنجی نشریطیف

  سنجیاستفاده از نور قطبیده در طیف
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشندمی در پایان جلسھ از دانشجویان انتظار
  

  ھای مرتبط با جذب و نشر نور و کاربردھای بیولوژیکی آنھامکانیسم جذب و نشر نور و دستگاه
  و کاربردھای بیولوژیکی آنھا ORDو  CDھای روش

  
  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  
  
  
  

  )٢(سنجی طیف: اردھمموضوع جلسھ چھ
  و پراکنش نور NMR, IR  آشنایی با مبانی و کاربردھای بیولوژیکی  :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  سنجی مادون قرمز طیف
  سنجی تشدید مغناطیس ھستھایطیف

  پراکنش نور
  

  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می
  

  سنجی مادون قرمزمبانی و کاربردھای بیولوژیکی طیف
  ایسنجی تشدید مغناطیسی ھستھمبانی و کاربردھای بیولوژیکی طیف

  مبانی و کاربردھای بیولوژیکی پراکنش نور
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس
  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده

  سالس و امتحان پایان نیمارزشیابی حین تدری: شیابیزروش ار
  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع

  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 



  مباحثی در بیوفیزیک: موضوع جلسھ پانزدھم
  :ف کلیھد
  

  :عناوین کلی موضوع درسی
  

  ویسکومتری
  کریستالوگرافی اشعھ ایکس

  پروتئومیکس
  ھای پیشرفتھ در بیوفیزیکروش

  
  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می

  
  ھای ویسکومتری در بیولوژیانواع ویسکومرھا وتحلیل یافتھ

  ھا بوسیلھ تفرق اشعھ ایکسمولکولتعیین ساختمان ماکرو
  ھای آنمبانی پروتئومیکس و روش

  ھای مطالعاتی جدید در بیوفیزیکزمینھ
  

  سخنرانی و پرسش و پاسخ: روش تدریس

  وایت بورد: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧ات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، بیوفیزیک، انتشار: منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  
  
  
  

  مروری برجلسات گذشتھ: موضوع جلسھ شانزدھم
  ل آموزشیسارفع اشکال موضوعات تدریس شده طی نیم :ھدف کلی

  
  :عناوین کلی موضوع درسی

  
  سال آموزشیکلیھ دروس تدریس شده طی نیم

  
  :رود کھ با مباحث زیر آشنا شده باشنددر پایان جلسھ از دانشجویان انتظار می

  
  سال آماده باشندبرای شرکت در امتحان پایان نیم

  
  پرسش و پاسخ: روش تدریس

  ت بوردوای: وسایل کمک آموزشی مورد استفاده
  سالارزشیابی حین تدریس و امتحان پایان نیم: شیابیزروش ار

  ١٣٨٧بیوفیزیک، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، : منابع
  ١٣٨٨، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شھید بھشتی، مصطفی رضایی طاویرانی و ھمکاران، )مکمل(بیوفیزیک 

  


