ارتقاء مستمر کيفيت

[image: image3.emf] 

 84در سه ماهه چهارم TLنمودارجریان داده های انجام 
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لوله بستن زنان

فرايند با انتخاب روش TL توسط خانواده شروع مي شود و به انجام TL در بيمارستان ختم مي شود.اگر اين فرايند انجام نشود موجب کاهش آمار TLدر شهرستان مي شود وارتقاء موجب دسترسي آسان خانواده ها به روش  TL وافزايش آمار TL مي شود که به نفع خانواده ها ،کارکنان ،وشبکه مي باشد 

ارتقا فرايند به دلايل زير حائز اهميت است:

روش TL  يک روش دائمي و مطمئن مي باشد که توسط زنان انتخاب مي شود.اين روش ،روش بسيار خوب و مناسبي براي پيشگيري از حاملگيهاي ناخواسته در خانواده هايي است که تعداد فرزندان خود را کامل نموده اند وترجيح مي دهند از روش دائمي استفاده کنند .در نتيجه با ايجاد بستر فرهنگي مناسب در خانواده ها وآموزش به خانواده ها وارتقا آگاهي آنها و همکاري متخصصين زنان در خصوص انجام TL هاي ارجا عي از واحد خانواده و جذب نيروي متخصص،آمار TL افزايش خواهد يافت وبا توجه به اهميت تنظيم خانواده وپيشگيري از حاملگيهاي ناخواسته( بخصوص در سنين بالا واجتناب ازعوارض مادري –جنيني )در خانواده هايي که تعداد فرزندان آنها کافي مي باشد ،ميزان آمار TLبراي واحد بهداشت خانواده با اهميت بوده  ودر سطح کشوري نيز در بلند مدت منجر به کنترل جمعيت واستفاده بهينه از امکانات  مي شود.وبا توجه به مطالب فوق اين فرايند نياز به ارتقاء دارد. 

پيشنهادات اجرايي براي بالا بردن آمار انجام TL

-برگزاري جلسه بارييس شبکه بهداشت و درمان جهت جذب نيروي متخصص زنان 

-برگزاري جلسه جهت توجيه نمودن متخصصين زنان فعال در بيمارستان در خصوص انجام دادن TL
- تهيه و توزيع پمفلت و بروشور وجزوه در خصوص افزايش آگاهي پرسنل و جامعه
 -برگزاري کلاس جهت ارتقاء سطح آگاهي پرسنل در زمينه مشاوره TL
DOING: بعد از اصلاح انجام شده و ارتقاء فرايند انجام TL از طريق همکاري متخصصين زنان در خصوص انجام TL و جذب نيروي متخصص جهت ارائه خدمات در تمام طول هفته و آموزش به پرسنل واحد بهداشت خانواده و آموزش جامعه ،انتظار مي رود درصد انجام TL در ميان جامعه 20% ارتقاء يابد.
 سنجش از طريق شمارش تعداد TLهاي انجام شده در شهرستان فيروزکوه در طي 18 ماه (از دي ماه 1384 تا خرداد 1386)
ACT: ارزيابي  آمار تعدا د TL انجام شده در سطح شهرستان درسه ماهه چهارم 1384 +شش ماهه اول 1385 در مقايسه با شش ماهه دوم 1385 + سه ماهه اول1386  نشان مي دهد که ميانه از   0   به    6   و    ميانگين نيز از 3/0     به 3/4 رسيده است.

بنابر اين ارتقاء موثر بوده است.در نتيجه تلاش گروه موثر بوده و بايستي هر چه بيشتر در جهت پيشبرد اهداف سعي نمود .مثلا مي بايد هماهنگيهاي لازم صورت پذيرد تا در بدو ورود متخصصين جديد الورود جلسات لازم برگزار شود.با توجه به اينکه اقدامات انجام شده منجر به انجام TL ورضايتمندي ارباب رجوع وکاهش سيکل انجام TL (که قبلا صورت مي پذيرفت)مي شود، بايستي تيم براي تثبيت نتايج اقدام نمايد.
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اعضاي تيم ارتقاء:
رياست محترم شبکه بهداشت و درمان فيروزکوه،جناب آقاي دکتر ملاجعفري
سرپرست بيمارستان ،جناب آقاي دکتر نجات

 سرپرست مرکز بهداشت شهرستان،سرکارخانم دکتر ملاجعفري
کارشناس مسئول بهداشت خانواده،سرکار خانم کرمي
کارشناسان ستادبهداشت خانواده،سرکار خانم روانبخش ، سرکار خانم رحيمي
پرسنل اجرايي: خانمها زندي،قزلباش،حسيني ،صادقي ،حمامي 
-محل اجرا:شبکه بهداشت و درمان فيروزکوه-تاريخ اجرا: از ديماه 84 تا خرداد86
شبکه بهداشت و درمان فيروزکوه
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واحد بهداشت خانواده

سال 1385

                                  بعد از ارتقا

قبل از ارتقا








