خلاصه فرایند به ACT رسیده استفاده صحیح از روشهای تنظیم خانواده در سال 1379
1-عنوان فرایند: 
 استفاده صحیح از روشهای تنظیم خانواده
2-اعضای تیم ارتقاء:
- دکتر اسماعیل پور            پزشک مرکز 7 تیر

-کارشناسان ستادی             خانمها  کرمی- حسینی- شریفی -خرسندی

- پرسنل بهداشت خانواده :خانمها میر هاشمی- غفوری -اغری-صادقی-طالبی-قلی پور-صابری

3-فرایندبا مراجعه به مرکز بهداشت  شروع می شود و به دریافت وسیله وثبت در پرونده ختم می شود

4-مشکل فرایند قبل از ارتقاء:
 عدم استفاده صحیح از روشهای تنظیم خانواده
5-سنجش:
ارزیابی مراجعه کنندگان در زمینه استفاده صحیح از قرص و کاندوم
 6- تغییر یا ارتقائی که پیشنهاد می شود؟
   برگزاری کلاس یا کارگاه آموزشی به منظور بالا بردن سطح آگاهی پرسنل در زمینه تنظیم خانواده و مشاوره و پیگیری پرونده های غیر فعال در زمینه تنظیم خانواده
7-نتایج:
ارزیابی نتایج نشان می دهد که میانه داده ها در زمینه مصرف صحیح قرص از میانه  میانه 60 به 80 افزایش یافته است.وهمچنین میانه داده ها در زمینه استفاده صحیح کاندوم از مبانه 50 به میانه 75 افزایش یافته است.
8-- نام واحدهایی که از نتایج ارتقا بهره مند میشوند؟
واحدخانواده – جامعه
9-محل اجرا:
شبکه بهداشت و درمان فیروزکوه
10-تاریخ اجرا: 
سال 1379
