
 ୓ندশا඼່– ࢌষعاوग़ یਠত  ঳ھدا

 

 1 صفحه   دඵැرخاଡ اصلاح ඼່اশندൕঊ– ୓ࣂ੆࣪ون ূ࡛ول اداری  -ऑوزه ریا॥ت

 

  سند تحليل فرايند
  معاونت بهداشتيحوزه                  دانش آموزان پسر گروه هدف                    hea‐10:كدفرايند

  
  تهران 4دبيرستان پسرانه در آموزش و پرورش   منطقه    25آموزش بلوغ به دانش آموزان پسردر  :نام فرايند 

 ..  هر دوتركيب .......... .............دستي ............. ............نرم افزار .......................به وسيله   فرايندانجام 
  نتيجه گيري و آناليز برنامه-تجزيه و تحليل :.خروجي اصلي فرايند 

  

  :شرح فرايند 

  :بررسي وضعيت موجود 

  . و شناخت آن ضروري ميباشد . بلوغ جزئي از دوران رشد پسران است 

  سران از عملكرد اندامهاي مختلف بدن ،موجب حفظ سلامتي اشان آگاه بودن پ

  .توسط خودشان خواهد بود 

  دانش آموزان پسر شرايط دريافت اطلاعات جاوع و كامل در رابطه با مسائل

  در كتابهاي درسي آنان نيز به بلوغ پرداخته نشده . دوران بلوغ را ندارند  

  و از آن. رد بلوغ پسران ندارند متاسفانه والدين آگاهي كاملي درمو. است

  گذشته در فرهنگ ما كماكان مسائل مربوط به بلوغ را براحتي با فرزندانشان 

  . مخصوصا پسران مطرح نمي نمايند  

  در حال حاضر هيچ جلسه آموزشي بلوغ براي دانش آموزان پسر بر گزار نشده

  آنان جهت آموزشدر اين فرايند  بعلت عدم دسترسي به كارشناسان مرد . است  



 ୓ندশا඼່– ࢌষعاوग़ یਠত  ঳ھدا

 

 2 صفحه   دඵැرخاଡ اصلاح ඼່اশندൕঊ– ୓ࣂ੆࣪ون ূ࡛ول اداری  -ऑوزه ریا॥ت

 

  با برگزاري جلسه آموزشي بلوغ پسران براي والدينشان آموزشهاي مورد نيازشان 

  . را به آنان منتقل خواهيم كرد  

  . اجراي اين فرايند سه ماه زمان خواهد برد 

  :نحوه اجراء

  مركزبه منظور اجراي برنامه هماهنگي با مديريت محترم-1

  تعيين محتواي آموزش بلوغ پسران-2

  تاييد محتواي آموزش بلوغ پسران-3

  تعيين مدرس-4

  تدوين جدول زمانبندي آموزش بلوغ پسران-5

  دبيرستانها جهت تعيين4هماهنگي با آموزش و پرورش منطقه -6

  هماهنگي جهت صدور ابلاغ به مدرسين-7

ديران دبيرستانها و پذيرش به منظور اطلاع م 4هماهنگي جهت ارسال رونوشت ابلاغ مدرسين به آموزش و پرورش منطقه -8
  مدرسين

  برگزاري جلسه آموزش بلوغ پسران در دبيرستان-9

  انجام پره تست و پست تست در جلسه آموزش-10

  دريافت اطلاعات آماري و فرمهاي پره تست و پست تستهاي تكميل شده-11

  مقايسه نتايج پره تست و پست تست-12

  مهنتيجه گيري و آناليز برنا-تجزيه و تحليل-13

   :صاحب فرايند

  مدرسين -واحد بهداشت مدارس ستاد و واحد بهداشت و تغذيه



 ୓ندশا඼່– ࢌষعاوग़ یਠত  ঳ھدا

 

 3 صفحه   دඵැرخاଡ اصلاح ඼່اশندൕঊ– ୓ࣂ੆࣪ون ূ࡛ول اداری  -ऑوزه ریا॥ت

 

 جدول پاسخگوئي

 مسئول اجرا مدت زمان اجرا مكان اجرا  عنوان وظيفه

     مركزبه منظور اجراي برنامه هماهنگي با مديريت محترم .1  بهداشت مدارس ستاد

    سرانتعيين محتواي آموزش بلوغ پ. 2  بهداشت مدارس ستاد

    تاييد محتواي آموزش بلوغ پسران. 3  مديريت محترم مركز

  بهداشت مدارس ستاد و 
  مراكز بهداشتي درماني

  تعيين مدرس. 4

    تدوين جدول زمانبندي آموزش بلوغ پسران. 5  ستاد بهداشت مدارس

  واحد بهداشت مدارس 
ستاد و واحد بهداشت و 

  تغذيه
  دبيرستانها جهت تعيين4هماهنگي با آموزش و پرورش منطقه  .6

    هماهنگي جهت صدور ابلاغ به مدرسين. 7  ستاد بهداشت مدارس

 
هماهنگي جهت ارسال رونوشت ابلاغ مدرسين به آموزش و پـرورش  . 8  ستاد بهداشت مدارس

  به منظور اطلاع مديران دبيرستانها و پذيرش مدرسين 4منطقه 

    برگزاري جلسه آموزش بلوغ پسران در دبيرستان. 9  ستاد دارسبهداشت م

    انجام پره تست و پست تست در جلسه آموزش. 10  مدرسين

 
دريافت اطلاعات آماري و فرمهاي پره تست و پست تستهاي تكميل . 11  ستاد بهداشت مدارس

   شده

    مقايسه نتايج پره تست و پست تست .12  ستاد بهداشت مدارس

    نتيجه گيري و آناليز برنامه-تجزيه و تحليل.  13  ستاد اشت مدارسبهد

 



 ୓ندশا඼່– ࢌষعاوग़ یਠত  ঳ھدا

 

 4 صفحه   دඵැرخاଡ اصلاح ඼່اশندൕঊ– ୓ࣂ੆࣪ون ূ࡛ول اداری  -ऑوزه ریا॥ت

 

  :موارد ارتقاء

با توجه به اينكه دانش آموزان پسر تا كنون مسائل مربوط به بلوغ را  بصورت جلسات آموزشي مدون در يافت نداشته اند ، پيش بيني 

، تغيير بارز و مثبتي در نگرش و عملكرد پسران دانش آموز نسبت به  ميشود با تهيه محتواي آموزش بلوغ پسران و آموزش آن به والدين 

  . موقعيتهاي مختلف رفتاري و روابطشان در خانه ، مدرسه و جامعه مشاهده گردد 

بنظر ميرسد با استمرار جلسات آموزشي مدون جهت دانش آموزان پسر و والدينشان در مورد بلوغ پسران سلامت آنان و جامعه ارتقا ع 

  .      بديا

  :كوتاه كردن زمان 

  ماه به يك ماه و نيم 3كاهش زمان از 

   :الكترونيكي كردن فرم هاي فرايند 

  اطلاعات معاونت توسط خود معاونت در وب سايت معاونت قرار گرفته است



 ୓ندশا඼່– ࢌষعاوग़ یਠত  ঳ھدا

 

 5 صفحه   دඵැرخاଡ اصلاح ඼່اশندൕঊ– ୓ࣂ੆࣪ون ূ࡛ول اداری  -ऑوزه ریا॥ت

 

  تهران 4دبيرستان پسرانه در آموزش و پرورش   منطقه    25آموزش بلوغ به دانش آموزان پسردر فلوچارت فرايند 

  

  
هماهنگي با مديريت محترم مركز 

 جهت اجراي برنامه

 جهت تعيين دبيرستانها 4هماهنگي با آموزش و پرورش منطقه 

 تعيين محتواي آموزش

 تدوين جدول زمانبندي آموزش بلوغ پسران

 سردو جهت تامين مد. هماهنگي با مراكز ب 

  نگي جهت صدور ابلاغ آموزش به مدرسينهماه

هماهنگي جهت ارسال رونوشت ابلاغ مدرسين به آموزش و 
 جهت همكاري مديران4پرورش منطقه

آيا جلسه آموزشي 
 ؟ برگزار خواهد شد

 دريافت اطلاعات مربوط به جلسه آموزش

 آناليز ا طلاعات آ ماري

آموزش / هماهنگي با مدرسه 
  و

 برگزاري جلسه آموزشي

 خير

 بله


